Aunque no lo crea, usted es un genio
Por Héctor Medina Varalta

Si, usted leyo bien el encabezado de este articujsted es un genio! No es ninguna
teoria 0 mera suposicion. Si no lo cree, continda ta lectura. Algunas personas

consideran que la mayoria de los hombres y mujeédsbres han sobresalido a su

genialidad, y que ésta es un don especial soloviae para algunos. Sin embargo, todos la
tenemos y podemos enriquecer nuestra vida y dardentido mas profundo.

Pensar es crear

Se ha dicho que pensar es crear; y es una graadvefddo lo que existe en el universo,
antes de ser manifestado, primero se gesto enreNiginita de Dios. De igual manera, el
hombre, hecho a imagen y semejanza de El, tiefazldtad de crear lo bueno o malo que
piensa. Si usted es un hombre o mujer de éxito ramdpra mis palabras, pero si su vida es
gobernada por el infortunio sin saber por quéeihgd buenas noticias: su situacion actual
puede mejorar, todo depende de usted y de su ma@a@ensar.

Descubra el secreto de la lampara maravillosa

Voy a compartir con usted un secreto celosamerdedgdo durante muchos siglos en un
cuento clasico que de seguro conoce: Aladino lgrtgpara maravillosa- me refiero a la
version original de Las mil y una noches, no adHcpla que distorsiona el tema-. Para
esto, citaré las partes mas importantes del cugntes la brevedad del espacio no me
permite citarlo completo. Bien. Aladino es un muti@ingenuo, esto quiere decir que no
se tenga una fe sencilla, sélo habra desconfignzaie a base de ésta nada es posible
realizar. EI mago africano, simboliza al egoismor. &sto, éste se vale de Aladino, cuya
ingenuidad y sencillez le hacen digno de ponerdaaren el ambicionado tesoro. Alejarse
de la ciudad, significa que sélo lejos del bullj@a el silencio, es donde se toma contacto
con el poder. El descenso al subterraneo, simbglizaes preciso internarse en si mismo,
pues “alli” es donde la lAmpara simbdlica se enttaen

Las tentaciones

El mago le dice a Aladino que tendra que atravasar salas y un jardin; que en ellas
existen tesoros maravillosos y no debe ni siquiecarlos. Esto quiere decir, que si se
desea el poder (la lampara) no debe detenersasaigliezas, pues sera detenido por ellas.
Ejemplificando un poco, es algo asi, como si um miésea ser musico y en vez de ir a su
clase se hace la pinta, entreteniéndose en el@asine, juegos o cualquier otra diversion.

Venciendo las tentaciones

El mago menciona que al cruzar el jardin, AladiacAwna escalera, por la cual se asciende
a una terraza en la que se encuentra un nicho gsenugar, la lampara maravillosa
ardiendo; hizo hincapié en que apagara el fuegoam@ra el aceite en el suelo y se
guardara la lampara en el pecho. Esto significa,ua vez pasada la tentacion, Aladino se
elevaria a un estado superior de conciencia. Ahwacionaré la parte mas bella del
cuento: la lampara maravillosa no es otra cosdajoeente del hombre; frotarla, representa



gue hay que acariciar con la accion aquello guenkela; por ultimo, el genio simboliza a
la fuerza creadora del pensamiento.

Piense y hagase rico

Napoledn Hill, autor del best seller, Piense y Bagaco, menciona a todo un desfile de
personajes célebres que llegaron a la cima deb:éWiénry Ford, John D. Rockefeller,

Thomas Alva Edison, Alexander Graham Bell, Cha@ésplin, entre otros. Hill asegura

gue estas renombradas personalidades usarondredientes basicos para llegar al éxito:
fe, perseverancia y un ardiente deseo de lograbjgtivo.

Ejemplos de superacion personal

Tal vez, a mas de uno, las circunstancias de la yidl desconocimiento de su potencial
interno le hacen ver muy lejanos sus suefios. 8ilestucede, refuerce su fe con estos
ejemplos de superacion personal: Helen Séller después de nacer se quedo sorda, ciega
y muda. Pero a pesar de esa desgracia su nomiolie essrito en las paginas inmortales de
la historia. Toda su vida fue una demostracionitdagle que nadie es derrotado hasta que
la derrota se acepta como una realidad; Demodstehegan tribuno griego del siglo V
antes de nuestra era, para dominar un defectogardanta que le hacia tartamudear, todas
las tardes acudia a la orilla del mar y se porddrpcillas en la boca, desafiando con su voz
el ruido de las olas, hasta que consigui6 tal dmmém el habla que se convirtié en el
orador mas aclamado de su tiempo; Sécrates no fiyeagraciado por la naturaleza, pero
su figura jorobada era rodeada por los atenieeses, apuestos hombres que rendian culto
a la belleza, quienes escuchaban embelesados seBaamas; Beethoven era sordo, y
Milton ciego, pero sus nombres perduraran miendfasiundo exista porque sofiaron y
convirtieron sus suefios en realidad.

La vida da lo que uno le pide

En el libro antes mencionado, Hill recopil6 un peede un autor desconocido, cuyas
palabras estan llenas de una gran verdad univ&Psdté con la Vida por un penique, y

la vida no pagd mas. Sin embargo, mendigué por laoohe cuando conté mi parco
acopio. Pues la Vida no es mas que patron que dadae se le pide, pero una vez que

se fija el salario, joh!, es preciso seguir adelamton el trabajo. Trabajé por el jornal

de un lacayo, solo para aprender acongojado, que algquier jornal que hubiese pedido

a la Vida, ella me lo hubiese dado”¢Qué le parece esta gran verdad? jEstremecedora!
¢No es asi?

La facultad creadora

Segun se cuenta, cierta vez una mujer se dirigitatel famoso violinista Fritz Kreisler
cuando éste termind un concierto: “Sefior Kreilarjal mi vida por tocar como usted”. El
musico contestd: “Pero, si eso es lo que yo he dd&#ra obtener lo que anhelamos es
preciso hacer lo mismo. Dar la vida significa egdéirse a un ideal en cuerpo y alma, sin
dejarnos abatir por la fatiga, el temor, y si cagfinay que volverse a levantar e intentarlo
de nuevo. Helen Keller escribio al respecto: “Dejae una resolucion o un impulso
generoso se disipen sin obtener resultados, esgoeonaber perdido una oportunidad; en
realidad, obrando asi retardamos la realizaciduitdeos propositos”.

La tribulacién de Job



Pensar positivamente o negativamente hace al hoorbrgenio, pues crea todo lo que
siembra en su mente. Casi todos conocemos laadiom del justo Job: “Porque el temor
gue esperaba ha venido y me ha acontecido lo guedmtemia (Job 3:25)". A Job le
sucedié lo que acarici6 con su mente, pero Diosmapadecié de él: “Adornate de
majestad y de alteza, y vistete de honra y de renmagqJob 40:10)". Esto quiere decir,
cambia tus pensamientos negativos por pensamipogigvos. Al respecto, John Milton
escribid: “La mente es lo que hace que uno hada @eerra un cielo o un infierno”.

Conclusion

Tal vez usted tiene un proyecto que afios atragiguaar el archivo de su mente. Si es asi,
busquelo y confie en Dios; y si no cree en ustessnmj haga como que cree, dése a la tarea
de ver convertido su suefio en realidad y la ayleg@da. Hill escribe: “Si usted persevera
en su ideal y aparentemente no encuentra quienxibea la ayuda puede venir de fuentes
gue antes parecian no existir. Recuerde tambi@éndisto popular: “Ayddate, que yo te
ayudaré”. Si usted persevera, tarde o tempranocomeedera la razon. Cuando esto suceda,
de seguro dira: “Lo que lei en ese articulo esackrd jsoy un genio!



