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Nuestro centro cuenta con más de 50 docentes, en este apartado destacamos
un breve resumen de aquellos profesores que cuentan con un mayor número
de horas lectivas…

Dr. Arcangelo Lubrano, M.D
Médico Cirujano. Escuela de Medicina José María Vargas de la Universidad Central de
Venezuela, Médico Psiquiatra Universidad De Stanford, Formado en Ayurveda por la
New England Institute of Ayurvedic Medicine (Boston), diplomado en Ayurveda por The
Open International University for Complementary Medicine de Colombo, Sri Lanka.
Médico acupuntor otorgado por El Estado de Nueva York & The New York Medical
College.

Siegrun Bischoff
Naturópata, Homeópata, Profesora de yoga, , formada en la India en técnicas
ayurvédicas, gimnasia acuática, Quiromasajista y coordinadora de ESPS para la
formación en Alemania. Subdirectora de ESPS

Pedro Docampo Blanco
Licenciado en INEF Universidad de Vigo, Readaptador físico y deportivo, S.G.A

Dr. Diego Alonso Fernández
Doctor en Ciencias de la Actividad física y el deporte Universidad de Vigo, coautor de
libros de educación física y deportes para la editorial Santillana, especialista en
anatomía y biomecánica, Profesor adjunto en la facultad de ciencias del deporte de la
Universidad de Vigo en la asignatura de Educación física, Premios fin de carrera
Nacional, autonómico y de la Universidad de Vigo 2003. Director del área de
formación deportiva de ESPS y coordinador de calidad educativa ESPS.

Enrique Meijide:
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, Diplomado en Magisterio
por la especialidad de Educación Física, C.A.P. (Curso de Aptitud Pedagógica), monitor
de Tiempo Libre.

Carina Alonso:
Licenciada en Psicología por la Universidad de Santiago de Compostela. Experiencia y
formación en Terapia Familiar, menores, drogodependencias y técnicas de búsqueda
de empleo". Asesora Psicopedagógica de ESPS

Juancho ArmentalLicenciado en INEF Universidad de Vigo, Readaptador físico y deportivo, S.G.A
Stretching Global Activo, especialista en readaptación en el medio acuático.
Readaptador del R.C. Celta de Vigo, readaptador fisico y preparador físico de
diversos deportistas de élite.

Marisol Catoira Domínguez
Licenciada en Filología Hispánica, Acupuntura, Manopuntura, Facioterapia,
Cromoterapia, Shiatsu, Reflexología, Tai Chi, Qi Gong... Jefa de estudios ESPS

Susana Abreu
Licenciada en Periodismo. Experta en terapias Ayurvédicas como Yogui Massage
(Kussum Modak), Masaje Shantala, Siro Dhara, Abhyanga… Formada con el maestro
de Dharamsala, profesor Yogui Shivam. Continuó sus estudios en Ashram Prana
Dhama (Salvador de Bahía) Brasil lugar donde reside habitualmente. Master en
Magnified Healing y terapeuta de Reiki.

Pablo Alonso Crespo. Fisioterapeuta y Osteopata. Trabajando en diferentes
Hospitales de toda Europa en ciudades como Madrid, Londres, Oporto. Profesor de
osteopatía en colaboración con la Universidad de Alcalá de Henares de Madrid.

Juancho Armental
López. Licenciado en Psicología y Master Psicología del deporte y actividad física por
la Universidad de Santiago de Compostela. Psicólogo Federación Gallega de Fútbol, ex
Psicólogo del R.C. Celta de Vigo, director de PsicoGalicia
Roberto Caeiro Duarte: Experto en Acupuntura por la Universidad de Santiago de
Compostela y Director de la clínica Biomédica.

Roberto Caeiro Duarte:
Experto en Acupuntura por la Universidad de Santiago de Compostela y Director de la 
clínica Biomédica.

María Dolores Rego:
Esteticista, D.L.M Drenaje Linfático Manual, Masaje anticelulítico, estética natural,
Experta en Balneoterapia y Quiromasajista.

Beatriz Sánchez Blanco
Maestra de Reiki Ushui y Tibetano, Monitora de Yoga, Gemoterapia, Musicoterapia...



Dr. Kirill Yurievich Yarko "Kira"
Doctor en Pediatría por la Universidad de San Petersburgo y Doctor en Medicina
Osteopática por la Escuela Superior Rusa de Medicina Osteopática. Especialista en
Osteopatía Bioenergética

Dra. Rosana Fernández
Doctorada en Ciencias de la Actividad física y el deporte Universidad de Vigo,
coautora de libros de educación física y deportes. Diplomada en Magisterio. Master
en dirección y gestión de entidades deportivas. Diploma en Estudios Avanzados.
Universidad de Vigo.

Sandra G. Martínez
Especializada en Dietética, Nutrición y Quiromasaje.

Laura Martínez
A.T.S y técnica en radiodiagnóstico, Master en Prevención de Riesgos laborales

José Luis Santomé

Carina Alonso
Licenciada en Psicología por la Universidad de Santiago de Compostela. Experiencia y
formación en Terapia Familiar, menores, drogodependencias y técnicas de búsqueda
de empleo". Asesora Psicopedagógica de ESPS

José Antonio Sánchez
Naturópata, Quiromasajista, Experto en Fitoterapia por la Universidad de León,
Terapias Naturales por la Universidad de Cádiz. Trabajó durante 5 años en el R.C.
Celta de Vigo. En materia deportiva ha trabajado también para Selección Galega de
fútbol, campus Pontevedra C.F, EFB. Redondela, Campus F.C Porto y diversos
deportistas. Premio Nacional a la investigación en Naturopatía 2007. Director ESPS

José Luis Santomé
Fisioterapeuta y A.T.S ex fisioterapeuta del R.C. Celta de Vigo, Celta femenino de
baloncesto, Club voleibol Larsa-Vigo, Club balonmano pilotes posad Octavio, Clínica
Dr. Borras (Vigo), Instituto social de la marina (Vigo), Hospital Domínguez
(Pontevedra), Asepeyo (Vigo), Hospital de meixoeiro (Vigo), Actualmente: Clínica
Fisioterapia y Podología Santomé, S.L.

Isidro Piñeiro
Osteópata y Acupuntor, Experto en Tui Na, Auriculoterapia, Digitopuntura, masaje con
ventosas y especializado en Gua sha. Experto en Acupuntura Bioenergética y
Moxibustión por la Universidad de Santiago de Compostela. Director de contenidos
didácticos de ESPS

Begoña Suárez
Master en Dietética y Nutrición por la Universidad de Cádiz, Licenciada en Biología
por la Universidad de Vigo, Master en Nutrición por la Universidad de Vigo y
Naturópata. Conferenciante en diversos programas de radio nacionales como
experta en Nutrición.

Consulta los cursos reconocidos por la ESSSCAN
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20 Buenas razones para matricularse en nuestra Institución
1. Duración
Entre 9 y 24 meses estará listo para obtener una profesión y/o empleo.
2. Matricula
De manera sencilla, fácil, inmediata y sin esperas. Alta Inmediata
3. Profesorado
Profesores altamente profesionalizados y expertos le tratarán de forma 100%
personalizada, le conocerán por tu nombre y podrá consultarle cuando quiera y todo lo
que necesite. Durante las 24 horas del día
4. Metodología
Todos nuestros cursos han pasado por un proceso pedagógico totalmente contrastado
para que la materia que este cursando le sea muy sencilla y fácil de comprender y
asimilar.
5. Departamentos a su servicio
Dispondrá de todos los departamentos para que le aporten todos los servicios
educativos, administrativos, de gestión de empleo, de gestión de prácticas, de
biblioteca, de profesorado, secretaría, atención al alumno, informático...
6. Programas de estudio
Somos una Institución Educativa con un gran número de especialidades profesionales

10. Opciones de empleo
Dispondrá de muy buenas opciones de empleo gracias a nuestros Departamentos de
Gestión de Prácticas y Promoción del Empleo, así como gracias a los acuerdos que
nuestra entidad educativa mantiene con empresas. La gran valía de nuestros docentes
les abrirán las puertas a su futuro profesional
11. Horarios de atención
Siempre estaremos a su servicio de lunes a jueves de 9.30 a 13.30 y de 16:00 a 19:30y
de 9:30 a 15 los viernes, fuera de este horario podrá enviarnos un correo electrónico,
un fax o dejar su llamada en el contestador y le atenderemos de manera inmediata el
siguiente día hábil de forma garantizada.
12. Alto índice de inserción laboral
El alto índice de inserción laboral y mejora profesional de nuestros alumnos es una de
las grandes razones que podemos ofrecerle para que se matricule en el curso de su
interés. Actualmente muchas de las empresas a las cuales nuestros expertos solicitan
información acerca de sus necesidades reales en cuanto a la formación de los futuros
profesionales, emplean a un gran número de ex alumnos/as conscientes de su
formación enfocada a la profesionalización del sector/es. ESPS Invierte el 7% en la
promoción laboral o profesional gratuita de sus alumnos a través de diversos portales
y medios de comunicación.Somos una Institución Educativa con un gran número de especialidades profesionales

que puede cursar en modalidad presencial, online y a distancia. Más de 600 cursos,
masters, postgrados y más de 500 profesionales a su servicio
7. Gestión de empleo
Departamento especializado que le ayudará y canalizará desde el principio su
formación para que logre una formación adecuada en forma y modo a su futuro
laboral. Asimismo todos nuestros alumnos reciben orientación de empleabilidad
gratuita
8. Filosofía
Le enseñaremos la profesión que haya elegido y le prepararemos para que pueda
ejecutarla con solvencia en todos sus ámbitos. Aprenderá la teoría para llevarla a la
práctica y practicará la teoría hasta dominar ambos aspectos. Nuestros cursos
disponen de mayor carga lectiva que lo habitual
9. Coste del curso
Los costes del curso son muy reducidos gracias a las subvenciones a las que se puede 
acoger. Desde el año 2005 hemos otorgado más de 60.000 euros en becas y 
subvenciones. Asimismo disponemos de planes de financiación a medida sin coste 
adicional. La calidad no es siempre lo más caro…

y medios de comunicación.
13. Servicios para empresas
Las empresas pueden beneficiarse del servicio gratuito de gestión de empleo y de
gestión de prácticas profesionales de nuestra entidad educativa para encontrar a los
profesionales que necesitan.
14. Institución educativa consolidada
La máxima calidad en todos nuestros temarios y una constante actualización a cargo
de nuestros profesionales en el sector de las terapias naturales y afines...
Un sistema de formación on-line totalmente contrastado, mediante el cual ya se han
formado más de 25.000 alumnos en las diversas modalidades y paises.
Hemos implantado un sistema de calidad a fin de obtener la certificación en calidad
por parte de la Asociación Española de Normalización y Certificación (AENOR), del
Sistema de Aseguramiento de la Calidad, según la Norma UNE-EN ISO 9001:2000.
Además la agencia de calidad formativa C.F, ha otorgado su sello de calidad a todas
nuestras academias por considerar a estas dignas de dicho sello de calidad.
En TODAS LAS ACADEMIAS estamos respaldados por el Grupo GET, uno de los grupos de
empresas más sólidos y consolidados en el campo de la Formación y Nuevas
Tecnologías de toda España, Europa y América Latina principalmente.



19. Por nuestro compromiso con la profesión
Nuestro centro de estudios considera vital la información para evitar confusiones o
criterios arbitrarios que puedan perjudicar socialmente a la formación impartida por
el centro. Pensamos que la mejor defensa de la profesión es mejorar nuestro
reconocimiento social a través de los ejemplos positivos, la seriedad y rigor
científico, la puesta al día constante en nuevas tecnologías y la capacidad de
organizar eventos gratuitos de información y sensibilización… Nuestra empresa pone a
disposición de sus alumnos la opción de contratar seguros de responsabilidad civil al
mejor precio del mercado o la posibilidad de formar parte de cooperativas
profesionales del sector.
20. Por nuestro servicios gratuitos para alumnos
Ponemos a disposición de todos nuestros alumnos los siguientes servicios gratuitos:
Pagina web profesional y dominio .com, .es, .net…, publicidad de su clínica o consulta en
portales especializados de terapias naturales, publicación ilimitada de anuncios de
compra venta y similar en más de 50 portales web, publicación de noticias y eventos
en prensa online, asesoramiento profesional para el ejercicio de la profesión,
posicionamiento web gratis para su página web, bolsa de trabajo gratuita para su
empresa o futura empresa, cursos gratis subvencionados por la fundación tripartita,
altas en buscadores, asistencia gratuita a charlas y jornadas, excursiones, ferias,

15. Las empresas valorarán que hayas cursado tus estudios profesionales en
nuestra institución educativa
Cada día recibimos solicitudes de empresas que buscan entre nuestros alumnos
aquellos candidatos tanto para la gestión de prácticas como para cubrir sus vacantes
de empleo.
•El motivo nº 1 es la confianza que tiene depositada en nuestra Institución, en nuestro
rigor Educativo, en la calidad de nuestros cursos y el área docente pedagógica que los
imparte.
•El 2º es porque un alumno de nuestra Institución es considerado por el mundo
empresarial un profesional altamente cualificado para desempeñar su profesión de
forma satisfactoria. Debido al alto nivel de exigencia, calidad, documentación y
prácticas que el alumno recibe en todos los ámbitos de su sector.
16. Líderes en innovación educativa
Continuamente estamos invirtiendo en medios tecnológicos de equipamiento de
instalaciones de investigación pedagógica y humanos; siempre pensando en los
alumnos y futuros alumnos que nos han elegido y nos elegirán como Institución
Educativa y de Especialización profesional. Dichas acciones nos permiten disponer de
un sistema muy innovador constantemente actualizado y ágil que dé respuesta a las
necesidades actuales y futuras de nuestros miles de alumnos. Ponemos las nuevas altas en buscadores, asistencia gratuita a charlas y jornadas, excursiones, ferias,

congresos, recuperación de clases y seminarios perdidos, acceso gratuito a artículos
y foros profesionales.

necesidades actuales y futuras de nuestros miles de alumnos. Ponemos las nuevas
tecnologías al servicio de nuestros alumnos para garantizarles un apoyo integral las
24 horas del día los 365 días del año.
17. Materiales didácticos
Nuestros alumnos dispondrán de los materiales didácticos más avanzados que
llevaran incorporados unas acciones pedagógicas y metodológicas de contrastada
calidad.
18. Labor Social
Nuestro Grupo de Empresas apuesta firmemente por la sociedad y el medio ambiente 
al punto de ser una de las grandes preocupaciones que se plantean en nuestra 
empresa. A este aspecto destinamos año a año grandes esfuerzos y algunas de 
nuestras medidas ya han recibido menciones y premios de reconocimiento sin ser 
este nuestro objetivo. A día de hoy podemos decir que nuestra empresa es ecológica y 
socialmente sostenible. Nuestra entidad da cobertura y apoyo a más de 10 ONG´S.



ESPS es un centro colaborador por la Fundación Europea de Medicinas Alternativas
(FEMALT) Inscrita en la Secretaría de Fundaciones docentes y de Investigación del Ministerio

de Educación, cultura y deporte.
• Cursos reconocidos por la Fundación Europea de Medicinas Alternativas. Con opción a
la obtención de diplomas propios de la fundación europea con apostillado notarial de “La Haya”
• Profesores del centro reconocidos como: Profesor en medicinas alternativas, por la
Fundación Europea de Medicinas Alternativas en colaboración con: SINTECSA Sindicato
Profesional de Técnicos Sanitarios Alternativos y con la Asociación Iberoamericana de
Titulados Superiores en Ciencias de la Salud IBERCIENSA, con programas de Capacitación
Homologados por el Instituto Superior Universitario Homeopático de Venezuela y la
Universidad Ecológica de Bucarest (Rumanía)
• Centro asociado y colaborador en materia de formación superior y postgrados de C.I.U.N.
Centro Internacional de Estudios Universitarios.
• Centro asociado y colaborador de ESCUELA DE SALUD
• ESPS FORMACIÓN certificado en calidad por el sello de calidad formativa C.F. ESPS ofrece
cursos avalados por su calidad por la Asociación Española de Normalización y
Certificación (AENOR)
• Garantía ESPS FORMACIÓN estamos respaldados por el Grupo GET, uno de los grupos de
empresas más consolidados en la Formación y Nuevas Tecnologías
• Centro organizador de formación bonificada por la FUNDACIÓN TRIPARTITA.• Centro organizador de formación bonificada por la FUNDACIÓN TRIPARTITA.
• Entidad colaboradora de: KASFRO ONG que promueve y defiende la medicina ancestral
Kallawaya. Considerada patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.
• Entidad colaboradora de INBOMETRAKA Instituto Boliviano de Medicina Tradicional Kallawaya.
El más antiguo de Latinoamérica.
• Entidad co-fundadora del CCIN. Comité Científico de Investigación Naturopática
• CentroMiembro de AENOA. Asociación de centros de formación bonificada.
• Centro de formación adherido al Sistema de Arbitraje de la Xunta de Galicia
• Internacionalización, ESPS – Grupo GET mantiene actualmente acuerdos con diversas
empresas nacionales e internacionales en los diversos ámbitos formativos y se consolida
en el mercado europeo tras comprar en enero del 2009 la empresa Hispano-Germana
Internet Ka.
• Nuestro Centro colabora o ha colaborado en materia de prácticas con: Campus de
Futbol PONTEVEDRA C.F, Campus F.C OPORTO “Dragon Force”, EF.B Redondela, Área
Formación, Escola Húngaresa de Esgrima, Escuela de danza Hannelore – Deborah, Asociación
de Danza Arabesque, Centro Biomédica, Spa rural Cova de Areas, Clínica
EUROPARASANITARIA, Balneario de Cuntis, Torneo de navidad de futbol infantil E.F.B.
Redondela, Clínica de acupuntura FYMCOBI…
• Ofertamos cursos con reconocimiento de oficialidad de la ESSSCAN. Escuela de
Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias. Gobierno de Canarias



Quiromasaje : Martes (Pontevedra) o
Sábados (Vigo) Horario de 9 a 14.

Balneoterapia: 2 Miércoles al mes de
9h a 14. Pontevedra

Prácticas en el mayor balneario de Galicia

¡Tu futuro está en tus manos!

Digitopuntura 1 miércoles al mes.
Pontevedra de 9:30 a 14 y de 15 a 20.

Naturopatía: 1 Jueves al mes. Horario
de 9 a 14 y de 15 a 19 (2 años + opción
de un 3º). Pontevedra



Reflexología: (Facial, Podal, Manual y
Raquídea) 2 Jueves de 9:30 a 14
(Pontevedra) ó 1 Sábado al mes de 9:30
a 14 y de 15 a 18:30 (Vigo)

El curso más 
completo de Tui Na

Tui Na (masaje chino) 1 miércoles al
mes de 9 a 13:30 y de 15 a 18:30 + 1
sábado de 11:30 a 14:00 de prácticas
voluntarias. Pontevedra

¡Tu futuro está en tus manos!

a 14 y de 15 a 18:30 (Vigo)

Quiromasaje Superior : 2 Viernes
Horario de 9 a 14 (Pontevedra) y (Vigo)



Osteopatía : Un fin de semana al mes,
Sábado de 9h a 14h y de 16h a 20h.
Domingo de 9h a 14h 1º Año y 2º + 2
días de Prácticas al mes. Pontevedra
EL CURSO MÁS COMPLETO DE 

Ayurveda : (Nutrición, Masajes,
Fitoterapia, Aceites, Gemoterapia,
Hidroterapia…) Un lunes al mes, de 9 a
14 y de 15 a 21. Pontevedra

¡Tu futuro está en tus manos!

EL CURSO MÁS COMPLETO DE 
GALICIA

•El curso comienza en Enero. Son dos años de
Osteopatía, con opción a un tercero de Craneosacral
y Visceral. También disponemos de un curso de 1
año de especialización en Osteopatía Bioenergética
como complemento o para el que desee realizar solo
esta técnica para la cual no se piden conocimientos
previos de osteopatía.

TITULACIÓN PROFESIONAL

14 y de 15 a 21. Pontevedra

EL CURSO MÁS COMPLETO DE 
GALICIA



Auxiliar de rehabilitación : (Semi-
presencial, prácticas en clínicas y en el
mayor balneario de Galicia) 8 meses de
Noviembre a Junio de 9:30h a 14:00h 2

Monitor deportivo : 9 meses
comienzo en Octubre hasta Junio (2
jueves al mes de 17 a 21) prácticas en
clubes deportivos y con deportistas. Vigo

Titulación Conjunta con: 
Área Formación

¡Tu futuro está en tus manos!

Noviembre a Junio de 9:30h a 14:00h 2
viernes al mes. Vigo

Titulación Conjunta con:

Único curso con clases presenciales en España

clubes deportivos y con deportistas. Vigo

Readaptador Físico y deportivo : 
Consulta requisitos de acceso. Tlf. 986 652718



Titulación Conjunta con:

Dietética y Nutrición : 9 meses. Horario
nocturno especialmente indicado para
trabajadores en activo. Miércoles de 20
a 22) Vigo

Curso de Auxiliar de Geriatría: Curso online
que permite trabajar en entidades privadas o
concertadas como auxiliar de geriatría. El curso
puede ser considerado como meritos para
oposiciones. 1 año

Curso de Auxiliar de Ayuda a Domicilio:
Curso online que permite trabajar en entidades
privadas o concertadas como auxiliar de ayuda a
domicilio. El curso puede ser considerado como
meritos para oposiciones. 1 año.

¡Tu futuro está en tus manos!

Osteopat ía Bioenerg ética : 9 meses.
1 Martes al mes de 9:30 a 13:30 y de 15
a 19. Vigo

meritos para oposiciones. 1 año.

CURSO SUPERIOR O MASTER EN DIRECCIÓN
DE BALNEARIOS: Duración 2 años. Titulación
Conjunta: ESPS Escuela Europea Parasanitaria,
Master GET Formación de Postgrado & CIUN.
Centro Internacional de Estudios Universitarios


