events

outdoor empresas

Naturevents es un equipo humano formado por profesionales con amplia experiencia en
actividades outdoor dirigidas a empresas. Desde monitores especializados hasta consultores
de empresa o psicdlogos, han contribuido a la creacion de los servicios que hoy ponemos a

vuestra disposicion.

Ponemos a tu alcance multiples maneras de disfrutar de la naturaleza:
packs de habilidades directivas,
eventos para empresas,
incentivos y promociones ,

SEMINARIOS...

la naturaleza

Las experiencias acumuladas y las aportaciones e ideas de nuestros clientes siempre han
contribuido a la mejora de nuestros servicios, y los seminarios naturevents son un excelente
ejemplo de ello.

Nuestros seminarios son concentraciones de tres dias donde se inscriben participantes de
multiples empresas para trabajar una tematica concreta. Durante este tiempo se trabaja no solo
aspectos tedricos sino experiencias vitales en la naturaleza que permiten reflexionar sobre las

clave de lo aprendido.

Constituyen un verdadero entrenamiento directivo que proporciona ademas la oportunidad de
compartir experiencias con compaferos de otras empresas, reflexionar conjuntamente y en

multiples ocasiones proporcionar contactos que transcienden mas alla del propio seminario.

Cada mes se organizan varios seminarios, consulta nuestra programacion, buscate un hueco y

participa. jNo te arrepentiras!



events
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Desarrollo de nuevos habitos de autogestion: filosofia personal y valores, evaluacion y gestion
de nuestro rendimiento y estilo directivo. Se busca iniciar un nuevo punto de inflexion que
cambie nuestra manera de actuar, de analizar y de comunicar, pero sobre todo nuestra manera
de ver las cosas. Nuevas habilidades que den una inercia diferente a nuestro yo personal y

profesional.

La busqueda de la felicidad y la calidad de vida es uno de los retos personales a los que nos
enfrentamos a diario. Y, sin embargo, en demasiadas ocasiones perdemos la orientacién y el
verdadero sentido de nuestros esfuerzos. ¢Es usted feliz? ;Se despierta cada manana con
ilusién y ganas de dar lo mejor de si? ;Hace usted felices a los suyos? ;Qué sentido da a todo

lo que hace?

Estas son algunas de las peguntas a las que intentaremos dar respuestas entre todos,

aprendiendo, experimentando y compartiendo experiencias y reflexiones con los demas.

Trabajaremos tanto aspectos de nuestras actitudes personales y vitales, como aspectos de
nuestras actitudes de liderazgo. Para ello combinaremos sesiones interactivas y discusiones en

grupo, ejercicios practicos y una actividad outdoor que nos ponga a prueba.

contenidos teodricos:

Nuevos valores y falsos mitos.
Habitos de efectividad personal
Brajula personal — Gestion del tiempo.

Estilo directivo.

actividad outdoor:

Marcar objetivos, negociar, sacrificar, no renunciar, perseverar, elegir, decir NO... Son algunas
de las cosas a las que nos enfrentaremos en una multi-prueba en la que nuestras decisiones
van marcando nuestra filosofia vital y valores personales. Nos desplazaremos en quad por
varios escenarios en busca de respuestas. Al final una agradable recompensa, el descanso del

guerrero en termas naturales que nos ayudara a reflexionar y reponernos del esfuerzo.
* Los precios estan sujetos a variaciones por temporalidad en los servicios de hoteleria, y no incluyen desplazamiento

niiva,.
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PROGRAMA DE TRABAJO
Dia 1

10:00 Recepcién y reparto de habitaciones

11:00 Presentaciones. Exposicién inicial del tema (Resultados del test previo)
14:00 Comida en el hotel

16:00 Reanudacion de las sesiones tedricas.

17:45 Cofee-break

18:15 Reanudacién

20:00 Fin primera jornada

20:30 Cenaen el hotel

10:00 Cine forum

Dia 2

08:30 Desayuno en el hotel
09:30 Sesion tedrica

08:30 Desa
09:30 Salida
10:00 Instr

902 10 30 48

B www.naturevents.net B contacta@naturevents.net
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LOS SEMINARIOS INCLUYEN

- Alojamiento y comidas

- Material didactico y obsequios

- Transportes internos

- Consultores, ponentes, salas y material audiovisual para el desarrollo del temario
- Material e instructores para el desarrollo de la actividad outdoor

- Seguimiento fotografico

- Diploma acreditativo

- Lista de contactos de los asistentes

902 10 30 48

B www.naturevents.net B contacta@naturevents.net



