
 

   DATOS DE INSCRIPCIÓN  . 
 

MÁSTER UNIVERSITARIO EN TABAQUISMO  

Apellidos y Nombre: 

D.N.I. (número y letra): 

Dirección: 

Localidad: 

Provincia:     C. Postal: 

Licenciado / Diplomado en: 

Universidad donde cursó sus estudios: 

Lugar de trabajo: 

Tfno. Fijo:     Tfno. Móvil:  

E-mail (imprescindible):  

Inscripción (marcar con una X): 

Curso de Experto en Tabaquismo y Técnicas de 
Deshabituación (Módulos 1 y 2) 

Curso de Experto en Diagnóstico, Prevención e 
Investigación en Tabaquismo (Módulos 3 y 4)   

Máster Universitario en Tabaquismo  (Módulos 
1, 2, 3 y 4) 

La inscripción se remitirá a mastertab@us.es  

Solicita  beca Si  No 

Para solicitar beca es imprescindible presentar el 
expediente académico de la licenciatura, el currículum 
vitae, la situación laboral y el nivel de renta familiar 
debidamente acreditado. Toda solicitud de beca debe  ir 
acompañada de la documentación justificativa y debe rá 
llegar antes de las 24 h del JUEVES 31 de JULIO de 2008 
a la siguiente dirección postal: 

Mª Dolores Galán Parra 
Dpto. Microbiología y Parasitología. Facultad  Farm acia. 
C/ Profesor García González nº 2 
41012 - SEVILLA 
Las resoluciones se harán públicas la segunda 
quincena de septiembre mediante mail personal.  
PARA MÁS INFORMACIÓN  

e-mail: mastertab@us.es   
web:  http://alojamientos.us.es/mastertab    

 
INFORMACIÓN GENERAL 

Máster Universitario 100% “on line”. Se impartirá a través de 
la plataforma educativa de la Universidad de Sevilla. 
Consta de dos cursos de Experto Universitario:  
1. Experto Universitario en Tabaquismo y Técnicas d e 

Deshabituación (Módulos 1 y 2). 

2. Experto Universitario en Diagnóstico, Prevención  e 
Investigación en Tabaquismo  (Módulos 3 y 4). 

Cada curso se podrá realizar de forma independiente y, una 
vez superado, se obtendrá el correspondiente Título de 
Experto Universitario. Aquellos alumnos que superen los 
cuatro módulos obtendrán el Título de Máster Universitario 
expedido por el Rector de la Universidad de Sevilla. 

CALENDARIO DEL CURSO 

     El temario estará disponible en la red de forma gradual: 

MÓDULO 1: 3 de Noviembre 07 a 11 de Enero de 2009 
Evaluación: Semana del 5 al 11 de Enero. 

MÓDULO 2: 12 de Enero a 15 de Marzo de 2009 
Evaluación: Semana del 9 al 15 de marzo. 

MÓDULO 3: 23 de Marzo al 10 de Mayo de 2009   
Evaluación: Semana del 4 al 10 de Mayo. 

MÓDULO 4: 11 de Mayo al 26 de Julio de 2009   
Evaluación: Semana del 20 al 26 de julio. 

RECUPERACIÓN DE LOS MÓDULOS NO SUPERADOS  
Módulos 1 y 2: Semana del 16 al 22 de Marzo de 2009. 
Módulos 3 y 4: Semana del 27 al 31 de julio de 2009. 

FECHA DE INSCRIPCIÓN y MATRÍCULA:  
Inscripción : del 1 de julio al 30 de septiembre de 2008. 
Matriculación : del 1 al 20 de OCTUBRE de 2008.  

BECAS 
Se asignarán un 10% de becas. Los criterios de 
adjudicación incluyen: Expediente Académico, currículum 
vitae,  situación laboral y renta familiar. La solicitud de beca, 
acompañada de la documentación justificativa, se deberá 
presentar antes del 1 de agosto de 2008.  

IMPORTE DE MATRÍCULA :  
Curso de Experto Universitario (2 módulos): 1002,50 € 
Máster Universitario en Tabaquismo (4 módulos): 1978,00 € 

PLAZAS LIMITADAS: Máximo 50 alumnos.  

REQUERIMIENTOS ACADÉMICOS y TÉCNICOS:  
•••• Licenciados, Diplomados o alumnos de segundo ciclo 
(sólo  Curso de Experto). 
•••• Ordenador con acceso a Internet (preferiblemente de 
banda ancha). Correo electrónico personal. 

TUTORÍAS:  
Cada grupo de 10/12 alumnos dispondrá de un Tutor. 
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       . OBJETIVOS DEL CURSO  .  
• Ofrecer una visión global, profunda y actualizada del 

problema   del consumo de tabaco a nivel asistencial. 

• Habilitar nuevos profesionales en deshabituación tabáquica 
mediante el aprendizaje de las técnicas más actualizadas. 

• Ayudar a adquirir los conocimientos, aptitudes y actitudes que  
permitan al profesional realizar una tarea más eficaz.  

• Mejorar el proceso de Educación sanitaria, Prevención,  
diagnóstico, tratamiento e Investigación del tabaquismo. 

• Implantar los protocolos de intervención mínima, consejos   
sanitarios y seguimiento de los fumadores. 

  MÓDULO 1 . (12,5 créditos) 
TABACO, SALUD y EPIDEMIOLOGÍA DEL TABAQUISMO  

- Historia del tabaco. 
- La planta del tabaco. Composición del humo del tabaco. 
- Farmacología de la nicotina. Bases de la dependencia.  
- Epidemiología del tabaquismo. Tabaco y salud. 
- Tabaco y patologías respiratorias y cardiovasculares. 
- Tabaco y cáncer. Otras patologías asociadas  
- Tabaco y mujer. Tabaquismo pasivo. 
- Tabaco y medio ambiente. 
- Beneficios que se obtienen al dejar de fumar. 
- El sanitario frente al problema del tabaquismo.   

  MÓDULO 2   (13 créditos)  
DESHABITUACIÓN  Y TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO 

- Iniciación y abandono del  consumo de tabaco. 
- Las recaídas. Tratamientos. TSN. Bupropión. 
- Vareniclina. Otras alternativas terapéuticas. 
- Tratamiento psicológico individual y grupal. 
- Tratamiento multicomponente. 
- Tratamiento del síndrome de abstinencia.  
- Fitoterapia y síndrome de abstinencia. 
- Aspectos nutricionales y control del peso. 
- Legislación actual sobre tabaco. 

  MÓDULO 3 .  (10,5 créditos) 
DIAGNÓSTICO Y SEGUIMIENTO DEL FUMADOR 

- Protocolos de actuación profesional. 
- Diagnóstico y Evaluación clínica del tabaquismo. 
- Motivación en el proceso de dejar de fumar. 
- La primera entrevista y las visitas de seguimiento. 
- Fármacovigilancia.  
- Seguimiento del fumador con psicoterapia.  
- Tabaco y medio laboral: espacios sin humo. 

   MÓDULO 4 .  (15 créditos) 
PREVENCIÓN E INVESTIGACIÓN EN TABAQUISMO 

- Investigación: búsqueda bibliográfica y diseño científico. 
- Estudios epidemiológicos. Bioestadística. Economía.  
- Conceptos y Estrategias de Prevención en Tabaquismo. 
- Prevención en escolares y en el ámbito universitario. 
- Prevención desde Atención Primaria y Especializada. 
- Prevención según género. Prev. Administración Sanitaria 
- Publicidad y promoción. Herramientas legales. 
- Novedades: RHD. Otras formas de consumo. Formación. 

PRÁCTICAS:  Sesiones clínicas. 
TRABAJO FIN DE MÁSTER 

 

Dirección del curso  Coordinación 
Mª Dolores Galán Parra  Felipe García Martín 
  Comisión Académica 
  Mª Dolores Galán Parra 
  Felipe García Martín 
  Ana Mª Camean Fernández 
  Mª José Martín Calero 
  Justa Redondo Écija 

         PROFESORADO 
• RICARDO ABENGÓZAR MUELA. Médico. Toledo. 
• MANUEL ALMENDRO DELIA. Médico. Sevilla. 

• BEGOÑA ALONSO DE LA IGLESIA.  Médica. Santiago 

• NEUS ALTET GÓMEZ. Médica. Barcelona  
• SONIA ÁLVAREZ ALONSO. Psicóloga. Cantabria. 
• FRANCISCO J. ÁLVAREZ GUTIÉRREZ. Médico. Sevilla. 
• JOSÉ MANUEL ARANDA REGULES. Médico. Málaga. 

• JAVIER AYESTA AYESTA. Médico. Cantabria. 

• MAGDALENA AZABAL ARROYO. Odontóloga. Madrid 
• VIDAL S.  BARCHILÓN COHEN. Médico. Cádiz.  

• MIGUEL BARRUECO FERRERO. Médico. Salamanca. 

• BLANCA Mª BENITO FERNÁNDEZ. Psicóloga. Cantabria. 

• C. BETTINA BERENGUER FROËNER. Farmacéutica. Sevilla. 
• JOSÉ RAMÓN CALVO FERNÁNDEZ. Médico. Canarias. 

• ROMÁN CALVO JAMBRINA. Médico. Sevilla. 

• ANA Mª CAMEAN FERNÁNDEZ. Farmacéutica. Sevilla.        

• JOSÉ CARRERAS CASTELLET. Médico. Madrid. 

• RODRIGO CÓRDOBA GARCÍA.  Médico. Zaragoza. 

• CARLOS CORTIJO BRINGAS . Farmacéutico. Bilbao. 
• J. IGNACIO DE GRANDA ORIVE. Médico. Madrid. 
• EUGENIO DE LA CRUZ AMORÓS. Medico. Alicante. 

• LAURA DE LA ROSA GAY. Farmacéutica. Cantabria. 

• PILAR ESPEJO GUERRERO . Médica. Almería. 

• ANA ESTEBAN HERRERA. Psicóloga. La Rioja. 

• ESTEVE FERNÁNDEZ MUÑOZ.  Médico. Barcelona.    
• ISABEL R. GALÁN PARRA. Farmacéutica. Sevilla. 

• Mª DOLORES GALÁN PARRA. Farmacéutica. Sevilla. 
• ANTONI GARCÍA BAENA. Psicólogo. Barcelona.  
• Mª DOLORES GARCÍA GIMÉNEZ. Farmacéutica. Sevilla. 
• FELIPE GARCÍA MARTÍN. Biólogo. Sevilla. 

• MANUEL GARCÍA DE LA VEGA SOSA . Médico. Huelva. 

• L.LISET GELABERT RODRÍGUEZ . Farmacéutica. Cantabria. 

• JUAN MANUEL GÓMEZ GUTIÉRREZ. Médico. Cádiz. 

• MIGUEL GONZÁLEZ LARA .  Médico. Sevilla. 

• ASUNCIÓN GONZÁLEZ VILLALBA. Psicóloga. Málaga. 

• ANTONIO GRILO REINA. Médico. Sevilla.    

• Mª CARMEN GUTIÉRREZ NAVARRO.  Bióloga. Sevilla. 
• JOSÉ ANTONIO IRLES ROCAMORA. Médico. Sevilla.    

• ADRIANA JIMEMEZ-MURO FRANCO. Psicóloga. Zaragoza.            
• CARLOS JIMÉNEZ RUIZ.  Médico. Madrid. 
• ANGELES M. JOS GALLEGO .  Farmacéutica. Sevilla. 

• Mª JOSÉ JUSTO QUINTAS.  Farmacéutica. Madrid. 
• CARMEN LA CASA GARCÍA.  Farmacéutica. Sevilla.       

• VICTOR LÓPEZ GARCÍA ARANDA. Médico. Sevilla. 

• ÁNGEL LÓPEZ NICOLÁS. Economista. Murcia. 

• CARLOS MAGRÍ RUIZ. Médico. Palma de Mallorca. 
• ANA Mª MANZANEQUE ANGULO . Enfermera AP. Toledo. 
• ADRIANA MARQUETA BAILE. Psicóloga. Zaragoza. 

• Mª CARMEN MÁRQUEZ MARCOS. Farmacéutica. Sevilla. 
• FRANCISCA LOURDES MÁRQUEZ PÉREZ. Médica. Badajoz. 
• Mª JOSÉ MARTÍN CALERO. Farmacéutica. Sevilla.          
• FERNANDO MARTÍN FUENTE. Médico. Cantabria. 
• PILAR MESA CRUZ . Médica. Málaga. 

• ISABEL Mª MORENO NAVARRO. Farmacéutica. Sevilla. 
• ESTEBAN MORENO TORAL. Farmacéutico. Sevilla.     

• ISABEL NERÍN DE LA PUERTA. Médica. Zaragoza. 

• EDUARDO OLANO ESPINOSA. Médico. Madrid. 

• MIRIAM OTERO REQUEIJO. Psicóloga. Santiago. A Coruña.  

• MIRIAM PADILLA PÉREZ.  Médica. Sevilla. 

• LUIS PASTOR TORRES. Médico. Sevilla.  

• SILVIA PICHARDO SÁNCHEZ. Farmacéutica. Sevilla. 

• Mª ÁNGELES PLANCHUELO SANTOS. Médica. Madrid.  

• DOLORES PLAZA MARTÍN. Médico. Salamanca. 
• ANA ISABEL PRIETO ORTEGA. . Farmacéutica. Sevilla . 
• MÓNICA QUESADA LABORDA. Psicóloga. Madrid. 

• ANA Mª QUINTAS RODRÍGUEZ. Farmacéutica. Madrid. 

• ANTONIO RAMOS CARRILLO. Farmacéutico. Sevilla.   

• JUSTA REDONDO ÉCIJA. Médica. Córdoba.  

• JUAN ANTONIO RIESCO MIRANDA . Médico. Cáceres. 

• FRANCISCO JAVIER RIVERA RABANAL . Médico. Sevilla. 
• CLEOPATRA R’KAINA LIESFI. Medica. Ceuta. 

• MIRIAM RODRÍGUEZ CASTRO. Psicóloga. Cantabria. 

• FRANCISCO RODRÍGUEZ LOZANO.  Odontólogo. Tenerife. 

• MAICA RODRÍGUEZ SANZ. Estadista. Barcelona.  
• ELSA RODRÍGUEZ TADEO. Educación. Canarias 
• JAIME ROMÁN ALVARADO. Farmacéutico. Sevilla. 
• PEDRO J. ROMERO PALACIOS. Médico. Baza. Granada. 

• Mª TERESA SÁENZ RODRÍGUEZ. Farmacéutica. Sevilla. 

• ELISA Mª SÁEZ CEREZAL. Médica. Madrid. 

• MARÍA SÁINZ MARTÍN. Médica. Madrid. 

• ESTEVE SALTÓ CEREZUELA.  Médico. Barcelona. 

• TERESA SALVADOR LLIVINIA. Psicóloga. Madrid. 

• FRANCISCO J. SÁNCHEZ BURGUILLOS.  Médico. Sevilla. 
• CONCEPCIÓN SANZ ANDRÉS. Médica. Zaragoza. 
• ANNA SCHIAFFINO RUBINAT. Estadista. Barcelona. 
• SEGISMUNDO SOLANO REINA. Médico. Madrid . 

• GUILLERMO TIL PÉREZ.  Médico. Palma de Mallorca. 

• JAVIER TOLEDO PALLARÉS . Médico. Zaragoza. 

• MIGUEL TORRECILLA GARCÍA. Médico. Salamanca. 
• ARACELI VALVERDE TRILLO. Médica. Barcelona. 
• JUAN PEDRO VAQUERO PRADA. Farmacéutico. Sevilla.  
• Mª DEL MAR VÁZQUEZ REY. Médica. Écija. Sevilla. 
• SERGIO VEIGA RODEIRO. Psicólogo. Santiago. A Coruña. 

• ARTURO VELLISCO GARCÍA. Psicólogo. Sevilla.  
• JOAN RAMON VILLALBÍ HERETER. Médico. Barcelona. 


