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1. Objetivos y Metodologia.

PRESENTACION Y OBJETIVOS DEL CURSO:

El curso se presenta para ofrecer una visién global sobre el amianto, su utilizacién
en diversos campos industriales, sus principales problemas y riesgos asociados, y los
métodos existentes actualmente para su correcta gestion garantizando la
proteccién de los trabajadores. De igual modo se estudiardn y repasardn de forma

prdctica los procedimientos utilizados para realizar procesos de desamiantado de

forma correcta.

CONTAINS ASBESTOS FIBERS .
CANCER AND LUNG
DISEASE HAZARD e La metodologia de trabajo se basa en el sistema de formacion on-line. El alumno
AVOID BREATHING AIRBORNE
ASBESTOS FIBERS recibe a través de internet toda la documentacién y contenidos del curso |,

de igual modo se hace entrega al inicio de un CRONOGRAMA en donde se

plantea una guia de estudio para planificar el trabajo.

e Una vez finalizado cada capitulo, se resuelve un ejercicio tipo test que se envia
por email al profesor para su correccién. Finalizados todos los capitulos y
resueltos todos los test, se hace entrega del correspondiente CERTIFICADO
TECNICO via correo postal.

e Durante el desarrollo del temario, el alumno estd en contacto permanente
con el tutor (VIA TELEFONICA, INTERNET, EMAIL, FAX, etc.), quién
resolverd todas sus dudas e insistird en aspectos importantes que deben ser
considerados para un mayor aprovechamiento del curso.

De igual modo, el tutor enviard al alumno PERIODICAMENTE ejercicios
resueltos y explicados para facilitar su comprension, fotografias y ejemplos de
casos reales, documentacién técnica adicional, ejemplos de procedimientos

operativos, videos de ejemplos de desamiantados, etc.

D




2. Temario.

TEMARIO DETALLADO DEL CURSO:

1. MODULO I: INTRODUCCION AL AMIANTO.

- DEFINICION.

- CARACTERISTICAS.

- VARIEDADES.

- PROPIEDADES FISICO QUIMICAS.

- ORIGEN. PRINCIPALES PAISES EXPORTADORES.

2. MODULO II: PELIGROSIDAD DEL AMIANTO Y EFECTOS SOBRE LA
SALUD.

- INTRODUCCION.

- ENTRADA DEL AMIANTO EN EL CUERPO.
- ASBESTOSIS.

- CANCER DE PULMON.

- MESOTELIOMA PLEURAL Y PERITONEAL.
- OTRAS LOCALIZACIONES DEL CANCER.

3. MODULO III: USOS Y APLICACIONES DEL AMIANTO.

- INTRODUCCION.

- EL AMIANTO EN CONSTRUCCION.

- EL AMIANTO EN LA INDUSTRIA.

- UTILIZACION EN VEHICULOS LIGEROS Y PESADOS.
- UTILIZACION EN FERROCARRIL Y METRO.

- UTILIZACION EN BARCOS.

4. MODULO IV: LEGISLACION DE REFERENCIA.

- REGLAMENTO DE TRABAJOS CON RIESGO DE AMIANTO: RD 396/2006.
- NORMATIVA SOBRE COMERCIALIZACION DE AMIANTO.

- REGISTRO DE EMPRESAS CON RIESGO DE AMIANTO: RERA.

- ACREDITACION DE LOS LABORATORIOS DE CONTAJE DE FIBRAS.

5. MODULO V: DIAGNOSTICO DE AMIANTO EN EDIFICIOS E
INSTALACIONES:

- INVESTIGACION.
- EVALUACION DE LA SITUACION.
- DECISION FINAL SOBRE EL TIPO DE ACTUACION A REALIZAR.
o0 NO INTERVENCION SOBRE EL MATERIAL CON AMIANTO.
o INTERVENCION SOBRE EL MATERIAL CON AMIANTO.
= Estabilizacién.
= Confinamiento.
= Desamiantado o eliminacidn.
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2. Temario.

6. MODULO VI: ELABORACION DE UN PLAN DE TRABAJO PARA LA

RETIRADA DE AMIANTO.

7. MODULO VII: CONTROL AMBIENTAL.

(0]

o

- CARACTERISTICAS DE LOS MUESTREOS AMBIENTALES.

METODO MTA/MA-051/A04.

- CARACTERISTICAS DE LOS MUESTREOS PERSONALES.

METODO MTA/MA-051/A04.

- RECUENTO DE FIBRAS.

w3 | 8. MODULO VIII: CONTROL DE RIESG0S Y DE EJECUCION DE LOS

O

(@)
(@)
O

o

TRABAJOS.

- PROTECCION A TERCEROS.
- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.
- EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA.

Consideraciones sobre los equipos de proteccion respiratoria.

Criterios de seleccién para los equipos de proteccidn respiratoria.

Factor de proteccién nominal.

Equipos dependientes atmdsfera ambiente. dispositivos filtrantes contra
particulas.

Equipos independientes atmdsfera ambiente. Equipos aislantes.

- PROTECCION DEL CUERPO, ROPAS DE PROTECCION.
- PROTECCION DE MANOS Y BRAZOS.

9. MODULO IX: TECNICAS DE RETIRADA DE AMIANTO.

MATERIALES NO FRIABLES. FIBROCEMENTO.

o
o

EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL.
METODO DE TRABAJO.

- MATERIALES FRIABLES. DESAMIANTADO DEL IGNIFUGANTE DE LA

ESTRUCTURA DE UN EDIFICIO.

@)
@)
o

O

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

TRABAJOS PREVIOS A LA RETIRADA.

PROCEDIMIENTOS DE ENTRADA Y SALIDA: ZONA DE TRABAJO.
METODO DE TRABAJO.

- MATERIALES FRIABLES: RETIRADA DEL REVESTIMIENTO DE CALORIFUGADO

DE UNA CALDERA DE UN CIRCUITO DE CALEFACCION.

O
O
O

O

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

TRABAJOS PREVIOS A LA RETIRADA.

PROCEDIMIENTOS DE ENTRADA Y SALIDA: ZONA DE TRABAJO.
METODO DE TRABAJO.

- TRABAJOS DE REPARACION DE MCA MEDIANTE BOLSAS CON GUANTES :

TECNICA GLOVE - BAG.

O
O

EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL.
METODO DE TRABAJO.
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2. Temario.

10. MODULO X: CALCULO DE BALANCES DE ENERGIA MECANICA EN
BURBUJAS DE CONTENCION.

- CAUDALES DE EXTRACCION DE AIRE (m3/h).
- TASA DE RENOVACION DE AIRE (renov/hora).
- DEPRESION FIJADA (Pa) Y NUMERO DE DEPRESORES.

11. MODULO XI: TECNICAS DE SEGURIDAD APLICADAS A LA EJECUCION
DE LOS TRABAJOS: PROTECCIONES PARA TRABAJOS EN ALTURA.

12. MODULO XII: GESTION DE RESIDUOS DE AMIANTO.

13. MODULO  XIII: LAS FIBRAS ALTERNATIVAS AL AMIANTO.
CONSIDERACIONES GENERALES.

- CLASIFICACIONY TIPOS.

- DISPONIBILIDAD DE LAS FIBRAS ALTERNATIVAS.

- VENTAJAS E INCONVENIENTES DEL AMIANTO Y LAS FIBRAS
ALTERNATIVAS.

- PELIGROSIDAD DE LAS FIBRAS ALTERNATIVAS AL AMIANTO.

- PATOLOGIAS PRODUCIDAS POR LAS FIBRAS ALTERNATIVAS.

14. MODULO XIV: EJEMPLOS PRACTICOS Y EJERCICIOS.

- DETERMINACION DE LA CONCENTRACION DE FIBRAS DE AMIANTO EN UNA
MUESTRA PERSONAL SEGUN METODO MTA/MA-051/A04.

- CATALOGACION DE UN RESIDUO DE AMIANTO.

- ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA LA RETIRADA DE UNAS PLACAS DE
FALSO TECHO DE UN EDIFICIO PUBLICO.

- ESQUEMA DE UN PLAN DE TRABAJO PARA LA RETIRADA DE CUBIERTA DE
FIBROCEMENTO EN UN ALMACEN.

- BOMBAS DE MEDICION, CALIBRADORES, FILTROS DE MEDICION, etc.

- TEST DE REPASO GENERAL DEL CURSO.
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3. Diploma y Precio.

DIPLOMA:

Una vez finalizado el curso y superados los test
correspondientes a cada uno de los capitulos, se
procederd a expedir un CERTIFICADO como
SUPERVISOR TECNICO EN PROYECTOS DE
GESTION Y RETIRADA DE AMIANTO (40

horas). ) e l

ICAM - Ingenieria y Control Ambiental es una empresa de ingenieria y servicios

con amplia experiencia en el sector:
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PRECIOS:

*  Matricula: 100 EUROS - todo incluido




