PROGRAMA MODULAR

MODULO

N.21

El medio fisico

N.° horas: 20

OBJETIVO GENERAL

Perfilar el medio fisico en el que se produce la contaminacion por ruido y/o vibraciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

contaminacion.

= Introducir en las caracteristicas fisicas de los medios.
= Conocer qué implicaciones tienen diversos medios fisicos ante fuentes de contaminacion.
= Explicar cdmo una adecuada eleccién del medio fisico puede reducir o eliminar fuentes de

HORAS |  DESARROLLO CONTENIDOS HORAS DESARROLLO ACTIVIDADES e
TEORIA TEORICOS PRACTICAS PRACTICAS P
5 Concepto de medio fisico: 15 Por el caracter eminentemente practico

observaciones fundamentales
Tipos de medios fisicos
Medio fisicos en interiores
Medios fisicos en exteriores

Caracteristicas de los medios
fisicos

Implicaciones técnicas de los
medios fisicos

del curso, las actividades previstas en
este apartado se realizaran en paralelo
al desarrollo de los contenidos tedéricos
y tendran dos modalidades:

= Ejercicios tipo test en los que
el alumno tendra que
comprobar el grado de
comprensioén de los principales
conceptos técnicos.

= Casos practicos
convenientemente
caracterizados en los que se
simulara la practica del analisis
de las fuentes de
contaminacién por ruidos y
vibraciones, sopesando la
conveniencia de aplicar
determinadas técnicas
encaminadas a corregir
aquellas mediante eliminacion
o reduccion de las mismas.

Preferentemente se enfatizara
la modalidad del trabajo en
grupo para incentivar la
comunicacién en equipo.

Al final de cada caso préctico, los
alumnos haran una puesta en comin
de las soluciones formuladas.

Dado que la contaminacién por ruido o
vibraciones esta sujeta a una, el
alumno tendréa que tener siempre
presente esta referencia.

La accién formativa concluye con la
elaboracion de un proyecto fin de curso.

En varios supuestos
debidamente caracterizados,
identificar medios fisicos y
describir sus caracteristicas, asi
como el riesgo que entrafian
cara ala contaminacién acustica
y por vibraciones.

Manual de texto

Coleccién de ejercicios y
casos practicos

Listas de chequeo

Proyector tipo cafion
para PC

Ordenador y software
Impresora

Conexioén a Internet
ADSL

Material fungible

Pizarra




MODULO N.o 2 Ruido y vibraciones N.° horas: 25

OBJETIVO GENERAL Entender los fundamentos fisicos que provocan la contaminacién por ruido y vibraciones.

= Conocer la fisica del sonido y las vibraciones.
OBJETIVOS ESPECIFICOS = Perfilar cbmo se propagan el ruido y las vibraciones en medios de interiores y exteriores.
= Describir los efectos del ruido y de las vibraciones en el organismo humano.

HORAS |  DESARROLLO CONTENIDOS HORAS DESARROLLO ACTIVIDADES R et
TEORIA TEORICOS PRACTICAS PRACTICAS MATERIALES?
10 * Ruidoy V|braC|_ones como 15 qu e_I caracter emlnenten_]e_nte Manual de texto
subsector medioambiental practico del curso, las actividades
. Fundamentos de actstica del previstas en este apartado se Coleccidn de ejercicios y
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ruico de los contenidos teéricos y Listas de chequeo
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) L = Ejercicios tipo test en los para PC
- Propledad_es fisiologicas que el alumno tendra que
de los sonidos comprobar el grado de Ordenador y software
- Fuentes productoras de comprension de los Impresora
ruido principales conceptos
técnicos. Conexion a Internet
- El ruido: propagacion, o ADSL
percepcion y medida » Casos practicos . .
_ ) convenientemente Material fungible
- Ruido de tréfico caracterizados en los que .
Pizarra

se simulard la practica del
andlisis de las fuentes de

- Ruido comunitario contaminacion por ruidos y
vibraciones, sopesando la
conveniencia de aplicar
determinadas técnicas

- Ruido industrial

= Fundamentos fisicos de
las vibraciones

- Los fenémenos encaminadas a corregir
vibratorios aquellas mediante
eliminacion o reduccién de
- Propiedades fisicas de las las mismas.
vibraciones
= Preferentemente se
- Propagacion de los enfatizara la modalidad del
movimientos vibratorios trabajo en grupo para
= CASO PRACTICO: Un incentivar la comunicacion

proyecto de edificacion: en equipo.

Al final de cada caso practico, los
medios sélidos: la ley de alumnos haran una puesta en

masa, pared simple, pared comun de las soluciones
doble formuladas.

- Propagacion del ruido en

Dado que la contaminacion por
ruido o vibraciones esté sujeta a

- Patologia constructivas. una legislacion vigente, el alumno
tendra que tener siempre presente
esta referencia.

- Amortiguamiento del ruido




MODULO

N.°3

Técnicas analiticas

N.° horas: 50

OBJETIVO GENERAL

Presentar las principales técnicas analiticas que permiten evaluar la contaminacién por ruido y vibraciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Conocer el concepto de andlisis de ruidos y vibraciones que permitan una correcta utilizacion del
instrumentacion de medicién y control.

= Capacitar para identificar de forma auténoma las fuentes de contaminacion por ruido y vibraciones.
= Habilitar para seleccionar la técnica de andlisis en funcién del tipo de medio fisico.
= Sensibilizar en la identificacién de los problemas provocados por los disefios defectuosos de medios

fisicos.
HORAS DESARROLLO CONTENIDOS HORAS DESARROLLO ACTIVIDADES REE@%'%\‘OQE
TEORIA TEORICOS PRACTICAS PRACTICAS MATERIALES?
15 Concepto de analisis de 35 Por el caracter eminentemente

ruidos

Concepto de analisis de
vibraciones

Tipos y técnicas de analisis
en funcion del medio fisico
contemplado

Proceso de analisis de la
contaminacion por ruido y
vibraciones

- Agentes sociales que
intervienen en el proceso

- Determinacion de
objetivos de analisis

- Definicidn de la estrategia
de analisis

- Organizacion del analisis

- Seleccién de técnicas e
instrumentos

- Parametros de calidad
- Medicién de resultados

- Control del resultados y
tratamiento estadistico.

- Elaboracion de informes
Analisis por muestreo

Relacion coste-beneficio del
proceso de andlisis

Normativas ISO
Auditoria acuUstica

Elaboracién de un programa
para el analisis del ruido y
vibraciones

Casos practicos de analisis
de fuentes de contaminacion
acustica y vibratoria en
interiores y exteriores

practico del curso, las actividades
previstas en este apartado se
realizaran en paralelo al desarrollo
de los contenidos tedricos y
tendran dos modalidades:

= Ejercicios tipo test en los
que el alumno tendra que
comprobar el grado de
comprension de los
principales conceptos
técnicos.

= Casos practicos
convenientemente
caracterizados en los que
se simulara la practica del
andlisis de las fuentes de
contaminacion por ruidos y
vibraciones, sopesando la
conveniencia de aplicar
determinadas técnicas
encaminadas a corregir
aquellas mediante
eliminacion o reduccién de
las mismas.

Preferentemente se
enfatizara la modalidad del
trabajo en grupo para
incentivar la comunicacion
en equipo y el intercambio
de experiencias.

Al final de cada caso practico, los
alumnos haran una puesta en
comun de las soluciones
formuladas.

Dado que la contaminacion por
ruido o vibraciones esta sujeta a
una, el alumno tendré que tener
siempre presente esta referencia.

Calculo tedrico de soluciones de
aislamiento.

Practicar los fundamentos
tedricos que rigen las leyes de
aislamiento acustico para poder
hacer disefios adecuados

Manual de texto

Coleccion de ejercicios y
casos practicos

Listas de chequeo

Proyector tipo cafion
para PC

Ordenador y software
Impresora

Conexioén a Internet
ADSL

Material fungible

Pizarra




= CONFERENCIA: Materiales
de aislamiento acustico en
la construccion

o solucionar los problemas
originados por disefios
defectuosos.

Practicar la valoracién de la
normativa de aislamiento.

En un supuesto debidamente
caracterizado, elaboracién de un
protocolo de actuacion
normalizado.

Tratamiento estadistico de
resultados de analisis en
diversos supuestos.

Valorar, en un caso préctico
debidamente caracterizado, la
calidad de los parametros de
andlisis.

Evaluacion intermedia.




MODULO

N.°4

Instrumentacion y control

N.° horas: 40

OBJETIVO GENERAL

Conocer los instrumentos de andlisis de la contaminacién por ruidos y vibraciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

normativa.

= Habilitar para la correcta y eficaz aplicacion de la instrumentacion de analisis y control en funcion de
distintos medios fisicos y fuentes de contaminacién.

= Aprender a realizar correctamente mediciones de verificacién de aislamiento acustico segin

= Practicar la comprobacion de la efectividad de las soluciones existentes en proyectos técnicos.
= Ejemplificar la instrumentacién y control de la contaminacién por ruido y vibraciones para el caso de
un proyecto de edificacion.

HORAS |  DESARROLLO CONTENIDOS HORAS DESARROLLO ACTIVIDADES R ar
TEORIA TEORICOS PRACTICAS PRACTICAS MATERIALES?
15 Tipos de instrumentos de 25 Por el caracter eminentemente

control y su finalidad
Métodos de prevision

El nuevo cédigo técnico de
edificacion

Aplicacién de la normativa
ISO 140

Aplicacion de la normativa
ISO 717

Otras normativas existentes
Control activo del ruido

Coste-beneficio derivados de
la aplicacion de diversos
instrumentos de control

CASO PRACTICO: Un
proyecto de edificacion:

- El proyecto acustico
- Listado de ensayos
- Control de la obra
- La certificacion acustica
- Control acustico en la
edificacion
- Identificacion de patologias
en la edificacion
- Fallos de
construccién
- Defectos de uniones
- Puentes acusticos
- Vias de transmision
indirecta
- Técnica de intensimetria
acustica
- Impacto ambiental
predictivo: estudio acustico
- Impacto ambiental in situ:
la auditoria acustica
- Monitorizado permanente
- Muestreos aleatorios
- Programas de control de
ruidos y vibraciones en el
interior y exterior

practico del curso, las actividades
previstas en este apartado se
realizarén en paralelo al desarrollo
de los contenidos teéricos y
tendréan dos modalidades:

= Ejercicios tipo test en los
que el alumno tendra que
comprobar el grado de
comprension de los
principales conceptos
técnicos.

= Casos practicos
convenientemente
caracterizados en los que
se simulard la practica del
andlisis de las fuentes de
contaminacion por ruidos y
vibraciones, sopesando la
conveniencia de aplicar
determinadas técnicas
encaminadas a corregir
aquellas mediante
eliminacion o reduccién de
las mismas.

= Preferentemente se
enfatizara la modalidad del
trabajo en grupo para
incentivar la comunicacion
en equipo.

Al final de cada caso practico, los
alumnos haran una puesta en
comun de las soluciones
formuladas.

Dado que la contaminacion por
ruido o vibraciones esté sujeta a
una, el alumno tendra que tener
siempre presente esta referencia.

Practicas de medicién de
aislamiento seglin normativa en
diversos supuestos.

Comienzo del proyecto fin de
curso.

Manual de texto

Coleccion de ejercicios y
casos practicos

Listas de chequeo

Proyector tipo cafion
para PC

Ordenador y software
Impresora

Conexioén a Internet
ADSL

Material fungible

Pizarra




MODULO

N.°5

Medidas correctoras del impacto acustico

N.° horas: 60

OBJETIVO GENERAL

Presentar las principales medidas que tienen como finalidad reducir o eliminar la contaminacién por ruido o
vibraciones en fundén del tipo de medio fisico contemplado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Habilitar para seleccionar la medida correctora mas eficiente como resultado del anélisis de la
contaminacion efectuada.

= Capacitar para realizar un andlisis coste-beneficio de las medidas correctoras.

HORAS |  DESARROLLO CONTENIDOS HORAS DESARROLLO ACTIVIDADES e
TEORIA TEORICOS PRACTICAS PRACTICAS MATERIALES?
25 = Tipos de medidas correctoras 35 Por el caracter eminentemente

= Co

= An

mpendio de soluciones

mas eficientes:

Conceptos de
acondicionamiento,
aislamiento y atenuacion
de ruidos y vibraciones

Medidas de aislamiento del
ruido por impacto

Medidas de aislamiento del
ruido aéreo

Atenuacion del ruido por
impacto

Atenuacion del ruido aéreo

= Exdmenes de seguimiento

alisis econémico de las

medidas correctoras

= CASO PRACTICO: Un

proyecto de edificacion:

Patologias constructivas y
medias correctoras

Soluciones de aislamiento
Norma basica de
edificacion

Disefio de soluciones
antivibradoras

Soluciones constructivas
silenciadoras

Barreras acusticas
Cabinas acusticas

Colocacion e instalacion de
materiales constructivos
para asegurar el correcto
funcionamiento de una
construcciéon aculstica

practico del curso, las actividades
previstas en este apartado se
realizaran en paralelo al desarrollo
de los contenidos teéricos y
tendran dos modalidades:

= Ejercicios tipo test en los
que el alumno tendra que
comprobar el grado de
comprensioén de los
principales conceptos
técnicos.

= Casos practicos
convenientemente
caracterizados en los que
se simulara la practica del
andlisis de las fuentes de
contaminacion por ruidos y
vibraciones, sopesando la
conveniencia de aplicar
determinadas técnicas
encaminadas a corregir
aquellas mediante
eliminacion o reduccién de
las mismas.

Preferentemente se
enfatizara la modalidad del
trabajo en grupo para
incentivar la comunicacion
en equipo.

Al final de cada caso practico, los
alumnos haran una puesta en
comun de las soluciones
formuladas.

Dado que la contaminacion por
ruido o vibraciones esta sujeta a
una, el alumno tendréa que tener
siempre presente esta referencia.

Elaboracion del proyecto fin de
curso.

Manual de texto

Coleccién de ejercicios y
casos practicos

Listas de chequeo

Proyector tipo cafion
para PC

Ordenador y software
Impresora

Conexioén a Internet
ADSL

Material fungible

Pizarra




MODULO N.°6

Marco juridico y administrativo

N.° horas: 15

OBJETIVO GENERAL

Conocer la legislacion vinculante relacionada con la contaminacién por ruido y vibraciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

europeo.

= Capacitar para interpretar correctamente la legislacién vinculante a nivel local, autonémica, nacional y

= Conocer los agentes sociales que intervienen en la regulacion de la contaminacién acustica y por

vibraciones.
HORAS |  DESARROLLO CONTENIDOS HORAS DESARROLLO ACTIVIDADES e
TEORIA TEORICOS PRACTICAS PRACTICAS MATERIALES?
7 = Legislacioén vinculante: El 8 Por el caracter eminentemente

marco juridico y administrativo
de la contaminacién por ruido
y vibraciones

= Legislacion local, autonémica,
nacional y de la UE:

- Derechos
- Fuentes
- Competencias

= Instrumentos legales de
prevencioén y correccion de la
contaminacion acustica

= Inspeccién y régimen
sancionador

practico del curso, las actividades
previstas en este apartado se
realizaran en paralelo al desarrollo
de los contenidos teéricos y
tendran dos modalidades:

= Ejercicios tipo test en los
que el alumno tendra que
comprobar el grado de
comprensioén de los
principales conceptos
técnicos.

= Casos practicos
convenientemente
caracterizados en los que
se simulara la practica del
andlisis de las fuentes de
contaminacion por ruidos y
vibraciones, sopesando la
conveniencia de aplicar
determinadas técnicas
encaminadas a corregir
aquellas mediante
eliminacion o reduccién de
las mismas.

Preferentemente se
enfatizara la modalidad del
trabajo en grupo para
incentivar la comunicacion
en equipo.

Al final de cada caso practico, los
alumnos haran una puesta en
comun de las soluciones
formuladas.

Dado que la contaminacion por
ruido o vibraciones estéa sujeta a
una, el alumno tendréa que tener
siempre presente esta referencia.

Conclusién del proyecto fin de
curso.

Evaluacion final.

Manual de texto y textos
legales

Coleccién de ejercicios y
casos practicos

Listas de chequeo

Proyector tipo cafion
para PC

Ordenador y software
Impresora

Conexion a Internet
ADSL

Material fungible
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