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Master en Filosofía Aplicada. (500 hs.)1 
 
 
 
Experto 1. Filosofía aplicada a la Orientación Racional. (250 hs.) 
Experto 2. Metodologías prácticas de Orientación Filosófica (OrFi). (250 hs.) 
 
 
Experto 1. Filosofía aplicada a la Orientación Racional. 
(78 HT2 + 84 HPD + 48 HPE + 40 HOA = 250 hs.) 
 
 
Módulo 1. Subjetividad. Conocimiento y mismidad. 
(18 HT + 2 HP + 0 HOA = 20 H.) 
 
1.1. Mayéutica y dialéctica socrática. (Platón). 
1.2. El “ethos” y las pasiones: Aristóteles (Ética y Poética). 
1.3. Estoicismo: Séneca, Marco Aurelio, Epicteto. 
1.4. Directrices para la prudencia. (Baltasar Gracián). 
1.5. La filosofía como cultivo de sí: Michel de Montaigne. 
1.6. Eudemonismo. (A. Schopenhauer). 
1.7. Afectividad y mundaneidad. (M. Heidegger). 
1.8. Hermenéutica para la salud. (H.G. Gadamer). 
1.9. Razón vital: El modelo del raciovitalismo para la Orfi. (J. Ortega y Gasset y M. Zambrano). 
 
 
Módulo 2. Introducción histórica a la la Filosofía Práctica y a la OrFi. 
(15 HT + 10 HP + 0 HOA = 25 H.) 
 
2.1. Introducción a la Filosofía Práctica. 
2.2. Introducción histórica a la OrFi. 
2.3. Línea metodológica y de Pensamiento Crítico. 
2.4. Autores contemporáneos. 
2.4.1. Lou Marinoff. 
2.4.2. Roxana Kreimer. 
2.4.3. Ran Lahav. 
2.4.5. Casos prácticos.  
2.4.6. Tim Lebon.  
2.4.7. Peter Raabe. 
2.4.8. Casos prácticos. 
2.4.9. Gerd Achenbach. 
2.4.10. Shlomit Schuster. 
2.4.11. Casos prácticos. 
 
 
Módulo 3. Orientación Racional. 
(16 HT + 4 HP + 2 HOA = 22 H.) 
 
3.1. Pensamiento crítico.  

                                                
1 De las 500 hs., 302 hs. Son prácticas (151 cada Experto). Las restantes 198 hs. (99 cada Experto) para 
clases teóricas, tutorías, conferencias y proyecto. Traslado a WebCT de los contenidos teóricos (en calidad 
de horas no presenciales); las horas presenciales se emplearán para evaluar esos conocimientos y plantear 
alguna cuestión relacionada con ellos. 
2 HT= horas teóricas. HP=horas prácticas. HOA=otras actividades docentes (evaluaciones, realización de 
trabajos, etc., presenciales o no presenciales). H=horas totales. 
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3.1.2. Bases históricas del Pensamiento Crítico. 
3.1.3. Bases conceptuales del Pensamiento Crítico. 
3.1.4. Prácticas de Pensamiento Crítico. 
3.2. Orientación Racional: la aplicación del Pensamiento Crítico a la Orientación Filosófica. 
3.2.1. Prácticas de Orientación Racional. 
3.3. Método E.T.O.R. 
3.3.1. Teoría. 
3.3.2. Práctica. 
3.4. Evaluación grupal. 
 
 
Módulo 4. Prácticas 13. 
(18 HT + 59 HP + 48 HPE + 26 HOA = 151 H.) 
 
4.1. OrFi Grupal (1)4 (35 HP presencial). 
4.1.1. Aplicación de la Filosofía en la salud. Taller de fibromialgia. (5 HP). 
4.1.2. Aplicación de la Filosofía en la gestión empresarial 1. Metodología. (5 HP). 
4.1.3. Aplicación de la Filosofía en la gestión empresarial 2. Gestión y presentación de proyectos. 
(5 HP). 
4.1.4. Métodos prácticos de reflexión grupal: enseñanza secundaria, cafés filosóficos, otros. (10 
HP). 
4.1.5. Diálogo socrático. (10 HP). 
4.2. Prácticas en Centros de Enseñanza Secundaria (1)5 (40 hs. = 9 HT + 24 HPE + 7 HOA) 
(Coordinador: Francisco Pacheco Gallego). 
4.2.1. Contenidos teóricos (9 HT): 
4.2.1.1. Mediación (4 HT) 
4.2.1.2. Estrategias para el Aula de Convivencia (4 HT) 
4.2.1.3. Debate (1 HT) 
4.2.2. Prácticas en Centros (24 HP + 7 HOA = 31 hs.) 
4.3. OrFi Individual (1)6 (24 HP presencial): 
4.3.1. Prácticas con casos reales. 
4.3.2. Análisis de casos tratados por otros Asesores o Consultores de prácticas metodológicas 
distintas. 
4.4. Prácticas en Centros de Menores (1)7 (40 hs. = 9 HT + 24 HPE + 7 HOA) 
(Coordinador: Eduardo Vergara). 
4.4.1. Contenidos específicos (9 HT): 
4.4.1.1. Charla platónica (4 HT) 
4.4.1.2. La crítica al filósofo. (4 HT) 
4.4.1.3. Tiempo de reflexión. (1 HT) 
4.4.2. Prácticas en Centros (24 HP + 7 HOA = 31 hs.) 
4.5. Tutorías8 (2 HOA semipresencial). 
4.6. Memoria-evaluación9 (10 HOA no presencial). 
 
 

                                                
3 El módulo de prácticas se repetirá cada curso, a fin de ahondar y continuar con la formación y el dominio 
de las técnicas de Orientación. Se impartirá combinando las prácticas individuales y grupales en sesiones 
de mañana y tarde: individual (mañana), grupal (tarde), o al contrario, según convenga. 
4 Docentes/Tutores: Francisco Barrera (5 HP), Juan Marcos (5 HP), Manuel J. López Baroni (5 HP), Gabriel 
Arnaiz (10 HP), Miguel Valero (10 HP). 
5 Se realizarán a partir del mes de febrero. Docente/Tutor: Francisco Pacheco (10 HP). 
6 Docentes/Tutores: José Barrientos (8 HP), José Ordóñez (8 HP), Diego Ruiz (8 HP). 
7 Se realizarán a partir del mes de mayo. Docente/Tutor: Eduardo Vergara (10 HP). 
8 Cada docente del módulo de prácticas dispone de 2 HOA para tutorías con los alumnos que le hayan 
correspondido (a través de WebCT si es posible). 
9 Los alumnos realizarán una memoria-proyecto del módulo de prácticas, donde expondrán su experiencia, 
resultados, sugerencias y valoración del trabajo realizado. Cada memoria será evaluada por el tutor 
asignado al alumno/a. 
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Módulo 5. Conferencias y actividades específicas10. 
(11 HT + 9 HPD + 0 HPE + 8 HOA = 28 H.) 
 
Ponentes previstos: 
5.1. Dr. Fernando Bonaetxea (Asociación Shadana): Técnicas de atención consciente (1). (1 HT + 
1 HPD + 1 HOA = 3 H). 
5.2. Dr. Oscar Brenifier (Institut de Pratiques Philosophiques. Francia): La consulta filosófica. (0 
HT + 8 HPD + 2 HOA = 10 H.). 
5.3. Dr. Miguel Candel (Univ. Barcelona): Título. (3 HT + 0 HPD + 2 HOA = 5 H.). 
5.4. Dra. Silvia Medina Anzano (Dpto. Psicología Social. US): Taller de negociación y mediación. 
(5 HT + 0 HPD + 0 HPE + 2 HOA = 7 H.). 
5.6. Dr. Emilio Morales (Médico Homeópata. Sevilla): Visión del sufrimiento desde la medicina 
homeopática.  (2 HT + 0 HPD + 1 HOA = 3 H. ). 
 
 
Módulo 6. Memoria-Proyecto (No Presencial). 
(0 HT + 0 HP + 4 HOA = 4 H.). 

                                                
10 Puede cambiar en cuanto a profesorado y temas. 
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Experto 2. Metodologías prácticas de Orientación Filosófica (OrFi). 
(75 HT + 66 HPD + 48 HPE + 61 HOA = 250 hs.) 
 
 
Módulo 7. Inter-Subjetividad. Conocimiento y alteridad. 
(4 HT + 0 HPD + 0 HPE + 2 HOA = 6 H.) 
 
1.1. El “como si” y la situacionalidad. (I. Kant y Situacionismo). 
1.2. El ser-con y la socialidad. (M. Heidegger). 
1.3. La familia: fuente de la estructuración subjetiva. 
1.4. Carácter y democracia: la ley ontológica y el carácter. (Parménides y E. Severino). 
1.5. Evaluación del módulo. 
 
 
Módulo 8. La OrFi y otras disciplinas: diferencias y singularidades. 
(40 HT + 0 HPD + 0 HPE + 10 HOA = 50 H.) 
 
2.1. Filosofía ante el morir (Tanatosofía). 
2.1.1. El trato con el dolor y el sufrimiento. 
2.1.2. Filosofía con el sufrimiento. 
2.1.3. Tánatoética. 
2.1.4. Bioética. 
Aplicaciones prácticas. 
Evaluación grupal. 
2.2. Psicoanálisis freudiano. 
2.2.1. Lo Inconsciente. 
2.2.2. La transferencia. 
2.2.3. La pulsión. 
2.2.4. Estructuras clínicas: neurosis y psicosis. 
Evaluación grupal. 
2.3. Psicología. 
2.3.1. Técnicas asertivas: un instrumento para el profesional de la OrFi. 
2.3.2. Relaciones grupales. 
Evaluación grupal. 
2.4. Una aproximación a la psicopatología desde la perspectiva fenomenológica. 
2.5. Evaluación del módulo. 
 
 
Módulo 9. Técnicas de trabajo. 
(3 HT + 4 HPD + 0 HPE  + 3 HOA = 10 H.) 
 
3.1. Argumentación. (A. Schopenhauer: El arte de tener razón). 
3.1.1. Prácticas. 
3.2. Prácticas de Lógica aplicada a la vida cotidiana. 
3.3. Protocolo de entrevista previa a los orientantes en consulta. Una guía para la OrFi. 
3.3.1. Prácticas. 
3.3.2. Propuestas de protocolos. 
 
 
Módulo 10. Prácticas 2. 
(18 HT + 59 HPD + 48 HPE + 26 HOA = 151 H.) 
 
4.1. OrFi Grupal (2) (35 HP presencial). 
4.1.1. Aplicación de la Filosofía en la salud. Taller de fibromialgia. (5 HP). 
4.1.2. Aplicación de la Filosofía en la gestión empresarial 3. Metodologías. (5 HP). 
4.1.3. Aplicación de la Filosofía en la gestión empresarial 4. Gestión y presentación de proyectos. 
(5 HP). 
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4.1.4. Métodos prácticos de reflexión grupal: enseñanza secundaria, cafés filosóficos, otros. (10 
HP). 
4.1.5. Diálogo socrático. (10 HP). 
4.2. Prácticas en Centros de Enseñanza Secundaria (2) (40 hs. = 9 HT + 24 HPE + 7 HOA) 
(Coordinador: Francisco Pacheco Gallego). 
4.2.1. Contenidos teóricos (9 HT): 
4.2.1.1. Mediación (4 HT) 
4.2.1.2. Estrategias para el Aula de Convivencia (4 HT) 
4.2.1.3. Debate (1 HT) 
4.2.2. Prácticas en Centros (24 HP + 7 HOA = 31 hs.) 
4.3. OrFi Individual (2) (24 HP presencial): 
4.3.1. Prácticas con casos reales. 
4.3.2. Análisis de casos tratados por otros Asesores o Consultores de prácticas metodológicas 
distintas. 
4.4. Prácticas en Centros de Menores (2) (40 hs. = 9 HT + 24 HPE + 7 HOA) 
(Coordinador: Eduardo Vergara). 
4.4.1. Contenidos específicos (9 HT): 
4.4.1.1. Charla platónica (4 HT) 
4.4.1.2. La crítica al filósofo. (4 HT) 
4.4.1.3. Tiempo de reflexión. (1 HT) 
4.4.2. Prácticas en Centros (24 HP + 7 HOA = 31 hs.) 
4.5. Tutorías (2 HOA semipresencial). 
4.6. Evaluación del módulo (10 HOA no presencial). 
 
 
Módulo 11. Conferencias y actividades específicas11. 
(10 HT + 3 HPD + 0 HPE + 5 HOA = 18 H.) 
 
Ponentes previstos: 
5.1. Dr. Carlos Fiel (Asociación Shadana): Técnicas de atención consciente (2). (2 HT + 0 HPD + 0 
HPE + 0 HOA = 2 H.). 
5.2. Dr. Walter Federico Gadea (Univ. Huelva): El poder y la administración del sufrimiento. Una 
perspectiva geopolítica. (2 HT + 3 HPD + 0 HPE + 0 HOA = 5 H.) 
5.3. Dña. Rayda Guzmán (Univ. Barcelona): Título. (2 HT + 0 HPD + 0 HPE + 0 HOA = 2 H.). 
5.4. Dña. Montserrat Martí (Gabinete Pharos. Barcelona): Título. (2 HT + 0 HPD + 0 HPE + 0 
HOA= 2 H.). 
5.5. D. Jaume Puigferrat (Praxis. Barcelona): Filosofía y gestión empresarial. (2 HT + 0 HPD + 0 
HPE + 0 HOA = 2 H.). 
5.6. Evaluación del módulo. (0 HT + 0 HPD + 0 HPE + 5 HOA = 5H.). 
 
 
Módulo 12. Memoria-Proyecto (No Presencial). 
(0 HT + 0 HPD + 0 HPE + 15 HOA = 15 H.). 

                                                
11 Puede cambiar en cuanto a profesorado y temas. 
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