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DIRIGIDO A PROFESIONALES Y/O TITULADOS 
  

  

PPRREESSEENNTTAACCIIÓÓNN  

Desde la Fundación de Geriatría y Gerontología hemos aportado en estos últimos 14 años un completo 
programa de formación en el campo de la gerontología y la gestión de residencias. Con la entrada en vigor 
del Sistema Nacional de Atención a la Dependencia, muchos de nuestros alumnos/as ejercen puestos de 
responsabilidades en el sector de los servicios sociales y atención a personas mayores en situación de 
dependencia.  

El compromiso de la Fundación es ofrecer una formación especializada a los/as alumnos/as orientada a las 
demandas laborales surgidas con la nueva ley. Es por ello que al alumno se le proporciona una formación 
integral destinada a facilitarle las técnicas y destrezas propias que requiere su competencia profesional.  

  
SSIITTUUAACCIIÓÓNN  DDEELL  SSEECCTTOORR::  

 
Se estima que hasta el año 2013 serán necesarios en España más de 500.000 profesionales de los servicios 
sociales que deberán reemplazar al cuidador informal, al ser éste reconocido legalmente. Por esa razón las 
Administraciones, tanto del Estado como de las Comunidades Autónomas, las organizaciones sociales, las 
organizaciones del tercer sector y el sector empresarial, deberán contratar a numerosos profesionales 
formados en este ámbito que sean capaces de asumir e intervenir en la gestión del cuidado y atención las 
personas dependientes y en la gestión de los servicios sociales en general.  
 

OOBBJJEETTIIVVOOSS::    
 

� Formar a profesionales que estén en capacidad de as umir responsabilidades en la gestión  de 
Centros Integrales de Servicios Sociales; Dirección de Residencias y Centros Gerontológicos, 
Centros de Proximidad, etc. 

� Formar en el manejo de técnicas y herramientas para  la atención de personas en situación de 
dependencia  dentro del Sistema Nacional de Atención a la Dependencia que se desarrolla en las 
Comunidades Autónomas. 

� Acceder a una formación reconocida en el sector púb lico y privado.   

  

PPRROOGGRRAAMMAASS  MMAASSTTEERR  EENN  
RREESSIIDDEENNCCIIAASS  YY  AATTEENNCCIIÓÓNN  AA   LLAA   

DDEEPPEENNDDEENNCCIIAA  
MPV: MASTER EN PSICOLOGIA DE LA VEJEZ 

MBA: MASTER EN GESTIÓN Y PLANIFICACIÓN DE RESIDENCI AS 
MGG: MASTER EN GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA 
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DDIIRRIIGGIIDDOO  AA:: 
 
El Master está dirigido a Profesionales, Diplomados y Licenciados Universitarios que desarro llen o 
quieran desarrollar su actividad profesional en el ámbito de los centros gerontológicos y atención a 
la dependencia.  
 

CCAARRAACCTTEERRÍÍSSTTIICCAASS:: 
 

• Metodología :  
o Formación Semipresencial (viernes tarde y sábados mañana). 
o O a Distancia mediante Plataforma de Teleformación. 

• Duración :  
o Máster : 1.500 horas (60 créditos ECTS). 
o Experto : 850 horas (34 créditos ECTS). 

• Tutorías : Asistencia permanente de los tutores de forma presencial, telefónica y e-mail.  
• Documentación : El material se entregará al alumno a medida que avance el curso a través de la 

plataforma de teleformación y mensajeria. 
• Inicio : Mes de noviembre (finalización en el mes de Septiembre de 2009).  
• Evaluación : Módulos temáticos, prácticas modulares, prácticas en centros de Servicios Sociales, 

trabajos de evaluación continúa. 
• Trabajo Final : El Proyecto Final se desarrolla durante el curso con la supervisión permanente de un 

tutor especializado en la materia.  

  
DDOOBBLLEE  TTIITTUULLAACCIIÓÓNN:: 

 
Los alumnos que cumplan con los requisitos accederán al Diploma de AEDAE y Fundación Española de la 
Geriatría y Gerontología, en el Master elegido.  
 
Así mismo los alumnos que quieran cursar los módulos del Postgrado en Dependencia, a distancia. de la 
Universidad de A Coruña, accederán al título universitario:  

� Master/ Experto en Dependencia y Gestión de Servici os Sociales: Título Universitario 
expedido por la Universidad de A Coruña.  

 
Para poder obtener la Doble Titulación  los alumnos, que así decidan, deberán cursar paralelamente el 
Programa de Dependencia y Gestión de Servicios Sociales. Programa: Dirección y planificación estratégica 
de servicios sociales , Coordinación Sociosanitaria e intervención social. Prevención social en la 
discapacidad y la dependencia. Atención social en la tercera edad y grandes dependientes. Intervención 
especializada con familias, menores y adolescentes. Intervención especializada en la problemática de 
género. Integración social y prácticas activas con inmigrantes. Gestión y administración de centros de 
servicios sociales. Intervención especializada de trabajo social con dependientes. Animación, ocio y tiempo 
libre. Orientación profesional especializada. Prácticas y proyectos en centros de servicios sociales. Proyecto 
profesional fin de master. 
 

CCOOSSTTEE:: 
 
El coste (con doble titulación) del Master es de 2.450 Euros.  
- Forma de pago:  

o Matrícula:  450 euros. 
o Resto:  Pago al contado o en cuatro plazos, en meses consecutivos.  

 

PPRRÁÁCCTTIICCAASS:: 
 
Los alumnos tienen la posibilidad de realizar prácticas en Residencias, Centros Gerontológicos y de 
Servicios Sociales con el objetivo de conocer y poner en práctica las habilidades aprendidas. Con ello se 
pretende que el alumno alcance una formación práctica que le permita acceder al mercado laboral. Para los 
alumnos que trabajan en centros de servicios sociales se contempla que las prácticas sean sustituidas por 
un amplio informe de su actividad laboral o un trabajo de investigación sustitutorio. La Fundación se 
encargará de presentar a los alumnos a los Centros de Prácticas con los cuales el alumno previamente 
habrá contactado, para cubrir los seguros de responsabilidad civil y accidentes. 
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MÁSTER EN GESTIÓN Y PLANIFICACIÓN DE RESIDENCIAS 
 PROGRAMA MASTER ACREDITADO POR LA COMUNIDAD DE MAD RID PARA EJERCER LAS 
FUNCIONES DE DIRECTOR DE RESIDENCIAS Y CENTROS DE SERVICIOS SOCIALES (*)  

 
• MÓDULO I: Servicios Sociales en España 
• MÓDULO II: Planificación y Creación de Empresas de Servicios Sociales 
• MÓDULO III: Gestión de Recursos Humanos  
• MÓDULO IV: Habilidades Directivas  
• MÓDULO V: Gestión Económico-Financiera 
• MÓDULO VI: Dirección Técnica de Centros de SS. SS. Gestión y Planificación 
• MÓDULO VII: Normativa Jurídica y Legal 
• MÓDULO VIII: Asistencia Psicosocial y Dependencia  
• MÓDULO IX: Calidad en la Prestación de los Servicios 
• MÓDULO X: Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales  
• MÓDULO XI: Funcionamiento del Sistema Nacional de la Dependencia 
• MÓDULO XII: Gestión y Administración de la Residencia 

 
MASTER EN PSICOLOGÍA DE LA VEJEZ 

El Master de Psicología de la Vejez calificado entre los mejores Master en Gerontología (Periódico El 
Mundo: 18 de junio de 2008) quiere proporcionar una formación especializada, a licenciados en psicología, 
que esté orientada en dotar al profesional de los conocimientos habilidades y destrezas necesarios para 
capacitar al psicólogo en la detección de las necesidades y en la intervención psicológica con los usuarios, 
familiares y trabajadores de los centros gerontológicos. 
 

• MÓDULO I: Proceso de Envejecimiento  
• MÓDULO II: Psicogerontología Conductual 
• MÓDULO III: Habilidades del Terapeuta 
• MÓDULO IV: Valoración Psicogerontológica 
• MÓDULO V: Psicopatología en la Vejez  
• MÓDULO VI: Intervención Psicogeriátrica de la Depresión y la Ansiedad 
• MÓDULO VII: Intervención Psicogeriátrica de las Enfermedades Neurodegenerativas 
• MÓDULO VIII: Intervención con Familias y Cuidadores Informales 
• MÓDULO IX: Programas de Intervención en Centros Gerontológicos 
• MÓDULO X: Burn-out y Autocontrol 

 
 

MASTER EN GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA 
El Master capacita para desempeñar las funciones de director o responsable de atención y 
cuidados a personas mayores en residencias y centros gerontológicos. 
 

• MÓDULO I: Aspectos Biopsicosociales del Envejecimiento 
• MÓDULO II: Habilidades del Gerontólogo 
• MÓDULO III: Promoción de la Salud en la Vejez 
• MÓDULO IV: Enfermedades más Frecuentes en las Personas Mayores y Grandes 

Síndromes Geriátricos  
• MÓDULO V: Enfermedades Neurodegenerativas 
• MÓDULO VI: Atención Integral de Enfermería Geriátrica 
• MÓDULO VII: Psicogerontología 
• MÓDULO VIII: Rehabilitación Integral del Mayor 
• MÓDULO IX: Dirección y Gestión de Centros Gerontológicos 
• MÓDULO X: Funcionamiento del Sistema Nacional de la Dependencia 

 
 
(*) 1000 Horas acreditados por la Comunidad de Madrid



 

MASTERS EN DIRECCIÓN DE RESIDENCIAS; PSICOLOGÍA DE LA VEJEZ Y GERIATRIA Y GERONTOLOGIA 
C/ Alcalá, 183º 1º 28009 Madrid 

TEL: 914020061 
 

 

SSOOLLIICCIITTUUDD  DDEE  IINNSSCCRRIIPPCCIIÓÓNN  
 

Para inscribirse debe presentar:  
• Currículum vitae. 
• Dos fotocopias del título académico o resguardo de trámite. 
• Dos fotocopias del DNI por las dos caras, legibles y en vigor. 
• Dos fotografías tipo carnet. 
• Copia del resguardo del pago de la matrícula (450€) . 
• Ingresos y transferencias a nombre de la Fundación de Geriatría y Gerontología: 

(Solicitar número de cuenta). 
 

FICHA DE INSCRIPCIÓN  
Por favor, rellene con letra clara y mayúscula sus datos personales  

MASTER  

MODALIDAD   � SEMIPRESENCIAL � A DISTANCIA  

NOMBRE APELLIDOS  

FECHA NACIMIENTO  

DIRECCIÓN 
 

 

LOCALIDAD 

 
 CÓDIGO POSTAL  

E-MAIL  

TELÉFONO  MÓVIL:  

ESTUDIOS 

 
 DNI:  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Todos los datos consignados en este documento son de carácter confidencial y autorizo a la Fundación Española de Estudios Sociales y 
Sanitarios, Fundación de Geriatría y Gerontología, AEDAE y Escuela Superior de Postgrado en Ciencias de la Salud al uso informatizado 
de los mismos y a cederlos a terceros con la finalidad de ser incluido en la Bolsa de Trabajo, Bolsa de Estudios y Oferta de Servicios. En 
virtud de lo dispuesto en la Ley 15/1999 de 13 de diciembre, tiene derecho a ejercer el derecho de acceso, rectificación, cancelación y 
oposición dirigiéndonos una carta por escrito. Ayúdenos a conservar nuestros datos actualizados y comuníquenos cualquier modificación 
que se produzca en sus datos personales. 
 
El interesado podrá ejercitar su derecho de acceso, rectificación, cancelación y oposición, enviándonos por carta a C/ Alcalá, 193 1º 28009 
Madrid o por e-mail a info@f3e.com o escuela@f3e.com, solicitando la baja en este servicio. 
 

  wwwwww..ggeerroonnttoollooggiiaa..eess   

 
 

FOTO 

Firma y Fecha: 


