CURSO DE FORMACIÓN TEATRAL

 TAL - TEATRO ARTE LIVRE

2008 / 2009

OBXECTIVOS
· Formación de artistas independentes que poidan ser mentores da creación,  execución e distribución dun produto teatral.
· Aprendizaxe das funcións técnicas, administrativas e creativas que

envolven  o labor teatral coa fin de enriquecer o mercado cultural        con persoas que amosen grande profesionalidade no mercado de traballo.  
-     Investigación e elaboración das infinitas posibilidades da       natureza        artística e creativa. 

· O teatro do actor. Fundamentado na súa plenitude na técnica personificada da interpretación do actor. 

-    Estruturación da natureza de nosa propia  mecánica emocional e 

     en consecuencia da de terceiras persoas. 

-   Afrontamento - ampliación dos limites, que sustentan a personalidade física, emocional e intelectual do actor creador.  

· Actores e actrices conscientes da súa identidade e hábitos que deben responder ao estímulo interpretativo, independente do método, linguaxe ou da proposta escénica.

· Dominio e entendemento do funcionamento do instrumento de traballo do actor/actriz, sendo capaz de adaptar a técnica ás súas necesidades.

A voz que materializa os textos  e os moitos sentidos do sentir, que dita o pulsar do xogo dramático. O corpo, que forma a súa partitura de xestos e accións para comunicar e transmitir o que está alén da palabra, que nos transporta á metamorfose do escenario.  

       - Actor investigador/observador, capaz de adaptar as técnicas ás 

     necesidades do seu desenvolvemento e execución. 

    Documentos necesarios:

           -Copia do DNI/NIF ou tarxeta de residencia

           -Currículo

           - 1 foto 3X4

           - Comprobante de residencia

           - Ficha de inscrición

Primeiro Ano - Módulo 1
         Inicio: 14 de outubro de 2008
           Duración:  10 meses :
                                        - 6 meses de clases prácticas e teóricas

      - 3 meses de ensaios da obra de final de curso

- 1 mes en carteleira no mes en 2009                  ( Todos os xoves, sábados e Domingos)

   Horarios: Cinco horas por semana. Dúas veces na semana

          Número de prazas: 20

                                                     PLANEXAMENTO 

         - RELAXAMENTO: Alcanzar o control

 do nerviosismo e a ansiedade.
          - CONCENTRACIÓN, DISCIPLINA E FORZA: Desenvolvemento da capacidade de responder aos estímulos de forma rápida e creativa. Sendo capaz de transformar calquera situación, lugar ou momento, nunha  fonte de inspiración permanente para a creación. Mesmo estando no proceso de afrontamento coas  súas limitacións  e obstáculos. 

           - DESINIBICIÓN/ AUTO-CONTROL: Lidar coa exposición, dominando os problemas, controlando as emocións, reaccións e sendo capaces de estar a gusto no escenario e co personaxe. Dominio da enerxía. Tensión.

        - DESENVOLVEMENTO DA CAPACIDADE DE DIFERENCIAR INTERPRETACIÓN E REPRESENTACIÓN- Investigación e descuberta  da verdade escénica.
   -   INICIACIÓN A IMPROVISACIÓN: Xogos dramáticos colectivos e

             individuais que simulan o cotián teatral co propósito de exercitar a axilidade cerebral,  imaxinación, capacidades de creación, argumentación, coherencia e   lóxica. Control da creación da acción, elaboración da fala, do corpo, desenvolvemento do conflito e finalización da trama.

        -  CONTRUCIÓN DO PERSONAXE: Bases para investigación e abordaxe da  elaboración dun personaxe na voz, no corpo e no seu interior. Conflito interior e exterior, conflito co abstracto, resolución do conflito.

· ESTUDO DE TEXTO TEATRAL: Clasificación e análise das posibilidades do texto para a composición do personaxe e montaxe da obra.

            Primeira aproximación entre actor e autor.

  -  TÉCNICA VOCAL: Proxección, respiración, articulación, conciencia e cualificación da emisión da voz.

            Bases para a construción vocal do personaxe. 

      Emisión da fala mesmo en situacións de medo, ansiedade ou emocións forte.

  - TÉCNICA CORPORAL: Relaxamento, postura, respiración, alongamento,  equilibrio dominio, elaboración da partitura corporal do creador. Descuberta, investigación do vehículo de expresión con ou sen texto.

 Elaboración, escolla e limpeza do xesto a partir de estímulos interiores ou exteriores.

        CARACTERIZACIÓN E MAQUILLAXE:

        -Iniciación á maquillaxe

-     - Iniciación á técnica de luz e sombra

Segundo Ano - Módulo 1
         Inicio: 14 de outubro de 2008.
           Duración:  10 meses :
                                        - 6 meses de clases prácticas e teóricas

      - 3 meses de ensaios da obra de final de curso

  



      - 1 mes en carteleira no mes en 2009 ( Todos os  Xoves, sábados e Domingos)

   Horarios: Cinco horas por semana. Dúas veces por semana 

          Número de prazas: 20

                                                     PLANEXAMENTO 

· INICIACIÓN AO TEATRO MUSICADO: Música e acción(interna/externa),    música e coreografía, o actor e o texto musicado, o personaxe e o texto 

            musicado, a funcionalidade do teatro musicado. 

          -TÉCNICA VOCAL: Iniciación interpretación do texto musicado(canción), improvisación vocal e musical, descaracterización da voz orixinal do actor, construción da voz do personaxe. Investigación das técnicas de voz, proxección, respiración.

 A verdade na construción da voz do personaxe. Articulación, conciencia e 

 cualificación da emisión da voz.

      - TÉCNICA CORPORAL: Iniciación da coreografía no teatro musicado (colectiva e soa), o corpo e a música, composición e expresión do xesto, investigación da forza do xesto, o xesto que nace da acción externa e  interna. O xesto na canción. Formación do Relaxamento, postura respiración, alongamento e equilibrio - dominio, elaboración da  partitura corporal do creador. Improvisación coreográfica. Elaboración,  escolla e limpeza do xesto a partir de estímulos interiores ou exteriores.

  - CONCENTRACIÓN , DICIPLINA E FORZA: Desenvolvemento da  capacidade de responder aos estímulos de forma rápida e creativa. Sendo   capaz de transformar calquera situación, lugar ou momento, nunha  fonte de inspiración permanente para a creación. Mesmo estando no proceso de  afrontamento coas súas limitacións  e obstáculos.             
 - DESINIBICIÓN/ AUTO-CONTROLE: Lidar coa exposición, dominando os problemas, controlando as emocións, reaccións e sendo 
capaces de estar a gusto no escenario e no personaxe. Dominio da  enerxía. 
Tensión.

-   IMPROVISACIÓN: Xogos dramáticos colectivos individuais que simulan o cotián teatral co propósito de exercitar a axilidade cerebral,  imaxinación, capacidades de creación, argumentación, coherencia e lóxica. Control da creación da acción, elaboración da fala, corpo, desenvolvemento do conflito e finalización da trama.

· CONTRUCIÓN DO PERSONAXE: Bases para a investigación e abordaxe da elaboración,  entendemento no seu interior e exterior. Conflito interior e  exterior, conflito co o abstracto, resolución do conflito. Elaboración do sub texto.

            O actor creador.

ESTUDO DE TEXTO TEATRAL: Clasificación e análise das posibilidades do texto  para a composición do personaxe e montaxe da obra. Ritmo.

CARACTERIZACIÓN E MAQUILLAXE:

· Técnica del luz e sombra

· Transformación e caracterización do personaxe

· Peiteados.
· Adornos de cabeza.
· BANDA SONORA , ILUMINACIÓN, PRODUCIÓN ...

CLASES IMPARTIDAS  no TAL - TEATRO ARTE LIVRE
Rúa Vázquez Varela, 19- Vigo

Tel.. 986 11 44 44

www.tal 2005.com

