f Liwpn

Consullores e discapacidad

El objetivo principal del curso es dotar a las familias de las herramientas adecuadas para
saber relacionarse de forma adecuada con sus hijos y aprender a crear entornos potenciadores

de la comunicacion.

¢A quién va dirigido? A familias de nifios y nifias pequefios con Trastornos del Espectro de

Autismo y Trastornos del Lenguaje y la Comunicacion.

¢,Como se organiza?

Comprende a tu hijo,
aprende a relacionarte

Sesion 1:

Sistemas
facilitadores de la
comunicacion

Contenido

= Entender la forma ("el cémo”) y la funcion (el para qué’) de las
estrategias comunicativas que utiliza tu hijo/a.

= Aprender cémo aumentar la cantidad, la complejidad y la
eficacia de las habilidades de comunicacion de tu hijo/a.

= Aprender a utilizar el apoyo visual (signos, pictogramas,
gestos, fotografias, etc.) para facilitar la comunicacién y el
desarrollo del lenguaje de tu hijo/a.

Sesion 2:

Las rutinas del dia a
dia como entornos de

Contenido

= Aprender a utilizar las actividades de la vida diaria como
momentos de aprendizaje.

Apoyo Conductual

Positivo: una
estrategia eficaz para
manejar los
problemas de
conducta

aprendizaje = Aprender juegos divertidos y sencillos para compartir con tus
hijos/as.
= Aprender a utilizar los cuentos como facilitadores del lenguaje
Sesién 3: Contenido

= Comprender por qué aparecen los problemas de conducta y
cual es su funcion.

= Aprender las estrategias mas adecuadas para prevenir la
aparicion de problemas de conducta.

= Aprender estrategias eficaces para afrontar los problemas de
conducta.

Fechas: 14y 28 de Febreroy 14 de Marzo de 2008

Horarios: De 10:00 a 13:30

Precio: 180 euros por familia

El curso sera impartido por Alfonso Murioz, psicélogo del Equipo Iridia.

Si desea mas informaciéon puede consultar nuestra web: Www.equipoiridia.es
También puede llamarnos por teléfono: 91 188 58 08 o 661 822 655



http://www.equipoiridia.es/

