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CURSOS 2009

Los cursos estan enfocados a formar al alumno desde un punto de vista holistico, de
tal forma que pueda actuar sobre un paciente desde la parte fisica, energética y
emocional.

No se necesitan conocimientos previos.

Contenido
Son tres cursos que el alumno puede realizar de forma independiente:

1. Repolarizacién Magnética
2. Tui-Na Dinamico (masaje chino)
3. Acupuntura Anatomica

Los tres cursos estan unidos por la bioenergética, trabajo basado en la energia
cuéntica y que pretende que el alumno pueda sentir mas all4 de sus sentidos.

Son cursos tedrico-practicos, con un mayor enfoque en las practicas. El material va a
cargo de la escuela.

Duracion

Cada curso tiene una duracion de 3 meses, dedicando 3 seminarios por curso.
Los seminarios se impartiran durante 1 fin de semana al mes con el siguiente horario:

» sabados de 9-14h y de 16-20h
= el domingo de 9-15h

Siendo, por tanto, cada seminario de 15 horas lectivas donde el alumno aprendera y
pondré en practica los conocimientos adquiridos.



Curso Repolarizacion Magnética

14y 15 de marzo: 18 v 19 de abril: 9v 10 de mayo:
e Puntos de rastreo e Puntos de reajuste e Bioenergética
despolarizados polar _
e Practicas
e Patologias que se e Test de reajuste polar

pueden reproducir por

despolarizacion * Practicas

e Test puntos rastreo

e Practicas

La polaridad magnética ideal de nuestros organismos se ve afectada por las
diversas emisiones energéticas dafiinas que existen en nuestros tiempos, como por
ejemplo las emisiones de antenas de telefonia mévil, ordenadores, exceso de metal en
las viviendas, fabricas, etc.

También puede desajustarse a causa de la presencia de productos quimicos y metales
pesados en los alimentos, el estrés, y una forma de vida enfocada totalmente al
consumismo.

Este desajuste de la polaridad puede desencadenar enfermedades diversas y
malestar, sin causa aparente, puesto que son desajustes energéticos, o también
llamados problemas funcionales.

El sistema de la repolarizacion magnética consiste en aplicar imanes de mediana
intensidad en puntos de acupuntura que se testan mediante test kinesiolégicos, y se
mantienen durante unos 30 minutos.

Esta técnica puede solucionar

= problemas de ajuste de chacras y emocionales

» dolores

= problemas energéticos

= problemas gastrointestinales

» algunas infecciones (helicobacter pilori)

= problemas de la piel (psoriasis, urticaria, picores, etc...)



Curso Tui-na Dinamico (masaje chino)

6y 7dejunio: 4y 5dejulio: 1y 2 de agosto:
e Teoria de la medicina e Manipulaciones tuina e Tuina osteopatico
tradicional china dindmico ,
e Practicas
e Meridianos e Practicas

tendinomusculares
e Tuina clasico

e Pricticas

Es una de las terapias mas antiguas de la historia de la medicina china. Sus origenes
se remontan a la época de la dinastia Quin (221-207 a.C). En chino, Tui significa
"empujar" y Na, "apreton”.

El tui-na es un sistema de masaje transmitido practicamente de generacion en
generacion e incluso en la actualidad continda siendo una de las técnicas mas
utilizadas entre la poblacion china para mantener el equilibrio mental, fisico, y
emocional.

El tui-na dinamico se diferencia del tui-na clasico en que es una técnica que se ha
transmitido familiarmente y es practicamente desconocida en Espafa.

El masaje Tui-Na sirve para restablecer el flujo de energia Chi, estimular la
circulaciéon sanguinea y mejorar el estado de los huesos y los tejidos. Este tipo de arte
curativo ancestral trabaja sobre los 361 puntos de la acupuntura y los 12 meridianos.

Est4 indicado para:

» aliviar contracturas musculares

» problemas de las articulaciones

» dolores cervicales

» artrosis, artritis

= asi como trastornos del suefio, digestivos y vértigos.

El tui-na dinamico se basa en 5 grandes leyes:

= circulacion energética ciclica

» existencia de dualidad

= circulacion sobre trayectos precisos

= existencia de puntos de accion a distancia
= proyeccion organico/visceral sobre la piel

El tui-na dinamico airea la energia en caso de estancamiento, hace circular la energia
y la sangre, armoniza el Rong/Wei (lo alimenticio y lo defensivo) y equilibra el Tao
(ying/yang). Ademas ofrece los beneficios propios del masaje occidental: cutaneos,
musculares, nerviosos, vasculares y linfaticos



Curso de Acupuntura Anatomica

5y 6 de septiembre: 3y 4deoctubre: 7y 8 de noviembre:
e Concepto acupuntura e Cervicalgias o Cadera
anatémica . .
¢ Dorsalgias ¢ Rodilla
e Sistema nervioso . .
e Lumbalgias e Tobillo
e Hombro congelado . ., . L
e Articulacion sacro- ¢ Ansiedad, depresion
o Epicondilitis, iliaca Pracii
epitrocleitis o e Practicas
o Ciatica
e Précticas .
e Practicas

Sistema acupuntural basado en el trabajo de Joseph Y. Wong en el que se trata el
dolor con una Unica aguja manipulada de una forma especifica.

Las zonas de estimulacion son diversas: piel, musculos, tendones, ligamentos, cuero
cabelludo, orejas, nariz, manos, pies, lengua, etc. Asi como zonas del sistema
nervioso: nervios periféricos, nervios espinales segmentales, conectores del sistema
nervioso simpatico y parasimpatico, y también del sistema vascular.

Mediante la acupuntura anatémica se consigue un control del dolor, la disminucion de
las inflamaciones, equilibrar el sistema nervioso autbnomo y favorecer la regeneracion
de los tejidos.

Este sistema esta indicado para aliviar dolores agudos, ya que relaja el sistema
nervioso autbnomo y evita el "perro loco". Un tratamiento intensivo setrviria para
permitir la movilizacion temprana.

Igualmente, la acupuntura anatémica puede ser la clave del éxito en los casos de dolor
cronico porque refuerza el pobre almacenamiento de los neurotransmisores, regenera
los tejidos blandos y podria ayudar a reducir el consumo de analgésicos y narcoticos.



Inicio
14 de marzo de 2009

Condicionado a la asistencia de un minimo 10 alumnos y un maximo 20.

Profesor

Las clases las impartira Jose Ignacio Lépez, fundador de Teral, con mas de 15 afios
de experiencia, 10.000 pacientes tratados y que ha aprendido estas técnicas
directamente en China o de la mano de sus propios creadores.

Precio
Matricula: 100 €
Cada curso de 3 seminarios: 600 €

jiOferta!! Si te matriculas de los 3 cursos, te regalamos el Ultimo seminario gratis.
Los tres cursos por solo 14:800-€ 1.600 €.

Cabe resaltar que se trata de una formacion Unica en Espafia, dado que las técnicas
proceden de China y Chile, y son los cursos mas economicos de los impartidos en
Europa.

Forma de Pago

La matricula se abonara una Unica vez y de forma previa al inicio del curso.

Cada curso se pagara en 3 cuotas de 200 € al mes coincidiendo con la asistencia a los
seminarios. Para elegir la forma de pago ponte en contacto con nosotros.

Informacion e inscripcion

Clinica Teral

Avenida de Castilla-La Mancha, 31 Chalet
02630 La Roda, Albacete

Teléfonos: 967 44 33 43 /64980 70 73
Horario de atencion:

Lunes a viernes de 9-13h y 16-20h
info@teral.es

www.teral.es



