
Máster en Psicología Clínica en el Área de Adultos. 
Modalidad a distancia 

 

FICHA DEL MÁSTER 

Lugar/Modalidad: A distancia. Se puede realizar desde cualquier parte del mundo. 

Duración: 600 horas. MATRÍCULA ABIERTA TODO EL AÑO. 

Tiempo para realizar el curso: 15 meses. 

Precio: 3000 € 

Descuentos: 15% de descuento si el pago se realiza en efectivo, quedando el Máster 
en 2.550€ Para residentes en España el precio del Máster es de 2.730€, fraccionable 
en 5 pagos trimestrales de 546€. En este último caso, la matrícula se formaliza con 
un pago de 546€ que dará derecho a recibir el primer volumen del Máster. 

Requisitos: Ser psicólogo o estudiante de último año de la Licenciatura de 
Psicología. 

Título: Emitido por el Centro de Psicología AARON BECK, donde consta el 
número de horas, programa del curso y número de registro correspondiente al título. 

Financiación: Posibilidad de fraccionar el pago del Máster hasta en 5 pagos sin 
intereses. 

 

PRESENTACIÓN 

El Centro de Psicología AARON BECK desde su Área de Formación en Psicología Clínica 
y Jurídica, ofrece este Máster en Psicología Clínica en el Área de Adultos con el objetivo 
de ofrecer de una forma unificada y sistemática, un material de referencia que sirva de guía 
de intervención a los psicólogos que ejercen dentro de una consulta de psicología, 
ofreciendo protocolos específicos para cada uno de los principales trastornos psicológicos 
que aparecen en este contexto y dando pautas acerca de cómo adaptar dichos protocolos a un 
caso clínico concreto mediante la oportuna conceptualización de casos a través de la 
realización de análisis funcionales. 

Este Máster pretende ser tan productivo como su versión presencial, para ello se ha 
reforzado su contenido práctico, ofreciendo numerosos casos prácticos concretos y realistas, 
escalonados en dificultad, para favorecer que el alumno adquiera los conocimientos 
necesarios como para adaptar los protocolos de intervención.  

El alumno cuenta con tutorías personalizadas a través de e-mail. El alumno recibirá 
correcciones concretas y detalladas de sus prácticas, indicándole siempre los puntos fuertes 
y los aspectos a mejorar en las mismas. 

(CONTINÚA EN LA PÁG. SIGUIENTE) 
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A diferencia de nuestro Experto en Psicología Clínica en el Área de Adultos, en este Máster, 
se incluyen módulos adicionales sobre temáticas relativamente recientes como el Mobbing, 
Bullying, Violencia de Género, Problemas Específicos de la Mujer, Identidad Sexual, entre 
otros. Con ello se pretende ampliar el campo de conocimiento del Experto, dando cabida a 
otros problemas que comienzan a tener cada vez mayor presencia dentro del contexto de una 
consulta de psicología. 

Finalmente indicar, que como en todos nuestros cursos, los módulos que componen este 
Máster, han sido elaborados por los psicólogos que componen el Centro de Psicología 
AARON BECK y que estos módulos son anualmente revisados, actualizando sus 
contenidos.  

El Máster, se compone de los 3 volúmenes del Experto, más 2 volúmenes adicionales y 
específicos, tal y cómo se describe a continuación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA TEÓRICO-PRÁCTICO 

A. ÍNDICE DE CONTENIDOS TEÓRICO-APLICADOS 

Volumen I : Cuestiones introductorias a la Psicología Clínica en el Área de Adultos 

1.- Habilidades del Terapeuta  
2.- Evaluación psicológica y clínica  
3.- Análisis Funcional y Planificación del Tratamiento Psicológico  
4.- Técnicas de Modificación de Conducta  
5.- Autoestima: Evaluación y Mejora  
6.- Entrenamiento en Asertividad y Habilidades Sociales  

Volumen II: Trastornos psicológicos en el Área de adultos: definición, criterios 
diagnósticos, diagnóstico diferencial, evaluación y tratamiento cognitivo-conductual 

7.- Depresión  
8.- Trastorno Bipolar  
9.- Fobia Social  
10.- Trastorno de pánico con o sin Agorafobia  
11.- Trastorno de Ansiedad Generalizada (TAG)  

Volumen III: Trastornos psicológicos en el Área de adultos: definición, criterios 
diagnósticos, diagnóstico diferencial, evaluación y tratamiento cognitivo-conductual 

12.- Hipocondría  
13.- Trastorno de Estrés Postraumático (TEPT)  
14.- Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC)  
15.- Problemas de Pareja  
16.- Trastornos Sexuales  
17.- Problemas de pareja 
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Volumen IV:  
18.- Trastornos Sexuales masculinos y femeninos 
19.- Educación afectivo-sexual 
20.- Violencia de género. 
21.- Problemas Específicos de la Mujer 

Volumen V:  

22.- Metodología de elaboración de proyectos de investigación y comunicación 
científica de estudios de casos clínicos 
23.- Informes Periciales 
24.- Drogodependencias 
25.- Alcoholismo 
26.- Mobbing y bullying 

  

B. MATERIAL COMPLEMENTARIO 

Además de todos los materiales teóricos, los alumnos recibirán un amplio material 
complementario que incluye autorregistros y muchos de los instrumentos de evaluación más 
frecuentes en psicología clínica.  

C. TRABAJOS PRÁCTICOS 

Mediante la presentación de diversos casos clínicos, los alumnos practicarán en el abordaje 
de los diferentes trastornos en las siguientes cuestiones: evaluación e interpretación de 
puntuaciones en los cuestionarios, diagnóstico y diagnóstico diferencial, análisis funcional 
y planificación del tratamiento (cuestiones de orden). Las prácticas irán organizadas 
aproximadamente en conjuntos de ejercicios prácticos referidos a diferentes módulos por 
archivador de material teórico. En total habrá 5 cuadernos de prácticas, uno por cada 
volumen del Máster. 

D. EXÁMENES 

Con cada volumen se incluirá un examen tipo test, que el alumno habrá de superar para 
poder acceder al siguiente volumen. 

Los tutores del curso serán la Lda. Erika Marqués y el Ldo. Antonio Jesús Herencia, 
psicólogos y directores del Centro de Psicología AARON BECK. Los alumnos podrán 
contar con su orientación a lo largo de todo el curso para consulta de dudas y para la 
realización de las prácticas, a través de correo electrónico y por teléfono. 

 

TÍTULO DE MÁSTER EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

Aquellos alumnos que superen la prueba de autoevaluación y los ejercicios prácticos 
correspondientes a cada uno de los módulos de este curso, recibirán el Título de Máster en 
Psicología Clínica en el Área de Adultos, en el que consta las 600 horas del curso, el 
programa completo del mismo y el número de registro correspondiente al Título. 
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TUTORES DEL MÁSTER 

Lda. Erika Marqués Rodríguez 
Directora del Centro de Psicología AARON BECK 
Experta y Master en Psicología Clínica Aplicada 
Doctorando en Psicología Clínica y de la Salud 

Ldo. Antonio J. Herencia Leva 
Director del Centro de Psicología AARON BECK 
Master en Psicología Clínica Aplicada 
Diplomado en Estudios Avanzados de Tercer Ciclo 

Lda. Nahia Ortega Agredano 
Psicóloga del Centro de Psicología AARON BECK 
Experta en Psicología Clínica Aplicada 

 

FACILIDADES DE PAGO 

Facilidades de pago para residentes en España 

o Pago al contado: 15% de descuento si se liquida el precio del Máster en un sólo 
pago. En este caso el precio final del Máster será de 2.550 €. En esta opción el 
alumno tiene derecho a recibir los 5 volúmenes de máster, un volumen cada 3 
meses, y dispone de aproximadamente 15 meses desde la recepción de los mismos 
para realizar el curso.  

o Fraccionamiento de pagos: En esta modalidad el alumno se inscribe en el curso 
realizando un pago de 546 euros, que le da derecho a recibir el primer volumen, en 
el que se incluyen ejercicios prácticos y un examen que deberá superar en un plazo 
aproximado de 3 meses, transcurridos los cuales realizará un segundo pago de 546 
euros que le permitirá recibir el segundo volumen, disponiendo de 3 meses 
adicionales para realizar los ejercicios prácticos y examen correspondientes a dicho 
volumen. Del mismo modo se procederá con el tercer, cuarto y quinto volumen, 
disponiendo en total de aproximadamente 15 meses para realizar el máster. De esta 
forma el precio total del Máster es de 2.730€ 

Facilidades de pago para residentes fuera de España 

o Pago al contado: 15% de descuento si se liquida el precio del Máster en un sólo 
pago. En este caso el precio final del Máster será de 2.550 €. En esta opción el 
alumno tiene derecho a recibir los 5 volúmenes de máster y dispone de 
aproximadamente 15 meses desde la recepción de los mismos para realizar el curso.  

o Fraccionamiento de pagos: En esta modalidad el alumno se inscribe en el curso 
realizando un pago de 600 €, que le da derecho a recibir el primer volumen, en el 
que se incluyen ejercicios prácticos y un examen que deberá superar en un plazo 
aproximado de 3 meses, transcurridos los cuales realizará un segundo pago de 600 € 
que le permitirá recibir el segundo volumen, disponiendo de 3 meses adicionales 
para realizar los ejercicios prácticos y examen correspondientes a dicho volumen. 
Del mismo modo se procederá con el tercer, cuarto y quinto volumen, disponiendo 
en total de aproximadamente 15 meses para realizar el máster. De esta forma el 
precio total del Máster es de 3.000€ 
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OPCIONES DE PAGO 

> Ingreso bancario 

Realizando un ingreso en concepto de matrícula o pago del Máster completo (según 
opción de pago), al siguiente número de cuenta de La Caixa: 

2100-2510-58-0110158739 
Para matrículas desde fuera de España, será necesario dar los siguientes datos: 

Entidad bancaria: La Caixa 
Beneficiario: Erika Marqués Rodríguez 
IBAN: ES74 2100 2510 5801 1015 8739 
BIC: CAIXESBBXXX 

En el momento en se compruebe que se has realizado el pago del Máster nos 
pondremos en contacto vía e-mail y enviaremos una copia de la matrícula. En un 
plazo máximo de 5 días procederemos a enviarte por correo postal el curso.  

> En efectivo en nuestro centro  

También puedes pasarte por nuestro centro para formalizar la matrícula. Nuestro 
horario es de lunes a viernes de 10 a 14 y de 17 a 21 horas. Nuestra dirección es la 
siguiente:  

Centro de Psicología AARON BECK 
c/ Pedro Antonio de Alarcón, 60, 1º F 

18002 Granada 
España 

> Tarjeta de crédito 

Es posible realizar el pago del curso mediante tarjeta de crédito a través de la 
plataforma de seguridad de paypal, de forma rápida y sencilla. Todos los bancos 
cobran comisiones en las transferencias bancarias. Mediante paypal esta comisión es 
de sólo 24.71 euros para un envío de 600 euros. Si quieres hacer uso de esta opción 
de pago, háznoslo saber en tu solicitud de matrícula y te enviaremos un e-mail con las 
instrucciones para realizar el pago. 
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CÓMO MATRICULARSE 

Es necesario remitir la siguiente documentación: 

1. Copia del Título de Licenciado en Psicología o en su defecto, copia de las 
tasas correspondientes al curso académico actual y correspondientes al último 
curso académico de la Licenciatura de Psicología. Importante: si se tiene 
alguna duda sobre si se cumple este requisito llamar al 958270873. 

2. Fotocopia por las dos caras del Documento Nacional de Identidad. 

3. Impreso de matrícula firmado. Este impreso es el que se incluye en la 
siguiente página. (existen 2 impresos, uno para residentes en España y otro 
para residentes fuera de España). 

4. Resguardo de haber realizado el pago de las tasas correspondientes a la 
matrícula del curso o del importe total de Máster, según forma de pago. 

 

Esta documentación se puede enviar por FAX (al 958572334), mail (documentos 
escaneados) a cpaaronbeck@gmail.com o por correo postal a la siguiente dirección: 

Centro de Psicología AARON BECK 

c/ Pedro Antonio de Alarcón, 60, 1º F 

18002 – Granada 

España 

 

Una vez recibida la documentación y salvo que exista algún error en la misma, se 
procederá a matricular al alumno en el Máster, remitiéndole por email copia firmada 
por la directora del Centro de Psicología AARON BECK de su matrícula. 

 

 

 
 



PREINSCRIPCIÓN / MATRÍCULA 
Residentes en España 

Fecha: ________ de ___________ de 2009 
*Curso:                     _Máster en Psicología Clínica en el Área de Adultos. Modalidad a distancia_________________________________ 
 

*Nombre ____________________________________________________________________________________ 

*Apellidos ___________________________________________________________________________________ 

*D.N.I. ______________________                   * Fecha de nacimiento ___/______/_______________________ 

*Lugar de nacimiento ___________________________           * Nacionalidad____________________________ 

* Nivel de estudios/Titulación   [ ] Licenciado/a en Psicología   [ ] Estudiante Lic. Psicología, Curso:____________ 

==========================Dirección Postal Fija============================== 

*Calle: ______________________________________________________________________________________ 

*Número: ________ *Planta:________ *Puerta:_________ *Localidad _________________________________ 

*C.P.: _______________  *Provincia __________________________   *País _____________________________ 

===================================================================== 

*Teléfono de contacto:  Móvil/Celular___________________________  Fijo _______________________________ 

*Correo Electrónico: __________________________________________________________________________ 
 
 

 

El presente máster se compone de 26 módulos agrupados en 5 volúmenes (la descripción completa del Máster aparece 
en la web del Centro, www.cpaaronbeck.com).  
Con la firma del presente contrato, el alumno formaliza su matrícula en el mencionado Máster, comprometiéndose a 
cumplir una de las siguientes opciones de pago (rodear la letra correspondiente a la opción elegida): 

A. 1 pago al contado de 2550 euros.  
B. 5 pagos de 546 € por cada uno de los 5 volúmenes de que se compone el Máster (precio total del Máster: 

2730€). Dichos pagos se liquidarán trimestralmente, en la primera semana del mes correspondiente, y una vez 
realizados el alumno recibirá por correo postal el volumen correspondiente a dicho pago (con el primer pago 
recibe el primer volumen, etc…).   

utilizando una de las siguientes formas de pago (las comisiones aplicadas por las entidades que gestionen la operación, 
correrán por cuenta del alumno): 

[ ] Efectivo [ ] Paypal [ ] Western-Union [ ] Transferencia Bancaria 
Este contrato se anulará en los siguientes casos: 

1. Si se determinarse que el alumno no cumple los requisitos de acceso al Máster, habiendo falsificado 
documentación o conducido a equivoco en su condición de Licenciado en Psicología o estudiante de último 
curso de dicha licenciatura. 

2. Se determinarse que está haciendo un uso del material didáctico contrario a los términos en los que se entrega y 
violando los derechos de propiedad intelectual que los protegen. 

3. En el caso de fraccionamiento de pagos, el impago de un trimestre. 
 

Firma del alumno 

 

Firma del centro 
 
 
 
 
 
 
 

Centro de Psicología AARON BECK 
 

En cumplimiento de lo establecido en la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, 
te comunicamos que los datos que nos facilites serán tratados e incorporados en un fichero propiedad del Centro de Psicología 
AARON BECK, a los efectos de poder proporcionarte nuestros servicios, para lo cual deberás cumplimentar todos aquellos 
campos del formulario marcados como obligatorios. Estos datos no serán utilizados para enviar correos electrónicos no solicitados 
ni serán facilitados a terceros. Puedes ejercer los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición a tus datos de carácter 
personal mediante correo electrónico dirigido a info@cpaaronbeck.com o bien mediante escrito dirigido a Centro de Psicología 
AARON BECK, C/ Pedro Antonio de Alarcón, 60, 1ºF; 18002 Granada; España. 



 

  

PREINSCRIPCIÓN / MATRÍCULA 
Residentes fuera de España 

Fecha: ________ de ___________ de 2009 
*Curso:                     _Máster en Psicología Clínica en el Área de Adultos. Modalidad a distancia_________________________________ 
 

*Nombre ____________________________________________________________________________________ 

*Apellidos Paterno y Materno___________________________________________________________________ 

*Documento Nacional de Identidad o Pasaporte___________________________________________________ 

* Fecha de nacimiento ___/______/_________ * Nacionalidad_______________________________________ 

* Nivel de estudios/Titulación   [ ] Licenciado/a en Psicología   [ ] Estudiante Lic. Psicología, Curso:____________ 

==========================Dirección Postal Fija============================== 

*Calle: ______________________________________________________________________________________ 

*Número: _______________________ *Planta:____________________ *Puerta:_________________________  

*Localidad ___________________________________ *Código Postal/ZIP Code.: _______________________   

*Provincia/Estado ____________________________   *País _________________________________________ 

*Teléfono de contacto (incluyendo prefijo): _______________________________________________________ 

*Correo Electrónico: __________________________________________________________________________ 
 
 

 

El presente máster se compone de 26 módulos agrupados en 5 volúmenes (la descripción completa del Máster aparece 
en la web del Centro, www.cpaaronbeck.com).  
Con la firma del presente contrato, el alumno formaliza su matrícula en el mencionado Máster, comprometiéndose a 
cumplir una de las siguientes opciones de pago (rodear la letra correspondiente a la opción elegida): 

C. 1 pago al contado de 2550 euros.  
D. 5 pagos de 600 € por cada uno de los 5 volúmenes de que se compone el Máster (precio total del Máster: 

3000€). Dichos pagos se liquidarán trimestralmente, en la primera semana del mes correspondiente, y una vez 
realizados el alumno recibirá por correo postal el volumen correspondiente a dicho pago (con el primer pago 
recibe el primer volumen, etc…).   

utilizando una de las siguientes formas de pago (las comisiones aplicadas por las entidades que gestionen la operación, 
correrán por cuenta del alumno): 

[ ] Efectivo [ ] Paypal [ ] Western-Union [ ] Transferencia Bancaria 
Este contrato se anulará en los siguientes casos: 

4. Si se determinarse que el alumno no cumple los requisitos de acceso al Máster, habiendo falsificado 
documentación o conducido a equivoco en su condición de Licenciado en Psicología o estudiante de último 
curso de dicha licenciatura. 

5. Se determinarse que está haciendo un uso del material didáctico contrario a los términos en los que se entrega y 
violando los derechos de propiedad intelectual que los protegen. 

6. En el caso de fraccionamiento de pagos, el impago de un trimestre. 

Firma del alumno 

 

Firma del centro 
 
 
 
 
 
 
 

Centro de Psicología AARON BECK 
 

En cumplimiento de lo establecido en la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, 
te comunicamos que los datos que nos facilites serán tratados e incorporados en un fichero propiedad del Centro de Psicología 
AARON BECK, a los efectos de poder proporcionarte nuestros servicios, para lo cual deberás cumplimentar todos aquellos 
campos del formulario marcados como obligatorios. Estos datos no serán utilizados para enviar correos electrónicos no solicitados 
ni serán facilitados a terceros. Puedes ejercer los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición a tus datos de carácter 
personal mediante correo electrónico dirigido a info@cpaaronbeck.com o bien mediante escrito dirigido a Centro de Psicología 
AARON BECK, C/ Pedro Antonio de Alarcón, 60, 1ºF; 18002 Granada; España. 
 


