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Programa: 
-Conceptos básicos de la electrólisis 
percutánea intratisular  EPI® 

-Investigaciones actuales de la EPI® 
-Fisiopatología de los tejidos blandos 
del aparato locomotor. 

. Tendinosis 

.  Fibrosis muscular 

.  Reparación/regeneración  
muscular 
.  Reparación/regeneración 
tendinopatías 
.  Reparación/regeneración 
ligamentos 

-Elastografía ecográfica  en los tejidos 
blandos 
-Aplicación de los constructos 
biológicos a la regeneración de tejidos 
blandos 
-Modelo neuroisquémico en la 
patogenia de la lesión crónica de 
tejidos blandos 
-Efectos biológicos de la EPI®   

-Proceso de oxidación/reducción de la 
EPI® 
-Secuencia temporal de las respuestas 
moleculares y celulares mediante la EPI® 
-Efectos de las revoluciones de la aguja en 
el tejido blando según el modelo de 
Langevin  
-Técnica de la rejilla en el tratamiento de 
las entesopatías mediante la EPI® 

-Bioimpedancia de los tejidos del aparato 
locomotor.Tejido patológico/tejido normal. 
 

 

MMSS: 
  
Aplicación de la EPI en la 
patotologia de tejidos blandos del 
complejo articular del hombro: 
-Tratamiento de EPI® en el conflicto de 
intervalo del manguito rotador 
-Tratamiento de EPI® en tendinopatia 
supraespinoso 
-Tratamiento con EPI® en tendinopatia 
infraespinoso 
-Tratamiento con EPI® en tendosinovitis 
de porción larga del bíceps (PLB) 
-Tratamiento con EPI® en la 
tendinopatía del Subescapular 
-Tratamiento con EPI en la bursitis 
subdeltoidea 
 

Aplicación de la EPI en la 
patotologia de tejidos blandos de la 
articulación del codo:  
Tratamiento de EPI® en la epicondilitis 
Tratamiento de EPI® de la epitrocleitis 
Tratamiento con EPI® condropatia 
humero-radial 
Tratamiento con EPI®  de puntos 
gatillos miofasciales antebrazo 
 
Aplicación de la EPI en la 
patotologia de tejidos blandos de la 
articulación de la articulación de la 
muñeca:  

Tratamiento con EPI® tendinopatia del 
cubital anterior 
Tratamiento con EPI® del cubital 
posterior 
Tratamiento con EPI® del fibrocartílago 
triangular 
 

 

MMII: 
 
Aplicación de la EPI en la 
patotologia de tejidos blandos de la 
articulación de la articulación de la 
articulación de la cadera y pelvis. 
Tratamiento con EPI® de entesopatia 
del Psoas 
Tratamiento con EPI® del músculo 
pectíneo 
Tratamiento con EPI® de tendinopatia 
Adductor largo 
Tratamiento con EPI® recto abdominal 
Tratamiento con EPI® tendón conjunto 
Tratamiento con EPI® piriforme 
Tratamiento con EPI® ASI 
 
Aplicación de la EPI en la 
patotologia de tejidos blandos de la 
articulación de la articulación de la 
rodilla:  
Tratamiento con EPI® entesopatía 
rotuliana polo inferior 
Tratamiento con EPI® entesopatía 
rotuliana TTA 
Tratamiento con EPI®  fibrosis de hoffa 
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Tratamiento con EPI® entesopatía 
cuadricipital 
Tratamiento con EPI® parameniscitis 
Tratamiento con EPI® LLI rodilla 
Tratamiento con  EPI®LLE rodilla 
Tratamiento con EPI® en el síndrome 
femoro-patelar de la rodilla 
 
Aplicación de la EPI en la 
patotologia de tejidos blandos de la 
articulación de la articulación del 
tobillo y pie: 
Tratamiento con EPI® fascitis plantar 
Tratamiento con EPI® lesión del LLE 
tobillo 
Tratamiento con EPI® lesión del LLI 
tobillo 
Tratamiento con EPI® en la placa 
sindesmótica 
Tratamiento con EPI® en la 
tendinopatía tibial posterior 
Tratamiento con EPI® en la 
tendinopatia tibial anterior 
Tratamiento con EPI® en las lesiones 
de gemelos 
Tratamiento con EPI® en la lesión del 
sóleo 
 
 
METODOLOGÍA CURSO EPI 3ª 
edición 
 
Las clases serán teórico-prácticas, 
haciendo hincapié en la parte práctica, 

de forma que la integración de los 
conocimientos se realicen desde el 
principio en base al dominio de la 
técnica, para una aplicación inmediata. 
Además, el profesor dispondrá de un 
ecógrafo para mostrar en el momento 
los cambios reales que se provocan en 
los tejidos con la aplicación de la EPI. 
 
FECHAS Y HORARIO 
 
11, 12 y 13 de Junio 2010 
 
Viernes de 16h a 20h 
Sábado de  9h a 14h y de 16h a 20h 
Domingo de 9h a 13h 
 
PRECIO 
 
• 450€ 
• Equipo EPI 1476,6€ IVA inc 
• Inscripción mediante ingreso de 

450€ en BANCO DE VALENCIA: 
0093 0142 45 0041107192 

• Descarga de la Hoja de Inscripción 
en www.formamed.es y envío 
rellenada con datos personales a 
info.formamed@gmail.com 
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CURSO DE 
 

ELECTROLISIS 
PERCUTANEA 

INTRATISULAR - EPI®  
PROFESOR: 

José Manuel Sánchez Ibáñez 

>Creador de la técnica de electrólisis 
percutanea intratisular (EPI®) aplicada al 

aparato locomotor. 
>Director del Centro de Rehabilitación 

Deportiva CEREDE de Barcelona 
>Profesor del Master de Alto Rendimiento 

del F.C.Barcelona 
>Profesor de la E.U.Fisioterapia 
“Garbí”.Universidad de Girona 

>Doctorando en Aparato Locomotor y 
Deporte por la Universitad Internacional de 

Cataluña en 2003. 


