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   ESPECIALISTA UNIVERSITARIO ACTIVIDADES        
FÍSICAS CON SOPORTE MUSICAL 
 

I Edición 
 
       INICIO: 01/03/2010  
       CONCLUSIÓN: 30/06/2010 

 
CURSO 2009/2010 

 
DESTINATARIOS 
 
Estar en posesión del título de Grado, Diplomado, Licenciado,  Ingeniero o 
Arquitecto o en su defecto presentar un currículum justificado con conocimientos 
expresos en actividades físicas con soporte musical.   
 
PROGRAMA 

 
- Actividades físicas con soporte musical en el ámbito del fitness. (10 créditos 
 ECTS). 
-  Actividades físicas con soporte musical en el ámbito recreativo. (10 créditos 
ECTS) 
- Actividades físicas con soporte musical en el ámbito teatral. (5 créditos ECTS). 
- Actividades físicas con soporte musical en el ámbito competitivo. (5 créditos 
ECTS). 
 
TRABAJO FINAL 
 
No procede. 
 
 
RESPONSABLES PROGRAMA 
Dirección académica: África Calvo Lluch  
Coordinación: África Calvo Lluch  
Responsable de calidad: Raquel Pérez Ordás 
 
 
PROFESORADO  
 

� Dña. África Calvo Lluch (Universidad Pablo de Olavide) 

� D. Juan A. León Prados (Universidad Pablo de Olavide) 

� Dña. Raquel Pérez Ordás (Universidad Pablo de Olavide) 

� Dña. Inmaculada García Sánchez (Universidad Pablo de Olavide) 
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OBJETIVOS 
 
1- Conocer y saber catalogar  el amplio grupo de actividades con soporte 
musical. 
2- Aprendes a  organizar grupos de diferentes actividades físicas con soporte 
musical. 
3- Establecer pautas dinámicas y de participación para la enseñanza de las 
actividades físicas con soporte musical 
4- Organizar y llevar a cabo actividades cooperativas para el desarrollo de los 
contenidos de las actividades físicas con soporte musical. 
5- Realizar prácticas para el aprendizaje básico de las tendencias actuales en 
actividades físicas con soporte musical haciendo especial énfasis en los aspectos 
concernientes a la estructuración de las sesiones. 
6- Proponer y realizar prácticas de juegos y pautas metodológicas enfocadas a  
las actividades físicas con soporte musical. 
7- Desarrollar la sensibilidad perceptiva en situaciones no habituales. 
 
Competencias básicas a alcanzar en el programa: 
 
1. Tener una actitud positiva hacia los contenidos que se trabajan en el 
contenido. 
2. Adquirir una actitud crítica y uso de la investigación científica-práctica en la 
adquisición de conocimientos. 
3. Dotar al alumno/a de un bagaje cultural para comprender la materia de 
actividades físicas con soporte musical  en el ámbito de la actividad física y el 
deporte. 
4. Motivar al alumno/a hacia el aprendizaje de las actividades físicas con soporte 
musical para trasmitir esa misma motivación a sus alumnos.   
 
 
LUGAR: Universidad Pablo de Olavide  
Nº CRÉDITOS ETCS: 30 
MODALIDAD: Semipresencial. Es Obligatorio el 80% de asistencia a cada 
Módulo presencial. 
HORARIO: 9.00-13.00 
NUMERO DE PLAZAS: 50 
PRECIO: Tasas de Matrícula (No Incluyen  Expedición de Título): 600 € 
DURACIÓN: curso académico 2009-2010 
BECAS: Se concederá un 10% de becas sobre el total de alumnos matriculados. 
RESERVA DE MATRÍCULA: 60 € 
 
 
INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN: 
 
Centro de Estudios de Postgrado 
Departamento de Formación Continua 
Teléfono: 954 97 80 67 
E-mail: postgradoformacioncontinua@upo.es 
 
www.upo.es/postgrado 


