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Curso ICA de:

REHABILITACION DEL LENGUAJE
EN LA PARALISIS CEREBRAL




OBJETIVOS:

Mediante este curso se pretende informar de cuales son los trastornos
mas importantes del lenguaje infantil, sus causas mas frecuentes
haciendo hincapié en los aspectos psicoldgicos y dar pautas respecto a
la correccion y reeducacion.

1.- Conocimientos basicos de anatomia del aparato respiratorio vy
bucofonatorio.

2.- Conocimiento de la evolucién normal del lenguaje en el nifio.

3.- Conocimiento de los trastornos mas frecuentes del lenguaje en el
nifio.

4.- Analisis de las causas mas frecuentes de los trastornos del lenguaje,
enfatizando las causas psicoldgicas.

5.- Introduccién practica a las pautas de tratamiento logopédico,
correccion y reeducacion de los trastornos del lenguaje mas frecuentes
en el nifo.

Objetivos especificos

Introduccion practica a las pautas de tratamiento logopédico, correccidén y reeducacion

de los trastornos especificos del lenguaje en patologias tales como la Paralisis cerebral

DURACION: 150 HORAS

CONTENIDOS:

Pardlisis Cerebral Infantil :

Primera parte



1-Introduccion.

2-Etiologia.

2-2 Causas de la Paralisis Cerebral

2-2-1 Causas Prenatales: A-Periodo embrionario

B-Periodo feta

2-2-2 Causas Paranatales: a- Shock técnico

b- Anoxia

c- Prematuridad

d- Niflos hipermaduros

e- Cesareas secundarias

Causas Posnatales

3- Clasificacion:

3-1 Paralisis Cerebral Espastica:  -Tetraplejia

-Diplejia

-Hemiplejia

-Monoplejia

3-2 Paradlisis Cerebral Discinética: -Forma coreoatetodsica

-Forma distonica

-Forma mixta

3-3 Paralisis Cerebral Ataxica



3-4 Paralisis Cerebral Hipotdnica

Paralisis Cerebral Mixta

4- Definicién

5-Trastornos Asociados

Paralisis Cerebral Infantil:

Segunda parte: Métodos terapéuticos

1-Introduccidn.

2- Método Tardieu:

2-1 Estado basal (factor b)

2-2 Control de las reacciones frente a diversos estimulos (factor e)
2-3 Trastornos de la organizacién del gesto y de la postura
2-4 Retraccién muscular

2-5 Valoracion:

2-5-1 reglas generales

2-5-2 observacion directa

2-5-3 entrevista con los padres

labor de equip

hoja de examen

3- Método Bobath



4- Cuadro comparativo:

4-1 Alimentacion: Funciones y drganos que intervienen en la alimentacion.

4-2 Motricidad corporal: Control motriz del cuerpo relacionado con la reeducacién del

habla.

4-3 Respiracion.

4-4 Motricidad bucal: Dominio de la motricidad bucoarticulatoria relacionada con el

habla.

4-5 Expresion fonética: La reeducacion en el aprendizaje de los fonemas.

4-6 Comprensidn fonética: La percepcidn y la comprension de los fonemas percibidos

(audicion, vista, tacto).

4-7 Expresion, comprension del lenguaje.

4-8 Diagnostico del logopeda.

4-9 Tratamiento del logopeda.

4-10 Trabajo en equipo.

Paralisis Cerebral Infantil

Tercera parte: Alimentacién

1-Introduccion.

2-Desarrollo normal.

2-1 Posicién en la alimentacion.

2-2 Succidn de liquidos, del biberdn o del pecho.

2-3 Succionando liquidos en un vaso.

2-4 Chupando solidos livianos o papilla de la cuchara.



2-5 Deglucién de semisdlidos.

2-6 Deglucion de sélidos.

Control de babeo.

Movimientos de lengua al masticar.

Movimientos de labios al masticar.

3- La importancia de la Educacion de la alimentacion.

3-1 Sugerencias para facilitar la alimentacién con sélidos y semisélidos.

3-2 Sugerencias para facilitar la sorbicidn de liquidos.

4- Trastornos orofaciales.

4-1 Tipos de trastornos orofaciales.

4-2 Los trastornos orofaciales provocan:

4-2-1 Babeo.

4-2-2 Deglucion atipica.

4-2-3 Respiracion bucal.

Permanencia de los reflejos primitivos.

4-2-5 Dislalias.

5- Terapia orofacial:

Control funcional de la boca.

Objetivos terapéuticos.

5-2-1 Disminuir la hipersensibilidad de la zona perioral.

5-2-2 Aumentar o disminuir el tono muscular.



Evitar o disminuir el babeo.

5-2-4 Proporcionar mayor control y movimientos disociados de mandibula, labios y

lengua.

6- Tratamiento directo:

6-1 Succion.

6-2 Deglucién.

6-3 Alimentacidn con biberén.

6-4 Beber de vaso.

6-5 Alimentacion con cuchara.

6-6 Puntos de consideracion.

7- Valoracion de Tardieu

7-1 Evaluacion de las funciones vegetativas vinculadas a la alimentacion.

7-1.1 Interrogatorio a la madre. A-Generalidades pertinentes al caso.

B-Primera alimentacion.

C-Alimentacidn actual.

D-Contexto situacional durante la alimentacion.

E-Apreciacion de la persona interrogada.

7-1-2 Observacion directa del acto alimenticio.

A-Posicién del paciente durante la alimentacion.

B-Reflejos.

C-Funciones y sinergias.



D-Utensilios para proveer el alimento.

E-Sistemas odontoestomatogmatico.

F-Dificultades durante la mecanica funcional de la incorporacién del alimento.

G-Conclusiones.

8- Tablas de valoracion de M. Puyuelo( basadas en Metodologia Bobath).

8-1 Protocolo de alimentacidn.

8-2 Exploracién de los reflejos orales.

8-3 Musculatura de la zona oral y perioral.

8-4 Respiracion.

9- Posturas adecuadas para la alimentacién. Metodologia Bobath.

Paralisis Cerebral Infantil

Cuarta parte: Comunicacién y Lenguaje

1- Lenguaje.

Introduccion.

Respiracion. Fonacion.

Articulacion: acto motor del habla.

Desarrollo del Lenguaje comprensivo y expresivo.

2-Comunicacion:

Capacidades previas a la comunicacion.

Facilitacion del balbuceo.

Intencionalidad comunicativa.



2-3-1 Juego

2-3-2 Actividad corporal agradable.

2-3-3 Afectividad.

2-3-4 Aspectos pragmaticos.

2-3-5 Traduccién.

2-3-6 Ampliacion.

3-Posturas adecuadas para la facilitaciéon del habla : Metodologia Bobath.
3-1 Posturas para facilitar la vocalizacién.

3-2 Movimientos bucoarticulatorios.

3-3 Facilitacion de fonemas.

3-3-1 Facilitacion de vocales.

3-3-2 Facilitacion de consonantes.

3-3-3 Reeducacion de fonemas multiples.

4- Sistemas Alternativos Aumentativos de Comunicacion:
4-1 Sistemas de comunicacién aumentativa mas utilizada.
4-2 Clasificacion.

4-3 SPC

4-3-1 Caracteristicas.

4-3-2 Capacidad que exige.

4-3-3 Destinatario.

4-3-4 Aprendizaje/aplicacion.



4-3-5 Material para el aprendizaje y uso del S.P.C
4-4 Sistema Bliss

4-5 Tableros de comunicacién.

4-6 Disefio de tableros de comunicacion.

Incluye DVD con contenidos altamente pedagdgicos

METODOLOGIA

A DISTANCIA A TRAVES DE PLATAFORMA DE TELEFORMACION. CONTROL
DE EVALUACIONES A TRAVES DE ESTE SISTEMA.

* El Curso serd desarrollado con una metodologia a Distancia/on line.

* El alumno dispondrda de un extenso material sobre los aspectos
tedricos del Curso que debera estudiar para la realizacion de una
prueba objetiva a través de la plataforma on line. Se facilitaran para
cada tema los articulos y programas que se especifican y que servirian
de material basico para la elaboracién de programas posteriores
adaptados a las necesidades y a la situacion.

*El Alumno tendrad siempre que quiera a su disposicion previa peticién la

tutoria de los profesionales tutores del curso. Asi como consultas telefénicasy a

través de la plataforma de teleformacion. Hay una atencién continuada en el
horario de apertura del Centro de 9 a 14 horas y de 16 a 21 horas. A través de la

plataforma el alumno puede ponerse en contacto con su tutor correspondiente

en cualquier momento siendo respondido en el menor plazo de tiempo posible

teniéndose en cuenta que los tutores por lo general se conectan diariamente a

la plataforma.

El sistema de ensefianza a distancia esta organizado de tal forma que el

alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o

profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al

curso a aquellos alumnos que viven en zonas rurales lejos de los lugares

habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en continuar

formandose.



En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje
sistematico y un ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de
tiempo.

Por ello se incorporan las Ultimas novedades en tecnologia de la comunicacién,
que permitirdn al alumno un adecuado aprovechamiento.

Medios y materiales docentes
-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacién y evaluacién

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internety
de la Plataforma propia de Teleformacién de la que dispone el Centro.

(Ver Anexo guia para Usuarios de la Plataforma ICA de Teleformacion)

PROFESORADO

Profesores Licenciados en Medicina , Especialistas en Foniatria. Logopedas. Psic6logos
clinicos. Pedagogos. Maestros especialistas en PT.

EVALUACION:
Se efectuara a través de:

1.- Prueba objetiva al finalizar el Curso respecto a los
diferentes contenidos de los distintos bloques tematicos.

2.- Se realizara por parte de cada asistente una
valoracién del Curso en sus diferentes aspectos.

® Prueba de Evaluacidn tipo test de todo el curso: al finalizar
la prueba de autoevaluacion del dltimo Tema se le propondra
la Prueba final del curso para comprobar que su aprendizaje
global ha sido satisfactorio. La no superacion de este examen
conllevara la no aprobacion del curso.

Superar la prueba significa obtener, al menos, el 80% de
respuestas correctas. Por ejemplo, si se proponen 100



preguntas, debe responder correctamente a 80 de ellas.

e Tareas o trabajos personales supervisados, que cada
alumno realizara, ayudandose de los foros.

e Participacion en foros.
¢ Envios de correos al tutor.
¢ Frecuencia de uso del curso.

Por tanto, el alumno habra aprobado el curso, y tendra
derecho a la obtencidn del diploma acreditativo, si:

e Obtiene en el Examen, tipo test, final del curso, al menos, el
80 % de respuestas acertadas.

e Es calificado como apto en todas las Tareas de tipo practico
propuestas Se valorara la realizacion de un trabajo practico
en relacion a los programas expuestos en lo que se refiere a
un diseno curricular especifico.

TIPOS DE PRUEBAS DE EVALUACION

Seran realizadas a través del apartado ejercicios y examen
de la Plataforma de Teleformacién unas pruebas de
evaluacion tipo test para valoracion del conocimiento de los
contenidos del curso.

Asimismo se realizara un cuestionario de evaluacién de
la calidad del curso en cuanto a desarrollo, profesorado,
contenidos etc... valorandose el grado de satisfaccion del
alumno.



TUTORIAS

Las tutorias serdn realizadas fundamentalmene en horario de
tarde de 18 a 21 horas, dado el nivel de ocupacion del
profesorado sobre todo en horario de mafana. Podran
realizarse tutorias a través de la Plataforma de teleformacién
dispuesta para ello o incluso a nivel telefénico, fax o
presenciales si las demanda el alumno, estando a su
disposicidn para ello los tutores de la actividad.

No obstante los alumnos podran ponerse en contacto de
forma continuada en el horario de apertura del Centro de 9 a
14 horas y de 16 a 21 horas.

Se tendran a disposicidon del alumno Foros de intercambio
con los companeros del grupo y los tutores durante las fechas
de realizacidon del curso.

Podran realizarse Chats o incluiso Video-conferencias con las
oportunas convocatorias a lo largo del curso.

Curso acreditado por la prestigiosa Universidad San
Pablo CEU, que emite directamente el DIPLOMA

& ctu

Untiversiclad
San Pablo






