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MUY IMPORTANTE:  
 

TÍTULO OTORGADO CONJUNTAMENTE POR LA AEPC Y EL ISPCS 
 

VERSIÓN PRESENCIAL  ELEGIDA ENTRE LOS TRES MEJORES MÁSTER DE PSICOLOGÍA CLÍNICA DE 
ESPAÑA POR QUINTO AÑO CONSECUTIVO (El Mundo, 21 de junio de 2006, 20 de junio de 2007, 18 de junio 
de 2008,  17 de Junio de 2009 y 16 de junio de 2010)  

 
SOLICITADO EL RECONOCIMIENTO CIÉNTIFICO PROFESIONAL POR EL COPAO (Ilustre Colegio Oficial de 
Psicólogos Andalucía Oriental) 

 
EXPERTO TAMBIÉN PARA ESTUDIANTES DEL ÚLTIMO CURSO  

 
 
 
 
 
 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE 
PSICOLOGÍA CONDUCTUAL 

Instituto Europeo de Psicología  
Aplicada/European Institute of  
          Applied Psychology 

 Organiza:        

DE PSICOLOGÍA CLÍNICA

tlf:958 273 476

 
                 Instituto Superior de 
                  Psicología Clínica  

                 y de la Salud  



PRESENTACIÓN 

El Experto/Máster Internacional en Psicología Clínica On-line es una modalidad del Máster 
Internacional en Psicología Clínica creado en 1993 por la Asociación Española de Psicología 
Conductual (AEPC). Desde el año 2001 ofrece las versiones semipresenciales y a distancia. En 
sus últimas ediciones el Experto/Máster  está organizado por el Instituto Superior de Psicología 
Clínica y de la Salud (ISPCS) y en colaboración  con la AEPC, institución que otorga el título en 
todas las modalidades.    
 
Los  programas de formación  pretenden capacitar al psicólogo/a en evaluación, tratamiento, prevención y 
promoción, así como su entrenamiento en el ámbito de la investigación y la docencia.  

 
El Título de Experto con un año de duración,  equivale a 300 horas de las cuales:  

- 195 horas de formación teórica-aplicada. 
-  30 horas de tutorías para realizar dicha formación. 
- 50 horas por la elaboración y presentación por parte del alumno de una  investigación     
aplicada o un programa de tratamiento (trabajo final de Experto y Master).  
- 25 horas de tutorías para el desarrollo 
Está dirigido a psicólogos profesionales que desean perfeccionar y actualizar sus 
conocimientos, así como a estudiantes del último curso de Psicología.   
 
El Titulo de Master con dos años de duración, equivalente a 600 horas de las cuales:  
- 195 horas de formación teórica-aplicada.  
- 70 horas por la elaboración y presentación por parte del alumno de una investigación 
aplicada o un programa de tratamiento. 
- 60 horas de tutorías (para completar la formación y el trabajo final). 
- 275 horas entre módulos prácticos y presentación escrita y discusión de casos clínicos 
supervisados por tutores, todo a través del portal de formación de la AEPC y del correo 
electrónico.  
El Máster está dirigido a licenciados en psicología sin experiencia y a psicólogos  
profesionales  que trabajan en la práctica clínica y desean perfeccionar y actualizar sus 
conocimientos. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* Existe una segunda convocatoria de preinscripción en la modalidad on line cuya  formación comenzará 
en abril de 2011.  (Ver apartado de preinscripciones).   
 

CARACTERÍSTICAS 
GENERALES  EXPERTO MÁSTER 

Períodos Lectivos: 2010-2011 
2011-2012 (2ª convocatoria) * 

2010-2012 
2011-2013 (2ª Convocatoria) * 
 

Derechos de 
preinscripción: 

180 € 
90 € Miembros AEPC 

180 € 
90 € Miembros AEPC 

Tasas académicas: 1600 € 2800 € 

Forma pago aplazado: Dos plazos de 800 € Cuatro plazos  de 700 € 

Forma de pago único  
en el caso de Máster:  

Reducción de 250 € del 
importe total del Master: 
2550 € 



Programa 
 

La entrevista clínica. 
Entrenamiento en habilidades del terapeuta. 
Técnicas de evaluación clínica 
Evaluación y tratamiento de la ansiedad generalizada. 
Evaluación y tratamiento de fobias específicas y fobia social. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos de pánico y agorafobia.  
Evaluación y tratamiento del trastorno obsesivo-compulsivo. 
Evaluación y tratamiento de la depresión. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos psicóticos. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos de la conducta alimentaria. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos del sueño. 
Evaluación y tratamiento de las disfunciones sexuales. 
Evaluación y tratamiento en problemas de pareja.  
 
1. Es imprescindible recibir una serie de módulos prácticos para que el futuro terapeuta 
disponga de una formación completa y extensa antes de afrontar la práctica clínica. Esta 
parte del programa de formación se hará tanto a través de módulos como de lecturas  
complementarias de interés para la formación actual del psicólogo (en la cual el alumno 
tendrá que trabajar activamente):    

Entrenamiento en:  
Discusión de casos clínicos reales.  
Técnicas de relajación.  
Programa de reducción del miedo a hablar en público. 
Programa de tratamiento de fobia a los exámenes. 

Evaluación y tratamiento de las drogodependencias.  
Evaluación y tratamiento del dolor crónico.  
Elaboración y redacción de informes psicológicos. 
Registros psicofisiológicos y biofeedback.  
Psicofarmacología aplicada. 

Lecturas y trabajos sobre diversos temas (apoyo psicológico en situaciones de emergencia, 
catástrofes y crisis,  hipnosis, etc...    

2. Discusión de casos clínicos y tutorías a lo largo del segundo curso (sólo alumnos de 
máster). 

3. El psicólogo además de realizar los módulos prácticos y discutir los casos clínicos 
reales,  ha de buscar un  lugar (ya sea institución,  ONG, centro educativo  o gabinete 
privado) en su lugar de residencia donde aplicar un programa de tratamiento que será 
facilitado por el máster.  Se estima que este trabajo a realizar cubrirá como mínimo unas 
50 horas prácticas, las cuales serán supervisadas por un tutor del máster.  

4. Cada psicólogo tendrá que elaborar una investigación aplicada o programa de 
tratamiento (trabajo final de experto y de máster). Para desarrollar esta parte de la 

formación del Máster el alumno contará con  un profesor tutor y con entre 20 y 25 horas de 
tutorías.      

 
 



 PROFESORES TUTORES 

Los profesores tutores que integran el ámbito docente del Máster (en cualquiera de sus 
modalidades)  son psicólogos  acreditados en Terapia de conducta, Especialistas en 
Psicologia Clínica, Doctores en Psicología Clínica y/o Máster en Psicología Clínica y de la 
Salud. Así mismo desarrollan su labor profesional en la el Instituto Superior de Psicología 
Clínica y de la Salud (ISPCS), en otros centros privados o Universidades. 

 
 

Juan Carlos Sierra Freire, Profesor Titular de la Universidad de Granada y Especialista en Psicología 
Clínica. 

Rosario Muñoz Sánchez,  Psicóloga especialista en trastornos alimentarios, Centro de Psicología Ayces, 
Granada.    

Mª Ángeles Fernández Martín, Doctora en Medicina  y Psicóloga del Instituto Superior de 
Psicología Clínica y de la Salud, Granada. 

Francisco Navarro Humanes, Profesor Titular de la Universidad de Málaga.    

Lidia Cabello Domínguez,  Directora del Instituto Superior de Psicología Clínica y de la Salud  y  
Coordinadora de Formación del Área de Psicología Forense.  

Laura Ferrer Casado,  Psicóloga Especialista en Psicología Clínica,  Instituto Superior de Psicología 
Clínica y de la Salud, y Coordinadora de Formación del Área de Psicología Clínica.  

Antonio Garzón Guerrero, Psicólogo y Director del Centro Geriátrico Vista Nevada, Granada.  

Yolanda Roca Díaz,  Psicóloga del Instituto Superior de Psicología Clínica y de la Salud y 
Coordinadora de Formación del Área de Psicología Infantil.  

Eva Jiménez González, Directora del Instituto de Psicología Forense  y Psicóloga adscrita a los 
juzgados de Granada.  

Juan Luis Hueso López, Psicólogo Especialista en Psicología Clínica, Práctica privada y Formación de 
Formadores, Jaén.  

      
 

  
 EVALUACIÓN DEL MÁSTER 

La Evaluación del Máster constará de las siguientes fases:  
1ª fase.- Evaluación continúa.  Será el resultado de obtener la media de cada una de las 
evaluaciones parciales. La calificación de estas evaluaciones está comprendida en una 
escala de 0 a 10. Será necesario obtener un promedio mínimo de 6 puntos para acceder a la 
2ª fase. 
 
2ª fase.- Evaluación global, consistente en una evaluación global de todo el contenido 
teórico-práctico del Máster. La calificación irá en una escala de puntuación de 0 a 10 siendo 
el mínimo necesario para acceder a la 3ª fase, una puntuación de 5. El alumno que no supere 
esta puntuación, podrá optar a una 2ª oportunidad para ello.  
 
3ª fase.- Proyecto de Investigación o programa de intervención aplicado. Será evaluado 
tanto en sus aspectos formales como el contenido también en una escala  de 0 a 10, 
debiendo obtener también un mínimo de 5. Si el alumno no alcanza la puntuación mínima 



establecida, deberá realizar las correcciones pertinentes  o incluso desarrollar un nuevo 
proyecto. En cualquiera de los casos se establecerá un tiempo límite para la entrega, no 
superior a dos meses.  
 
4ª fase.- Calificación final resultante, que aparecerá en el título, se obtendrá con el promedio 
de las tres calificaciones anteriores, ajustándose la nota según los siguientes varemos:  
 
 
 

Baremos de calificaciones 

0-4.9 = Suspenso 

5-6.9 = Aprobado 

7-8.9 = Notable 

9-9.9 = Sobresaliente 

10 = Matricula de Honor 
 
 
 

 VENTAJAS DEL EXPERTO/MÁSTER ON-LINE 

! Compatible con cualquier situación y horario laboral. 
! No hay que desplazarse para asistir a clase. 
! Accederá a los temas cómodamente desde su pc y/o por correo postal. 
! Posibilita flexibilidad horaria y de planificación del estudio.  
! Dispondrá de un profesor-tutor personalizado con el que podrá contactar vía on–line a 

través del portal de formación, correo electrónico y en la mayoría de los casos por 
teléfono.  

! Orientado a la práctica profesional de la psicología clínica. 
! Formación continua teórico-práctica con discusión de casos clínicos reales que han sido 

tratados en nuestra unidad clínica.  
! Después de trabajar cada tema podrá realizar cómodamente en su casa el trabajo 

correspondiente y una prueba objetiva.   
 
 
 DESARROLLO DEL PROGRAMA 

Los docentes que han elaborado los materiales documentales (algunos también tutores) son 
profesionales que se dedican a la práctica clínica  y/o académicos de reconocido prestigio 
que combinan la práctica clínica con la docencia garantizando una orientación y 
aplicabilidad práctica de la formación. 

Cada alumno recibirá material por correo postal y periódicamente accederá a materiales en 
el portal de formación.  Hay que señalar la importancia de adquirir un correo electrónico 
personal, para agilizar todos los trámites de envíos, y facilitar la tutorización a través de este 
medio. Si no se dispone de ordenador en casa, siempre se puede visitar un local 
especializado para poder conectar con internet, abrir un correo y poder revisarlo.  

El alumno dispondrá de un espacio de tiempo para el estudio y revisión de cada tema así 
como para realizar los ejercicios  correspondientes y la evaluación que será necesario 
superar.  



 CONSULTAS VIA E-MAIL y TUTORÍAS PERSONALIZADAS 

Cada alumno podrá contactar con el profesor-tutor de cada tema a través del portal de 
formación y/o el correo electrónico para realizar las consultas que necesite para trabajar los 
distintos temas, así como la práctica correspondiente, que integran el programa del Máster. 
 
 
 INFORMACIÓN y MATRÍCULAS 
Preinscripciones y matrículas se enviarán a:  
 
 INSTITUTO SUPERIOR DE PSICOLOGIA CLÍNICA Y DE LA SALUD (ISPCS) 

 Avda. Madrid, s/n.  Edif. Eurobecquer, Bajo. 18012  Granada (España) 
 Teléfono: 34 958 273460  Fax: 34 958 296053 
 Horario de Información telefónica:    Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 horas. 
 E-mail:  gestion@ispcs.es  / info@ispcs.es  

 
 
 RECEPCIÓN DE PREINSCRIPCIONES 

Desde el 1 de junio hasta el 7 de Julio de 2010 para todas la modalidades.  
Si quedaran plazas disponibles, se abriría un segundo período de preinscripción del 1 de septiembre al 8 
de Octubre de 2010.  

Enviar la solicitud de preinscripción que aparece en la web del ISPCS, acompañada de fotocopia 
compulsada del Enviar la solicitud de preinscripción adjunta en este programa, acompañada de fotocopia 
compulsada del expediente académico y del título de licenciatura. Además añadir currículum vitae, dos 
fotografías tamaño carné, fotocopia del DNI, e-mail y un teléfono de contacto. Es imprescindible adjuntar 
el resguardo del ingreso bancario por el importe de los derechos de preinscripción.  

Nota importante: El importe de los derechos de preinscripción sólo  será reintegrado a la persona no 
admitida como alumna. En ningún caso se devolverá por renuncia del solicitante.  

Una vez admitido el alumno realizará el pago (del primer plazo o el pago único) y enviará justificante de 
dicho ingreso antes del día 27 de octubre de 2010.  

Nota importante: existe una segunda convocatoria  para aquellas personas que no hayan podido 
preinscribirse en los períodos anteriores.  Período de preinscripción: Desde el 1 de febrero 
hasta  el 10 de marzo de 2011.  
 
Este programa puede estar sujeto a algunos cambios tanto de módulos como de tutores.  

 

 FORMA DE PAGO:  

Mediante ingreso o transferencia bancaria. Es imprescindible enviar justificante del pago a la 
Asociación Española de Psicología Conductual (AEPC) y es obligatorio especificar los 
siguientes datos:  

Nombre completo del alumno:  
Titular cuenta: ISPCS  
Concepto: Experto o Máster en Psicología Clínica a On-line.   
 
Cuenta Bancaria: 2031 0420 17 0115060404  
Caja Granada.  Oficina Campus de Cartuja. 
  

 



Para realizar pagos desde el extranjero serán necesarios alguno de los siguientes códigos:  
 
IBAN: ES39 2031 0420 1701 1506 0404 
SWITF:  CECAESMM031 
 
 

 
FECHAS PRÓXIMOS PAGOS 

 
ALUMNOS XI ON-LINE 1ª  CONVOCATORIA 
 
Dos plazos de 800€ el Experto pagados en las siguientes fechas:  
27/10/2010 y 25/03/2011 
 
Cuatro plazos de 700 € el Máster  pagados en las siguientes fechas:  
27/10/2010  y  25/03/2011 
25 /10 / 2011 y 25 /03 /2012 
o pago único de 2550 € el 25 /03 /2009  
 
 
ALUMNOS  XI ON LINE 2ª CONVOCATORIA 
 
Dos plazos de 800€ el Experto pagados en las siguientes fechas:  
25/03/2011 y 25/09/2011 
    
Cuatro plazos de 700€ el Máster pagados en las siguientes fechas:  
25 /03 /2011 y 25 /09 /2011 
25 /02 /2012 y 25 /06 /2012 
o pago único de 2550 € el 25 /03 /2011. 
 
 
 


