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OBJETIVO: Formamos educadores 
emocionalmente inteligentes que 
saben atender la afectividad de 
sus alumnos en beneficio de su 
desarrollo integral 
 
 
METODOLOGÍA: Práctica y 
vivencial sostenida por una sólida 
fundamentación teórica.  
 
 
LA FUNDAMENTACIÓN DEL 
TRABAJO: filosófica, 
principalmente en el 
existencialismo, el personalismo, 
la fenomenología y la filosofía 
clásica. La psicológica descansa 
en las corrientes de psicología 
humanista, psicología positiva y 
la terapia focalizada en las 
emociones 
 

 

 
 
 

 
 
 

1. Fundamentos de las 
emociones  

2. El desarrollo emocional en 
las diferentes etapas de la 
vida 

3. Bases de la relación para el 
trabajo con emociones 

4. Recursos emocionales para 
la calidad afectiva del aula 

5. Didáctica de las 

emociones  

6. Practicum 

 
7. Gestión emocional individual 

diferenciado por emociones 
8. Desarrollo emotivo-espiritual 
9. Coaching emocional en la 

educación 
10. Implantación y evaluación 

de un proceso de educación 
emocional 

11. Practicum 
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Especialista: 30 ECTS – 1 año 
Master: 60 ECTS – 2años 
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HORARIO PRIMER AÑO ESPECIALISTA curso 2010 - 2011 
 
El horario de los lunes es de 18 a 21,30 
Los sábados de 10 - 14 y de 16 a 20 
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