
En estos monográficos el masaje se entiende como una alternativa de relajación necesaria ante el ritmo de la vida actual. La presencia activa y destreza del terapeuta llevan el masaje a un lugar de integración corporal y 
espiritual para el cliente, y el masaje se convierte en un refugio necesario ante las demandas sociales. 

CURSO MASAJE AMERICANO 
 

En este monográfico el masaje se entiende como una alternativa de relajación necesaria ante el ritmo de la vida actual. La 

presión activa y destreza del terapeuta llevan el masaje a un lugar de integración corporal y espiritual para el cliente, y el 

masaje se convierte en un refugio necesario ante las demandas sociales. 

 

Modalidades de masaje: 

Masaje sueco y Masaje profundo 

 

Temario:  

- Historia y desarrollo del masaje sueco y profundo. 

- Ofrecer el masaje como un recurso al estrés y demandas de la vida 

actual. 

- Relación terapeuta cliente. 

- Intuición y creatividad en el masaje. 

 

 

Próximo curso:  

Fin de semana: Por confirmar 

 

Horario:  

Sábado – De 9:00h a 14:00h y de 16:00h a 20:00h. 

Domingo – De 9:00h a 14:00h. 

 

Precio del curso: 125€  

Pago reserva de plaza: 25€ 



Pago resto del curso: 100€ 


