CURSO DE
SOCORRISTA DE PISCINAS Y DESA

¢En qué consiste?

Curso acreditado por el GOBIERNO DE NAVARRA, en el que se dota a

los participantes de los conocimientos , habilidades y destrezas necesarias

para desempeiiar funciones de Socorrista en Piscinas e Instalaciones Acudticas.
Ademds este curso impartido por Alerta Servicios Socio Sanitarios S.L otorga al alumno
la acreditacién para el uso del DESA (Desfibrilador Semiautomdtico) valorado en 90€.

Temario del curso

- Anatomia y fisiologia
- Quemaduras, insolacidn, hidrocucidn.
- Heridas y hemorragias
- Mordeduras y picaduras
- Alteraciones de la consciencia
- Convulsiones y epilepsia
- Asfixias, ahogamientos, angina de pecho, infarto, dolor
tordcico, dolor abdominal
- RCP
- Psicologia del salvamento
- Papel del socorriste en piscinas, autoproteccion, principios
generales del socorrista.
- Legislacion.
- Estructura sanitaria de havarra
- Andlisis técnico del salvamento acudtico.
- Teoria de la desfibrilacién semiautomdtica.
- Prdcticas RCP.
- Précticas Natacién.
- Practicas de salvamento.
- Prdcticas de desfibrilacién.

Requisitos

- Presentar certificado médico, en el que se indique expresamente
que no padece enfermedad infecto-contagiosa y la no existencia de
incapacidad o enfermedad que impida la realizacién de ejercicio fisico.
- Haber realizado el pago del curso en tiempo y forma.

Formalizacion de la matricula

- La formalizacidn de la matricula se realizard por estricto orden de ingreso del coste del

curso en cuenta.
- El importe del curso es de 450€.
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