
 

Abierta la Inscripción 

 

Educación Virtual por Internet 

Videoconferencia de Hidroterapia y Termalismo 

Organización:  CACE -Consejo Argentino de Ciencias Estéticas- 
 
 

Conferencista: Dr. Hugo Ficosecco 
 

• Director de Investigaciones y Nuevas Áreas Termales del Ente Provincial de 
Termas del Neuquén  
 

• Asesor de “Hotelera Termal SRL”, Termas de Rosario de la Frontera, Salta 
 

• Director y Organizador del “Parque Termal de Larroudé”, La Pampa 
 

• Asesor y Director del Centro Médico de Orientación Termal en las Termas de 
Río Hondo, Santiago del Estero 
 

• Asesor de la Secretaría de Turismo de la Nación, Presidencia de la Nación, 
Realización del anteproyecto del Spa Los Pinos, de las Termas de Río Hondo 
 

• Presidente de la “Cámara Argentina de Termalismo y Turismo de Salud” 
 

• Asesor y Director Médico Marina Spa, Villa Gesell  
 

• Asesor Spa La Cascada, Bariloche 
 

• Asesor y Director Médico Spa GES, Pilar, Bs. As. 
 

• Director del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación en Sanatorio del 
Litoral, Rosario 
 

• Asesor Spa Termal Villaggio Guaviyú, Uruguay 
 

• Director Médico Centro Termal de Larroudé, La Pampa 
 

• Asesoramiento Médico Termal, complejo Spa en Paraná, Entre Ríos 
 

• Asesoramiento Médico Termal, complejo Termas Marinas, San Clemente del 
Tuyú 
 

• Asesoramiento Médico Termal, Hotel Casino Melincué, Santa Fe 



 

Objetivo                                                                       

La capacitación en  hidroterapia y termalismo está dirigida a todas aquellas personas que 

trabajen en spa, ya sean esteticistas, masoterapeutas, profesores de gimnasia, 

nutricionistas, médicos, recepcionistas, gerentes ó inversores, que deseen capacitarse en 

esta área de wellness realizada con agua. 

Requisitos                                                                                                                                       

Contar con precedentes educativos dentro del área estética o wellness. 

Modalidad 

Virtual por Internet. El alumno ingresará con su nombre de usuario y contraseña 

asignados al aula virtual de la web del CACE 

Duración: 1 hora cátedra 

Día y hora de emisión 

El alumno puede comenzar su capacitación virtual cuando lo desee, eligiendo días y 

horarios según su disponibilidad horaria. 

 

Programa 

Spa. Reseña Histórica. Spa como recurso terapéutico. Hidroterapia. Reseña Histórica del 

uso del agua en la búsqueda del bienestar en la humanidad. Propiedades del agua.  

Estados del Agua. Principios físicos del agua aplicados a la Hidroterapia. Hidroterapia en 

Oriente y Medio Oriente,  Japón, Imperio Romano, Alemania, Bélgica. Belle èpoque. 

Galeno e Hipócrates como pioneros.  Hidroterapia y Estética. Várices. Eczemas. 

Rehabilitación. Termalismo como elemento terapéutico. Efectos sobre el cuerpo 

humano. Enfermadad vs. Enfermo. Opciones de Hidroterapia. Aprovechamiento del Agua 

en Beneficio de la Salud. Hidroterapia combinada con elementos médicos. Hidroterapia 

como valor agregado de bienestar. Temperatura del agua y efectos térmicos. 

Vasodilatación y Vasoconstricción. Contraindicaciones del Agua. 

 



 

 

Certificado: Curso de Hidroterapia y Termalismo de Educación Virtual Institucional  

Director General: Prof. Dr. Claudio Daniel Sarra 

Médico Cirujano Plástico – Legista - Profesor Universitario en Medicina – Presidente del 

CACE 

Arancel: AR$400 pesos argentinos ó U$D100 dólares estadounidenses     

Formas de Pago                                          

Argentina: Transferencia bancaria, Pago Fácil y tarjeta de crédito con financiación 

Exterior: Transferencia Bancaria y Western Union 

 

 
Informes:                                                                                                                                 
Atención Directa y Personalizada:   
(54 9 11) -celular- 5310-3399                                                              
Correo: virtual@caceglobal.org 
Facebook:  Consejo Argentino de Ciencias Estéticas  
Teléfono y Fax:  (54 11) 4328-2877 
Web: www.caceglobal.org 


