
Máster en Recursos Humanos

Descripción del curso

El Máster en Recursos Humanos de EAE - Business School, ubicado en

Barcelona, está diseñado para aquellos profesionales que buscan especializarse

en la gestión y administración del capital humano en las organizaciones. Con una

duración de 10 meses, este programa intensivo en modalidad Full Time ofrece

una formación integral que abarca tanto la teoría como la práctica, preparándote

para convertirte en un experto en Recursos Humanos.

El objetivo principal de este máster es proporcionarte las herramientas y

conocimientos necesarios para liderar la gestión del talento, el desarrollo de

equipos y la creación de un ambiente laboral saludable. Además, te permitirá

familiarizarte con los aspectos legales y financieros que rigen la relación laboral,

así como las estrategias que promueven una gestión efectiva del ciclo laboral.



Información clave

Duración: 10 meses

Modalidad: Presencial Full Time

Créditos: 60

Idiomas: Castellano

Inicio: Octubre 2026

Ubicación: Carrer d'Aragó, 55, 08015, Barcelona

Precio: Más de 9000€

Temario

El contenido del máster se estructura en módulos que abarcan diversos aspectos

de la gestión de recursos humanos, entre los cuales destacan:

Dirección Estrategica de Recursos Humanos: Diseño y ejecución de
políticas que alineen el capital humano con los objetivos de la organización.

Toma de Decisiones en Recursos Humanos: Técnicas y herramientas
para tomar decisiones informadas que impacten en la gestión del talento.

Legislación Laboral: Aspectos legales que rigen la relación laboral, para
garantizar el cumplimiento normativo en las organizaciones.

Liderazgo y Coaching: Desarrollo de habilidades para liderar equipos de
trabajo y crear un entorno que favorezca el crecimiento personal y
profesional de los colaboradores.

Gestión del Cambio: Estrategias para implementar cambios
organizacionales de manera efectiva y adoptar nuevas metodologías que
mejoren la productividad.

Bienestar Laboral y Organizaciones Saludables: Fomento de políticas
que promuevan la salud y el bienestar de los empleados en el entorno
laboral.

Requisitos de acceso

Para matricularte en el Máster en Recursos Humanos, debes cumplir con los

siguientes requisitos académicos:

Título Universitario Oficial: Grado, Licenciatura o equivalente.

Experiencia Profesional: Aunque es posible la admisión para recién
graduados, se recomienda tener entre 2 a 3 años de experiencia laboral, lo
que enriquecerá la dinámica del aula y el intercambio de experiencias.
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Titulación

Al finalizar el programa, recibirás un Título propio de Máster de Formación

Permanente en Recursos Humanos y el título oficial de Máster Universitario

en Dirección de Recursos Humanos expedido por EAE - Business School. 

Opiniones de estudiantes

El Máster en Recursos Humanos cuenta con una calificación de 4.3/5 basada

en 61 opiniones de antiguos estudiantes, quienes resaltan aspectos como:

La estructura clara del contenido del máster, que permite entender incluso
las partes más complejas.

La atención y soporte del equipo administrativo durante el proceso de
inscripción.

La relevancia de los temas tratados para aplicar en el entorno laboral
real, lo que garantiza que la formación esté alineada con las exigencias del
mercado.

¿Qué te ofrece EAE - Business School?

EAE - Business School es una institución reconocida que se especializa en

formación empresarial y desarrollo profesional. Con un enfoque práctico y actual,

este máster te brindará habilidades y conocimientos aplicables que facilitarán tu

inserción o avance en el mundo laboral. La escuela cuenta con una excelente red

de contactos y procesos de networking que potencian las oportunidades de

empleabilidad de sus alumnos.

Embárcate en el camino hacia la excelencia en la gestión de recursos humanos y

transforma tu carrera profesional con el Máster en Recursos Humanos de EAE

- Business School. ¡Tu futuro en la dirección de personas comienza aquí!
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