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IL3-UB MASTERS Y POSTGRADOS

MASTER Y POSTGRADO EN
NUTRICION Y ALIMENTACION

Modalidad no presencial.

@ Universitat de Barcelona

IL3 Instituto de Formacién Continua



IL3-UB MASTERS Y POSTGRADOS

MASTERS Y POSTGRADOS PARA AQUELLOS
PROFESIONALES SANITARIOS QUE DESEAN
PERFECCIONAR SUS CONOCIMIENTOS EN EL
AREA DE LA NUTRICION Y ALIMENTACION, DE
MANERA PRACTICA Y EFICAZ.

CUADRO DOCENTE FORMADO POR
PROFESIONALES DE LA NUTRICION CON AMPLIA
Y RECONOCIDA EXPERIENCIA.

FORMACION ESTRUCTURADA EN MODULOS
QUE RECOGE LOS CONTENIDOS PRACTICOS
IMPRESCINDIBLES PARA LA CONSECUCION DE
LOS OBJETIVOS DEL ESTUDIO.
METODOLOGICAMENTE ADAPTADO A LA
FORMACION NO PRESENCIAL, INCLUYE UN
SERVICIO DE ATENCION Y SEGUIMIENTO AL
ALUMNO.

CURSOS DISPONIBLES

Master en Nutricion y
Alimentacion

Dos cursos académicos. Incluye
la totalidad de los contenidos del
programa.

(Curso 1 + Curso 2 + Proyecto)

Postgrado en Nutricion basica y
comunitaria

Un curso académico. Incluye los
contenidos del curso 1

ACREDITACION ACADEMICA

Master en Nutricion y
alimentacion por la Universidad
de Barcelona. # 70 ECTS
Postgrado en Nutricion basica
y comunitaria por la Universidad
de Barcelona. # 30 ECTS

METODOLOGIA

Disefiada especificamente para

la formacion no presencial. El
alumno podra elegir entre formato
DESTINATARIOS on line o papel.
Licenciados y diplomados en
Ciencias de la Salud. VENTAJAS DIFERENCIALES
Una formacion novedosa,

INICIO multidisciplinar y accesible, que

Constiltanos la proxima convoca-  ésponde a una demanda social
toria disponible. en crecimiento.

Por su modalidad de imparticion a
distancia, se adapta facilmente al
ritmo y disponibilidad del alumno,
contando siempre con un equipo
de tutores que le ayudaran y
guiaran durante todo el proceso.
Nuestros alumnos dispondran de
servicios adicionales exclusivos:

DIRECCION

Dra. Carmen Vidal Carou
Doctora en Farmacia. Catedrati-
ca en Nutricion y bromatologia.
Universidad de Barcelona.

Dr. Abel Mariné Font

Doctor en Farmacia. Catedratico
en Nutricion y bromatologia.
Universidad de Barcelona.

encuentros, biblioteca, bolsa
de empleo, orientacion laboral,
descuentos, etc.

@ Universitat de Barcelona

IL3 Instituto de Formacién Continua

PROGRAMA
CURSO 1

1. Bases fisioldgicas y metaboli-
cas de la nutricion.

2. Agua, energia y nutrientes.
3. Alimentos.

4. Bebidas y alimentos
complementarios.

5. Nutricion en situaciones
fisioldgicas especiales. Dietas
alternativas.

6. Nutricion y Salud publica.

FINANCIACION
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CURSO0 2
7. Enfermedades metabdlicas.

8. Nutricion y patologias del
sistema digestivo.

9. Obesidad y patologias cardio-
vasculares.

10. Sindrome anémico y
patologias del sistema excre-
tor e inmunitario.

11. Nutricion clinica.
Malnutricion y trastornos
asociados.

12. Nutricion y cancer.
13. Alimentos especiales.

14. Tecnologia de los
alimentos.

15. Nuevos desarrollos en Nutri-
cion y alimentacion.

16. Seguridad y calidad de los
alimentos.

Proyecto fin de Master

(s6lo para los alumnos de Méster)

Existen facilidades de pago, puedes fraccionar el importe de tu
matricula en varios pagos mensuales.

Si eres trabajador en activo por cuenta ajena, podras solicitar la
bonificacion de hasta el 100% del importe de la matricula, a través
de la Fundacion Tripartita. jInformate!

Si eres antiguo alumno UB y/o si ya has cursado con nosotros un
programa de postgrado o master, dispones de unas condiciones

especiales en tu matricula.



