	Día y mes
	Horario
	Contenido
	Profesorado

	28/11/2012
	09:00 a 09:05 h

09:05 a 09:15 h

09:15 a 09:25 h

09:25 a 09:30 h

09:30 a 10:30 h

10:30 a 14:00 h

15:00 a 20:00 h

(*)
	Evolución del raquis.
Diferencias biomecánicas entre cuadrupedestación y bipedestación.

Dificultades en la aproximación etiopatogenética de las desviaciones. 

Controversias en el tratamiento fisioterapéutico. 

Anatomía y fisiología de la columna vertebral. 

Biomecánica del raquis. 

Cifosis, lordosis y escoliosis: etiología, clasificación y anatomía patológica.                                                     (7 h T y 3 h P)
	Santos Sastre

	29/11/2012
	09:00 a 13:00 h

13:00 a 13:20 h

13:20 a 14:00 h

15:20 a 17:20 h

17:20 a 19:20 h

19:20 a 19:50 h

19:50 a 20:00 h
	Evaluación y seguimiento. 
Generalidades. 

Material. 

Ha Clínica. 

Exploración física y funcional. 

Equilibración de hombros y pelvis. 

Espirometría.                                                    (3 h T y 7 h P)
	Santos Sastre

	30/11/2012
	09:00 a 13:00 h

13:00 a 14:00 h

15:00 a 16:00 h

16:00 a 16:15 h

16:15 a 17:15 h

17:15 a 17:30 h

17:30 a 20:00 h


	Fundamentos científicos. 
Introducción. 

Material. 

Métodos. 

Resultados. 

Discusión. 

Fases terapéuticas; Elongación, Fijación, Desrotación e Inversión de la curva. (Comportamiento dinámico de la columna vertebral).                                                        (4 h T y  6 h P) 
	Santos Sastre

	01/12/2012
	09:00 a 09:30 h

09:30 a 14:00 h

15:00 a 19:50 h

19:50 a 20:00 h
	Electroterapia y termoterapia. 
Cinesiterapia analítica: 

Concienciación y relajación. 

Otros métodos cinesiterápicos.                         (6 h T y 4 h P)             
	Santos Sastre


(*)De 14 a 15 h comida.         TOTAL 40 h    (20 h T y 20 h P)                               

