
La educación IE está pensada y creada por ViaCoach para un 
aprendizaje de personas adultas y a distancia (e-Learning). Ya que 
los adultos debemos asumir que somos los verdaderos agentes de 
cambio para las generaciones siguientes y personas a cargo. 

¿Por qué un curso a distancia “básico”, que supone un 
aprendizaje individual, puede generar un cambio grupal? 

• Porque las personas debemos potenciar nuestro “Yo” 
diferenciado para sentirnos motivadas y realizadas. 

• Porque solo un “Yo” fuerte y con una autoestima correcta, 
disminuye su “ego” y aporta valor a su grupo de 
pertenencia sin temor a ser invisible, no reconocido, o 
fagocitado por su entorno. 

• Porque es fuente y motivo de comunicación sana y 
enriquecedora. Nuestra experiencia In-Company, por 
ejemplo, ha servido para que las personas compartan su 
particular vivencia sobre el curso básico y general, a 
través de foros o reuniones quincenales en las que el 
clima que se propició, devino en innovación, creatividad y 
motivación del personal. 

¿Qué soporte profesional, guía y seguimiento, ofrece este 
curso básico para el desarrollo de la IE a distancia? 

• El participante de este método y de este curso, 
encontrará un sistema de autoevaluación constante en el 
material ofrecido. 

• Podrá compartir saberes y experiencias para crecer, a 
través de reuniones autogestionables con sus pares. 

 

Objetivo 

ViaCoach asume el desafío epistemológico que implica un curso 
vivencial a distancia, concibiendo esta propuesta como un proceso de 
enseñanza y aprendizaje compartido, es decir, a dos partes. 

Para ello, hemos creado un estilo narrativo experimental, que pueda 
afectar al lector a nivel de sus particulares vivencias. 

El objetivo radica en que cada participante sienta, reflexione, 
conceptualice y aplique el aprendizaje propuesto. Sabemos que sólo 
así, completando estos 4 puntos (sentir, reflexionar, conceptualizar y 
aplicar) se alcanza el objetivo fundamental de cualquier aprendizaje 
efectivo. 



Acompañaremos al participante en la odisea de un viaje interior para 
que, transformando los conocimientos ofrecidos en el vehículo de su 
autoconocimiento, llegue a ocupar, o al menos re-definir, su lugar en 
el mundo. 
Consideramos que el enfoque de este curso es integral, porque 
abordaremos su desarrollo didáctico contemplando diferentes puntos 
de vista: 
 
El Lenguaje: Como base fundamental del coaching. Ya que es 
importante detectar cuando el lenguaje es facilitador u obstaculizador 
en el proceso de comunicación.  
 
La Psicología de las Emociones: Como base fundamental para una 
gestión personal e interpersonal satisfactoria, dado que las 
emociones son el motor de nuestros deseos, motivación y acciones 
certeras. 
La Conciencia Social: Estamos convencidos de que sólo el crecimiento 
individual puede propiciar el desarrollo a mayor escala (familiar, 
institucional, organizacional, social, regional y global). 
 
La Interculturalidad: Entendiendo que las personas somos portadoras 
de un determinado modo de pensar y actuar, desde ViaCoach 
pensamos que el autoconocimiento es el camino adecuado para evitar 
la transculturalización y la pérdida de identidad. 
 
Metodología 
  
Con este curso, pensado para un aprendizaje a distancia, queremos 
brindarte una formación para tu desarrollo personal / profesional que, 
sumado al de muchas otras personas, contribuya al desarrollo 
humano. Cada unidad te acercará a un marco común de conceptos, 
conocimientos y experiencias desde el cual, podrás identificar y re-
significar tanto la particularidad de tus saberes previos al curso, como 
aquellos que logres aprehender, interiorizar y aplicar, a través del 
método de aprendizaje que propondremos. 
 
 
Creemos  que  todo  encuentro  nos  abre  una  puerta  hacia el 
conocimiento personal e interpersonal que enriquece nuestra 
experiencia de vida. 
Confiamos en que este aprendizaje compartido, será una experiencia 
transferible a todos los ámbitos de tu desempeño, dando un valor 
agregado a tu formación. 
 
	
  


