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curso 

lean manufacturing 
nivel avanzado 

Coaching y Lean Manufacturing se 

unen para mejorar la competitividad 
de su empresa 
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dirigido a 
Directores de Fábrica, Directores de Operaciones, Directores de Producción, Técnicos y Mandos Intermedios. 

objetivo 
El objetivo es que los asistentes asimilen los conceptos principales para gestionar 

las operaciones de manera excelente y aprender las técnicas a utilizar para la 

mejora continua desde un trabajo en equipo y gestionar las personas que lo 

componen para integrar mejoras técnicas y humanas 
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Módulo 1: El Lean y la Mejora Continua (20 Horas) 

 Introducción al Lean  

 Los procesos. VSM y mapas de procesos 

 Sistemas de mejora 

o PDCA 

o Kaizen 

o Gestión de Mejoras 

 Herramientas Lean para la mejora. SOM. Priorizar y organizar las mejoras 

Módulo 2: Las personas y los equipos (20 Horas) 

 Equipos de Alto Rendimiento 

 Gestión y Organización del Tiempo 

 Comunicación Eficaz y Motivación 

 Evaluación del Personal 

 Herramienta de Coaching 

Módulo 3: Gestión Lean de Operaciones (40 Horas)  

 Objetivos y su despliegue. Hoshin Kanri 

 Cuadro Integral de Mando 

 Gestión de la Producción 

o Eficiencia y Productividad 

o Tableros de Marcha y Gestión Visual 

 Herramientas básicas Lean 

o 5S 

o TPM 

 Flow: Diseño y organización de células de producción 

 Herramientas Lean para la optimización 

o SMED  

o One Piece Flow 

o Six Sigma Práctico 

programa 
140 horas  (80 Horas presenciales + 60 Horas a distancia) de inmersión en  técnicas para la 

gestión de las personas combinadas con el Lean Manufacturing. Exposiciones teóricas, 

explicación de casos reales, trabajo sobre casos prácticos y juegos didácticos. 

Desde el 11 de febrero hasta el 22 de julio de 2014  

20 Sesiones  presenciales repartidas en 3 módulos .   

Horario de las sesiones: Martes de 16:00 a 20:00 

Lugar: Business Center Zaragoza. Edificio BSSC. Eduardo Ibarra nº6 
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ponentes 

Jesús Rosano 

 

Ingeniero Superior Aeronáutico  

Socio Director de LEMAN 

Socio Director de LMI 

Socio Director de ASL 

Previamente: Director de Calidad y 

Producción de la Fábrica de SKF en 

Tudela, Director  de Fábrica de SKF 

en Madrid y Director General de 

HIAB Valman en Zaragoza 

Miguel Ángel Ureña 

 

Psicólogo 

Director de RRHH en SKF Española 

Socio Director del Lean 

Manufacturing Institute 

Experto en Lean Manufacturing y 
Gestión del Cambio 

Francisco Mora 

 

Ingeniero Superior Industrial 

Consultor Senior en LEMAN 

Experto en Dirección Industrial y 

Gestión del Cambio. 

Responsabilidades en Ingeniería de 

Producción, Logística, Producción y 

Dirección General en Lacoste, 

Allied-Signal, Agemac, Einsa y 

Sinterstahl – Polmetalsa. 

 

Alejandro Blond 

 

Ingeniero Superior Industrial  

PDG-IESE por la Universidad de 

Navarra   

Socio Director de LEMAN 

Socio Director de LMI 

Socio Director de ASL 

Previamente Director de Desarrollo 

de producto en SKF, Director  de 

Fábrica de SKF en Tudela, Director 

de Fábrica de Faurecia en Tarazona 

y Director industrial del Grupo 

Cointra 

Iván de la Mata 

 

Ingeniero Superior Industrial  

MBA por ESIC  

Consultor Senior en LEMAN 

Previamente Jefe de Proyecto en 

Metzeler APS (Ahora Standard 

Profil), Director de Producción en 

Vestas, Director Industrial en 

Antares y Director General en 

CO3G2. 

 

Mamen Lafuente 

 

Coach Profesional Certificada por 

I.C.F. 

Advanced Certified Professional 

Executive Coach (Asesco-ICF) 

Practitioner en Programación 

Neurolingüistica (I.P.H.) 

Formadora especializada en 

Equipos de Trabajo, Gestión de 

Transacciones Personales y Gestión 

del Estrés 

Socia Directora de Zentrate 
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organizan 

contacto 
Business Center Zaragoza. Edificio BSSC. Eduardo Ibarra nº6 

info@zentrateconformacion.com 

Inscripción: info@zentrateconformacion.com  

 

Inversión a realizar:   MÓDULO 1   360 euros 

MÓDULO 2   360 euros 

MÓDULO 3   720 euros 

 

Se gestionará la bonificación a través de la Fundación Tripartita para las 

empresas que así lo deseen. 


