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• OBJETIVO 

Gracias a esta formación el curso tan necesario para los 
aspectos de seguridad y prevención de riesgo en empresas en 
temas de salud,el alumno se familiarizará con circunstancias de 
salubridad, actos preventivos,acciones a desarrollar en el área 
laboral que favorecen la seguridad del trabajador y el buen 
desarrollo de la empresa. 

• DURACION: 100 HORAS (2 MESES)

1. INTRODUCCIÓN A LA SALUD OCUPACIONAL

� CONCEPTOS INTRODUCTORIOS
� VIDEO Y ACTIVIDADES A DESARROLLAR
� EVOLUCION SALUD OCUPACIONAL A NIVEL INTERNACIONAL
� ARTICULOS INTERESANTES
� BIOSEGURIDAD
� PROTECCION PERSONAL

2. SEGURIDAD INDUSTRIAL

� PRIMERA NOCIONES
� ACTUACIONES
� OBSERVACION REAL
� ANALISIS
� PLANES DE EMERGENCIA
� TAREA
� LA HIGIENE INDUSTRIAL

3. RIESGOS OCUPACIONALES

� INTRODUCCION
� FACTORES DE RIESGOS FISICOS
� FACTORES DE RIESGOS QUIMICOS
� FACTORES DE RIESGOS PSICOSOCIALES
� ESTRESS
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4. MEDICINA PREVENTIVA Y DEL TRABAJO 
 
� INTRODUCCIÓN  
� MEDICINA DEL TRABAJO 
� ACCIONES DE SALUD EN LA EMPRESA 
� ENSAYO Y OTRAS VISIONES 

 
5. DIAGNÓSTICOS 

 
� MOBBING 
� CASOS PRACTICOS 
� ENFERMEDADES RESPIRATORIAS OCUPACIONALES 
� LA ENFERMEDADES PULMONARES DE INDOLE LABORAL 
� ENFERMEDADES – ANALISIS 

 
6. PLANES DE SALUD OCUPACIONAL 

 
� INTRODUCCION  
� FUNCION DE LOS MANDOS GERENCIALES 
� PLAN DE SALUD 
� HIGIENE INDUSTRIAL 
� PROGRAMA DE HIGIENE INDUSTRIAL 
� ERGONOMIA Y TRABAJO 

 

 

 


