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La	
   Educación	
   en	
   posi&vo	
   es	
   un	
   es&lo	
   educa&vo	
   que	
   va	
  
ganando	
   terreno,	
   cada	
   vez	
   más,	
   en	
   las	
   aulas	
   y	
   en	
   los	
  
equipos	
  docentes.	
  	
  
	
  
Este	
  novedoso	
  es&lo	
  parte	
  de	
  la	
  Psicología	
  Posi&va,	
  lo	
  que	
  
hace	
   necesario	
   conocer	
   las	
   aportaciones	
   que	
   esta	
  
corriente	
  ofrece	
  al	
  profesorado	
  y	
  sus	
  posibilidades	
  para	
  la	
  
prác&ca	
  educa&va.	
  	
  
	
  
Es	
   importante	
  reflexionar	
  sobre	
   las	
  diferentes	
  estrategias	
  
que	
  la	
  Psicología	
  Posi&va	
  propone	
  y	
  sobre	
  qué	
  ac&vidades	
  
se	
  pueden	
  llevar	
  al	
  aula	
  para	
  fomentar	
  una	
  educación	
  en	
  
posi&vo.	
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OBJETIVOS 
!

	
  	
  
1.-­‐	
  Acercar	
  la	
  Psicología	
  Posi&va	
  a	
  los	
  docentes	
  para	
  su	
  
aplicación	
  en	
  el	
  aula.	
  
	
  
2.-­‐	
  Conocer	
  los	
  pilares	
  fundamentales	
  de	
  la	
  Psicología	
  
Posi&va	
  y	
  su	
  relevancia	
  para	
  la	
  educación	
  en	
  posi&vo.	
  	
  
	
  	
  
2.-­‐Promover	
  reflexiones	
  que	
  faciliten	
  la	
  creación	
  propia	
  de	
  
ac&vidades	
  para	
  el	
  aula.	
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!
CONTENIDOS 

Se	
   recorrerán,	
   en	
   diferentes	
   talleres,	
   cuatro	
   de	
   los	
   pilares	
  
fundamentales	
   de	
   la	
   Psicología	
   Posi&va,	
   facilitando	
   así	
  	
  
diferentes	
   conceptos	
   para	
   favorecer	
   la	
   educación	
   en	
  
posi&vo	
  en	
  el	
  aula:	
  	
  	
  

• TALLER	
  INTELIGENCIA	
  EMOCIONAL.	
  	
  

• TALLER	
  RESILIENCIA.	
  

• TALLER	
  FLOW-­‐CREATIVIDAD.	
  	
  

• TALLER	
  FORTALEZAS-­‐COACHING.	
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DURACIÓN:	
  12	
  horas	
  
	
  
DESTINATARIOS:	
  Este	
  curso	
  va	
  dirigido	
  a	
  personal	
  docente	
  y	
  
otras	
   personas	
   que	
   tengan	
   formación	
   específica	
   o	
   trabajen	
  
en	
  intervención	
  con	
  niños	
  y	
  adolescentes.	
  
	
  
METODOLOGÍA:	
   La	
   metodo log ía	
   u& l i zada	
   se rá	
  
eminentemente	
   prác&ca	
   y	
   vivencial.	
   A	
   par&r	
   de	
   la	
  
experiencia	
   y	
   vivencia	
   de	
   cada	
   uno	
   de	
   los	
   contenidos,	
   el	
  
profesor	
  irá	
  interiorizando	
  cada	
  uno	
  de	
  los	
  mismos.	
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              FECHAS Y HORARIO 
!

	
  
LUGAR:	
  	
  EMOTIVA	
  CPC.	
  Plaza	
  de	
  Callao,	
  1	
  (Madrid).	
  
	
  
FECHAS:	
  Consulta	
  próximas	
  convocatorias.	
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Plaza	
  de	
  Callao,	
  1.	
  	
  
28013	
  Madrid	
  

	
  

Teléfono:	
  676	
  165	
  006	
  
91	
  0164459	
  

	
  
Email:	
  info@emoSvacpc.es	
  	
  	
  	
  

Web: www.emotivacpc.es  
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