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Euroinnova International Online Education

Especialistas

en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mds de 20 anos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personal y profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacion online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

Yt

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comisién Internacional de Educacion a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espaiiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/6:\
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ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y COmprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir formandose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia préctica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asi un servicio pensado pory para él

A dfa de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimiento y proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.
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Master en Quiromasaje + Titulacion Universitaria

DURACION MODALIDAD
@ 750 horas Online

CENTRO DE FORMACION:
Euroinnova International
Online Education
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EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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TITULACION

Titulacién Mdltiple: - Titulacion de Master en Quiromasaje con 600 horas expedida por
EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociacién
Espafola de Escuelas de Negocios) y CLADEA (Consejo Latinoamericano de Escuelas de
Administracién) - Titulacién Universitaria en Vendaje Neuromuscular con 6 Créditos
Universitarios ECTS. Formacion Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos
oposicion de la Administracion Pdblica.

CUALIFICA2

Titulacién Expedida por Titulacion Avalada para el
j) EUROINNOVA - euroinnova international ﬁ. Desarrollo de las Competencias
Oniing Educadion - Profesionales R.D. 1224/2009

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Eurcinnova International Online Education via
correo postal, la titulacidn que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulaciéon incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la Formacion recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisidn Internacional
para la Formacién a Distancia de la UNESCQ).
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EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACICHN

NOMBRE DEL ALUMNO/A
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OBJETIVOS

Este Master en Quiromasaje facilitara el alcance de los siguientes objetivos establecidos:
Conocer el funcionamiento de los érganos y los sistemas del cuerpo humano a fin de aplicar
la mejor técnica para conseguir los objetivos propuestos a través del masaje. Dominar los
masajes terapéuticos. Dominar el conocimiento acerca del drenaje linfatico y sus técnicas.
Tratar las lesiones mas frecuentes en los pacientes que acuden para recuperar alguna
capacidad fisica perdida a causa de un accidente, o por enfermedad, o debido a un proceso
degenerativo o por lesiones deportivas. Nombrar algunas de las aplicaciones practicas mas
empleadas en el vendaje neuromuscular. Solucionar patologias frecuentes mediante la
aplicacién de un vendaje neuromuscular. Asociar cada tipo de lesién con su causa.
Determinar el tratamiento especifico para cada lesién descrita. Prevenir posibles lesiones
deportivas con un entrenamiento y técnica de deporte adecuada.

A QUIEN VA DIRIGIDO

El Master en Quiromasaje esta dirigido a todos aquellos profesionales del mundo de la
rehabilitacién y sanidad que deseen seguir formandose y afianzar sus conocimientos sobre
el quiromasaje, asi como a aquellas personas interesadas en adquirir conocimientos
profesionales sobre las técnicas de quiromasaje, rehabilitacion, vendaje neuromuscular etc.

www.euroinnova.edu.es P || = W"
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PARA QUE TE PREPARA

e

El Master en Quiromasaje le prepara para conocer a fondo el entorno de la rehabilitacién en
relacién con las diferentes técnicas de quiromasaje y todo lo que ello engloba. El alumno
llegard a especializarse en este entorno y podra desenvolverse de manera profesional en
tratamientos con quiromasaje.

SALIDAS LABORALES

Gracias a este Master en Quiromasaje, ampliaras tu formacion en el ambito sanitario.
Ademads, te capacitara para desarrollar tu actividad profesional como experto en
rehabilitacién y tratamiento de lesiones. Podras ejercer tu labor en clinicas y hospitales
entre otros.

www.euroinnova.edu.es E% e, [
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MATERIALES DIDACTICOS

e Manual tedrico: Técnicas de Rehabilitacion

e Manual tedrico: Quiromasaje Linfatico

e Manual tedrico: Vendaje Neuromuscular

e Manual tedrico: Tratamiento de Lesiones
Deportivas Vol. 1

e Manual tedrico: Tratamiento de Lesiones
Deportivas Vol. 2

e Manual tedrico: Quiromasaje

e Paquete SCORM: Tratamiento de Lesiones
Deportivas Vol. 2

e Paquete SCORM: Vendaje Neuromuscular

e Paquete SCORM: Tratamiento de Lesiones
Deportivas Vol. 1

e Paguete SCORM: Quiromasaje Linfatico

* Paquete SCORM: Técnicas de Rehabilitacion

e Paquete SCORM: Quiromasaje

11 Tituiodel Cwso
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https://www.euroinnova.edu.es/master-quiromasaje
https://www.euroinnova.edu.es/master-quiromasaje/#solicitarinfo

Y EUROINNOVA

ERNATIONAL DHLINE EDUCATION

Master en Quiromasaje + Titulacion Universitaria [AY/T el [ l-1 ] ER-]:] Solicita informacion gratis

FORMAS DE PAGO Y FINANCIACION

Matricllate en comodos

- Contrareembolso. Plazos Sin Intereses + Envio Gratis.
|“°Y;| " Fracciona tu pago con |a garantia de
; i g — 2
- Tarjeta de crédito. Tl __
<> innovapay
- PayPa l. Interrational financiol technology

- Bizum. 7 ) amazon Fracciona el pago de tu curso en
F " cémodos plazosy sin intereses.
-Amazon Pay' Calcula tus plazos con el simulador
de cuotas:
- PayU.

R& LLAMANOS GRATIS AL

FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continua ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continua al
maximo nuimero de personas. Con el fin de adaptamos a las necesidades de todos |os perfiles que
compaonen nuestro alumnado.

En EUROINMNOWVA

Ofrecemos a
nuestros alumnos

Facilidades
economicas

y Financieras

para la realizacion
del pago de
matriculas,

todo elio

100%

sin intereses

BECA BECA
Desempleados Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

s al 800 83 0 e inférmate de nuestras facilidades de pago.

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

) EURODINNOVA

NUESTRA EXPERIENCIA v 25% de alumnos internacionales.
v’ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

+ Mas de la mitad ha vuelto a

estudiar en Euroinnova

v M3s de 20 afios de experiencia.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han
formado en nuestras aulas virtuales

+ Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

7~ 4.7 k ki

4,7 kkk ko
7 2.625 opiniones

12.842 opiniones

8.582

g‘ 5.856
suscriptores

suscriptores
NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

(_D APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

: 100% ONLINE

—_—

Estudia cuandoy desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O '
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que hardn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
Forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

@I NO ESTARAS SOLO

Acompafnamiento por parte del equipo de
tutorizaciéon durante toda tu experiencia
como estudiante.
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) EURODINNOVA

CALIDAD AENOR

+ Somos Agencia de Colaboracién N°© 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la mdxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefnanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001

AENOR | AENOR | AENOR ﬁ
GESTION SEGURIDAD GESTION m l:Net @
DE LA CALIDAD INFORMACION AMBIENTAL
IS0 9001 1S0/IEC 27001 15014001 u

CONFIANZA
EOLS,A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Onliney Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
T la realizacion de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

- - o 1
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Sequridad Social.

O

CONFIANZA
ONLINI

www.euroinnova.edu.es
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de suinfraestructuray
como muestra de su constante
expansién, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

ACREDITACIONES Y RECONOCIMIENTOS

® ’ ”
Eﬁﬁ m”d'ma |m ”‘NFBRI]A .U&ém _ eCAMPUS ‘fn UCAV

™ rvarsigag Srapas UNIVERSITY = www.ucavila.es
- —~ @B@ EaNDg ’ ‘ CERTIFIED
P SOCIAL A
Union Europes -A “% A E NO& cech Junta tlenndalucu -EUROPEO Adobe PERR A
dMADEUS 355 Google )
e [ Specialist | software for Education u
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Programa Formativo

PARTE 1. QUIROMASAJE

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL QUIROMASAJE

1. Qué es el Quiromasaje

2. Historia del Quiromasaje

3. Bases cientificas del Quiromasaje
4. Cddigo deontoldgico

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES TEORICAS DEL QUIROMASAJE

1. El masaje

2. El contexto del masaje

3. Efectos del quiromasaje

4. Contraindicaciones del quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 3. MANIOBRAS BASICAS DEL QUIROMASAJE

Parametros generales
Pases sedantes
Amasamientos
Percusiones
Pellizqueos
Vibraciones

Otras maniobras

NouswWwNhH

UNIDAD DIDACTICA 4. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: ESPALDA

1. Osteologia de la espalda
2. Musculatura de la espalda
3. Aplicacién practica del quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 5. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: MIEMBROS INFERIORES

1. Osteologia del miembro inferior
2. Musculatura del miembro inferior
3. Aplicacion practica del quiromasaje

www.euroinnova.edu.es S %,m .t
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UNIDAD DIDACTICA 6. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: MIEMBROS SUPERIORES

1. Osteologia del miembro superior
2. Musculatura del miembro superior
3. Aplicacién practica del quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 7. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: EL PIE

1. Osteologia del pie

2. Musculatura del pie

3. Reflexologia podal

4. Aplicacion practica del quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 8. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: ABDOMEN

1. Osteologia del abdomen
2. Aplicacion practica del quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 9. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: TORAX

1. Osteologia del térax
2. Musculatura del térax
3. Aplicacion practica del quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 10. PRACTICA DEL QUIROMASAJE: ROSTRO Y CABEZA

1. Osteologia del rostro y la cabeza
2. Musculatura del rostro y la cabeza
3. Aplicacion practica del quiromasaje

UNIDAD DIDACTICA 11. RECURSOS QUE SE PUEDEN APLICAR EN EL QUIROMASAJE

1. Técnicas analogas del quiromasaje
2. Recursos complementarios al quiromasaje
3. Otras técnicas

UNIDAD DIDACTICA 12. RECEPCION, COMUNICACION Y ATENCION AL CLIENTE

1. Atencién al cliente

2. Tipos de clientes

3. Tipos de visitas que puede hacer el cliente al centro
4. Necesidades del cliente

www.euroinnova.edu.es prriyr N |'.“.,."‘m -
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UNIDAD DIDACTICA 13. CALIDAD EN EL SERVICIO DE QUIROMASAJE

1.
2.

W

Parametros que definen la calidad del servicio

Técnicas para evaluar el servicio y el grado de satisfaccion del cliente en los servicios
de quiromasaje

Técnicas de atencidn al cliente

Técnicas para detectar la desviacion en la prestacién de los servicios de quiromasaje

. Técnicas para la resolucion de quejas

PARTE 2. QUIROMASAJE LINFATICO

MODULO 1. HISTORIA, PRINCIPIOS Y FUNDAMENTOS DEL SISTEMA Y EL DRENAJE
LINFATICO

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA: SISTEMA LINFATICO Y DRENAJE LINFATICO MANUAL

1.
2.

Introduccion
Evolucién de las ideas y de los conocimientos sobre la circulacion general

UNIDAD DIDACTICA 2. EL SISTEMA LINFATICO

1.
2.
3.

Introduccidn al sistema linfatico
Composicion del sistema linfatico
Tejidos y 6rganos linfaticos

UNIDAD DIDACTICA 3. EL DRENAJE LINFATICO MANUAL

oukwnNne

Introduccion

Caracteristicas del drenaje linfatico manual
Efectos del drenaje linfatico

Objetivos

Aplicaciones

Indicaciones y contraindicaciones del DLM

MODULO 2. MANIOBRAS Y TECNICAS EN LA REALIZACION DEL DRENAJE LINFATICO
MANUAL

UNIDAD DIDACTICA 4. LA TECNICA DEL DRENAJE LINFATICO MANUAL

1.
2.

Caracteristicas generales de los movimientos o maniobras
Tipos de maniobras

3. Efectos del drenaje linfatico manual

www.euroinnova.edu.es provrr Rl N e I it | e
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UNIDAD DIDACTICA 5. EL DRENAJE LINFATICO ZONAL: CUELLO

1. Drenaje linfatico del cuello
2. Orden basico de las secuencias de drenaje linfatico manual para el cuello

UNIDAD DIDACTICA 6. EL DRENAJE LINFATICO ZONAL: CARA

1. Drenaje linfatico de la cara
2. Orden basico de las secuencias de drenaje linfatico manual para la cara

UNIDAD DIDACTICA 7. EL DRENAJE LINFATICO ZONAL: ABDOMEN

1. Drenaje linfatico de abdomen
2. Orden basico de las secuencias de drenaje linfatico manual para el abdomen

UNIDAD DIDACTICA 8. EL DRENAJE LINFATICO ZONAL: ESPALDA

1. Drenaje linfatico de espalda
2. Orden bdsico de las secuencias de drenaje linfatico manual para la espalda

UNIDAD DIDACTICA 9. EL DRENAJE LINFATICO ZONAL: EXTREMIDADES SUPERIORES

1. Drenaje linfatico en extremidades superiores
2. Orden bdsico de las secuencias de drenaje linfatico manual en extremidades
superiores

UNIDAD DIDACTICA 10. EL DRENAJE LINFATICO ZONAL: EXTREMIDADES INFERIORES

1. Drenaje linfatico en extremidades inferiores
2. Orden basico de las secuencias de drenaje linfatico manual en extremidades
inferiores

MODULO 3. TECNICAS DE DRENAJE LINFATICO PARA TRATAMIENTOS ESTETICOS,
DE POST-CIRUGIA Y CIRUGIA ESTETICA

UNIDAD DIDACTICA 11. EL DRENAJE LINFATICO MANUAL APLICADO A LOS TRATAMIENTOS
ESTETICOS FACIALES Y CORPORALES

1. El drenaje linfatico manual con fines estéticos
2. El drenaje linfatico manual en los tratamientos faciales y corporales
3. El drenaje linfatico manual en la cirugia estética

www.euroinnova.edu.es e |'.“.;“m e e
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MODULO 4. TECNICAS COMPLEMENTARIAS AL DRENAJE LINFATICO

UNIDAD DIDACTICA 12. VACUMTERAPIA

La vacumterapia
Efectos fisioldgicos
Indicaciones
Contraindicaciones
Técnicas de aplicacién

ueWNhE

UNIDAD DIDACTICA 13. OTRAS TECNICAS

1. Presoterapia
2. Otras técnicas asociadas al Drenaje Linfatico Mecanico

MODULO 5. PRACTICA. CURSO PROFESIONAL DE DRENAJE LINFATICO

PARTE 3. REHABILITACION

MODULO 1. TECNICAS Y METODOS

UNIDAD DIDACTICA 1. EXPLORACION Y TECNICAS BASICAS

1. La exploracion
2. Técnicas basicas en fisioterapia
3. Otras técnicas

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS ESPECIALES |

Actividades de la vida diaria

Técnica Alexander

Biofeedback

Concepto Bobath

Enfermedades funcionales del aparato motor segln Briigger
Ejercitacién del tronco segun Brunkow

Terapia craneosacral

Cyriax

Eutonia segun G. Alexander

Feldenkrais
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UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS ESPECIALES II

1. Relajaciéon muscular progresiva de Jacobson
2. Cinematica funcional de Klein Vogelbach
3. Maitland
4. McKenzie
5. Terapia manual ortopédica
6. Facilitacion neuromuscular propioceptiva (FNP)
7. Psicomotricidad
8. Educacién de la espalda
9. Terapia resolutiva de Schaarschuch - Haase
10. Barra de suspension o jaula de Rocher
11. Terapia tridimensional de la escoliosis
12. Equitacién terapéutica
13. Vojta

UNIDAD DIDACTICA 4. TERAPIA MASAJISTICA Y DE ZONAS REFLEJAS

1. Fundamentos de la terapia masajistica
2. Tipos de masaje

UNIDAD DIDACTICA 5. HIDROTERAPIA, TERMOTERAPIA Y CRIOTERAPIA

1. Hidroterapia
2. Termoterapia
3. Crioterapia

UNIDAD DIDACTICA 6. MOVILIZACIONES

1. Movimiento
2. La parada
3. Movimiento y parada

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNOLOGIA SANITARIA

1. Laserterapia

2. Electroterapia
3. Ultrasonido

4. Magnetoterapia

MODULO 2. REHABILITACION
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UNIDAD DIDACTICA 8. FUNDAMENTOS DE LA REHABILITACION

1. La rehabilitacién como especialidad médica
2. La discapacidad
3. Epidemiologia de la discapacidad

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE REHABILITACION |

1. Infiltraciones intraarticulares y musculares
2. Terapia ocupacional
3. Ayudas técnicas

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE REHABILITACION II

Medios auxiliares

Ortesis

Prétesis

Cuidado mediante silla de ruedas
Iniciacion a la autonomia
Vendajes

ok wneE

UNIDAD DIDACTICA 11. PRINCIPALES PATOLOGIAS SUSCEPTIBLES DE REHABILITACION (1)

Artritis

Mano reumatica
Conservacion de la artrosis
Osteoporosis

Fracturas

RN

UNIDAD DIDACTICA 12. PRINCIPALES PATOLOGIAS SUSCEPTIBLES DE REHABILITACION (11)

Fibromialgia

Dolor cervical

Dolor lumbar

Dolores en hombros, codos, mufiecas, manos, rodillas, tobillos y pies

W e

MODULO 3. LA ATENCION AL PACIENTE

UNIDAD DIDACTICA 13. LA COMUNICACION CON EL PACIENTE

1. La comunicacién como punto clave en la relacién con el paciente en fisioterapia
2. Tipos de comunicacion
3. Habilidades conversacionales
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4. Dificultades y obstaculos de la comunicaciéon
5. La comunicacion a pacientes

UNIDAD DIDACTICA 14. HABILIDADES SOCIALES

1. Habilidades sociales
2. El trato al paciente

PARTE 4. VENDAJE NEUROMUSCULAR

MODULO 1. VENDAJE NEUROMUSCULAR

UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DEL VENDAJE NEUROMUSCULAR

Definicion

Funciones

Efectos fisioldgicos del vendaje neuromuscular. Mecanismos de accion
Receptores sensoriales

Contraindicaciones

RN

UNIDAD DIDACTICA 2. OTROS VENDAJES

1. Introduccién
2. Vendaje convencional

- Indicaciones
- Materiales y procedimiento
- Tipos de vendajes
- Complicaciones
3. Vendaje funcional de inmovilizacién
- Propiedades
- Indicaciones
- Contraindicaciones
- Elementos basicos y procedimiento

4. Vendaje neuromuscular
5. Del vendaje funcional al neuromuscular
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UNIDAD DIDACTICA 3. MATERIALES PARA EL VENDAJE NEUROMUSCULAR

1. Caracteristicas de la venda
2. Cromoterapia. Test para la eleccion del color de la venda
3. Tipos de aplicaciones

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS DEL VENDAJE NEUROMUSCULAR
1. Consideraciones previas
- Principios de aplicacion
- Nomenclatura
2. Tipos de técnicas
- Técnica muscular
- Técnica de ligamento - tenddn
- Correccion articular
- Correccion mecanica
- Técnica fascial
- Técnica de aumento de espacio
- Técnica linfatica
- Técnica segmental
- Tensién de la venda
- Combinaciones de diferentes técnicas sobre un mismo vendaje

- Retirar el vendaje neuromuscular

UNIDAD DIDACTICA 5. APLICACIONES PRACTICAS DEL VENDAJE NEUROMUSCULAR

1. Introduccion
2. Cuello

- Esternocleidomastoideo (ECOM)

- Erector de la columna cervical

www.euroinnova.edu.es prriyr N |L'.“.§.':‘.:;'¢.. i



https://www.euroinnova.edu.es/master-quiromasaje
https://www.euroinnova.edu.es/master-quiromasaje/#solicitarinfo

EUROINNOVA

Master en Quiromasaje + Titulacion Universitaria [RY/ et gl R B R 1o ] Solicita informacion gratis

- Escalenos

3. Miembro superior y tronco
- Trapecio superior
- Deltoides
- Pectoral mayor
- Pectoral menor
- Supraespinoso
- Biceps braquial
- Triceps braquial
- Angular de la escéapula
- Romboides mayor y menor
- Erector de la columna lumbar
- Diafragma
- Cuadrado lumbar

4. Miembro inferior
- Cuadriceps
- Isquiotibiales
- Piramidal
- Aductores
- Gemelos
- Tibial Anterior

5. Técnicas especificas. Cicatrices, hematomas y fibrosis
6. Cross Taping

UNIDAD DIDACTICA 6. APLICACIONES DEL VENDAJE NEUROMUSCULAR EN PATOLOGIAS
FRECUENTES

1. Cervicalgia
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- Procedimiento del vendaje neuromuscular
2. Lumbago
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
3. Codo del tenista (epicondilitis lateral del himero)
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
4. Codo del golfista (epitrocleitis)
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
5. Sindrome del tunel carpiano
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
6. Bursitis olecraniana
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
7. Ciatica
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
8. Hernia de disco
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
9. Fascitis plantar
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
10. Hallux Valgus
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
11. Metatarsalgia
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
12. Dolor menstrual
- Procedimiento del vendaje neuromuscular
13. Tendinitis rotuliana

- Procedimiento del vendaje neuromuscular
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14. Esguince de tobillo

- Procedimiento del vendaje neuromuscular
15. Esguince del dedo de la mano

- Procedimiento del vendaje neuromuscular
16. Dolor de estomago

- Procedimiento del vendaje neuromuscular
17. Sinusitis

- Procedimiento del vendaje neuromuscular
18. Estredimiento

- Procedimiento del vendaje neuromuscular
19. EPOC

- Procedimiento del vendaje neuromuscular
20. Ligamento lateral externo de rodilla

- Procedimiento del vendaje neuromuscular
21. Derrame sinovial rodilla

- Procedimiento del vendaje neuromuscular

UNIDAD DIDACTICA 7. OTRAS APLICACIONES

1. Vendaje neuromuscular en el deporte
2. Vendaje neuromuscular en embarazadas y pediatria

- El vendaje neuromuscular en embarazadas
- Introduccién al vendaje neuromuscular en pediatria
- Indicaciones y contraindicaciones

- Evidencia cientifica

- Técnica
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PARTE 5. TRATAMIENTO DE LESIONES DEPORTIVAS

UNIDAD DIDACTICA 1. LESIONES DEPORTIVAS: CONCEPTO Y PREVENCION

Concepto de lesidn deportiva y su relevancia
Causas de las lesiones deportivas

Fases de la lesién deportiva

Factores que influyen en la lesidn y curacion
Prevencion de la lesién deportiva

Reconocimiento médico previo

Psicologia de la lesién deportiva

Fases de tratamiento de recuperacion de la lesién

O NV AW

UNIDAD DIDACTICA 2. LESIONES DEL MIEMBRO INFERIOR
1. Osteologia del miembro inferior
- Huesos
- Articulaciones
- Estructuras subcutaneas
2. Musculatura del miembro inferior
- MUsculos del muslo
- Mdsculos de la pierna
- MUsculos del pie
3. Lesiones de la pierna y el muslo
- Fractura de tibia y peroné
- Fractura de estrés
- Rotura del gemelo
- Rotura del tendén de Aquiles
- Tendinitis aquilea
- Bursitis aquilea

4. Lesiones de la rodilla
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- Esguince de rodilla
- Lesiones de menisco
- Rodilla inestable
- Luxacién de rétula
- Lesion del cartilago de la rodilla
- Bursitis
- Rodilla del saltador y del corredor
5. Lesiones del tobillo
- Fractura de los huesos del tobillo
- Fracturas por sobrecarga o estrés
- Esquince de tobillo
- Tobillo inestable (esguince de repeticion)
- Tobillo de futbolista
6. Lesiones del pie
- Talalgia
- Fascitis plantar
- Fractura del calcaneo
- Pie plano
- Pie cavo
- Metatarsalgia
- Hallux valgus
- Fractura de los dedos de los pies
- URa negra
- UAa encarnada

- Tina podal. Pie de atleta
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UNIDAD DIDACTICA 3. LESIONES EN EL TRONCO
1. Revisién anatémica
- Térax
- Abdomen
- Espalda
2. Lesiones toracicas y abdominales
- Contusidn toracica
- Fracturas costales
- Térax inestable
- Esguince de los musculos abdominales
- Distension muscular
- Traumatismos de genitales externos masculinos
- Hernia deportiva
- Lesiones de los nervios periféricos
3. Lesiones cadera
- Rotura de los musculos aductores
- Bursitis de la cadera
- Fractura de pelvis
- Osteitis del pubis, pubalgia o tendinitis de los aductores
- Luxacién de cadera
- Distensién inguinal
- Hematoma pélvico
4. Lesiones de la espalda
- Cifosis. Hipercifosis

- Lordosis. Hiperlordosis
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- Desviaciones laterales de la columna vertebral (escoliosis)
- Dolor de cuello. Cervicalgia

- Fracturas vertebrales

- Hernia de disco

- Espondilolistesis y espondildlisis

- Dolor de espalda

- Patologia de la espalda del nadador

- Fractura de estrés (fractura por fatiga del sacro)

- Distensioén, esguince y desgarro lumbar

UNIDAD DIDACTICA 4. LESIONES DEL MIEMBRO SUPERIOR
1. Revisidon anatémica
- Osteologia del miembro superior
- Musculatura del miembro superior
2. Lesiones del hombro
- Tendinopatia del supraespinoso
- Esquince en la zona del hombro
- Contractura de trapecios
- Fractura de clavicula
- Fractura de omoplato
- Hombro del nadador
- Hombro congelado
- Luxacién de hombro
- Lesiones de la articulacidon acromioclavicular

- Artrosis de la articulacién glenohumeral
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- Lesiones de la articulacion esternoclavicular
3. Lesiones de la extremidad superior

- Miositis Osificante Traumatica (MOT)

- Lesiones del triceps

- Fracturas del brazo y codo

- Tendinitis del biceps

- Lesiones del codo

- Esguince y luxacién de codo

- Contusiones

- Hematoma en el biceps
4. Lesiones de la muneca y la mano

- Fractura de Colles

- Esguince y luxacién de mufieca

- Sindrome del tunel carpiano

- Fractura de Bennett

- Pulgar del guardabosques o del esquiador

- Dedo en martillo

- Dedo de jersey

- Luxaciones de los dedos

- Fractura de las falanges

- Ampollas y callosidades

- Tendinitis de Quervain

UNIDAD DIDACTICA 5. LESIONES DE LA PIEL EN EL DEPORTE

1. Revision anatdmica
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- Estructura de la piel
- Funciones de la piel
2. Lesiones en la piel por la practica deportiva
- Lesiones por trauma
- Lesiones por infecciones
- Lesiones ambientales
- Lesiones por alergia de contacto

- Agravamiento de otras lesiones cutaneas previas

UNIDAD DIDACTICA 6. OTRAS LESIONES

Sincope y muerte subita en el deportista
Epistaxis

Anemia en el deportista

Menarquia, dismenorrea y deporte
Traumatismo craneoencefalico

Lesiones en parpados y anejos
Erosiones corneales

Lesiones de la boca

©O~NOoUhAEWN =

UNIDAD DIDACTICA 7. FUNDAMENTOS DE LA REHABILITACION

1. La rehabilitaciéon como especialidad médica
- Areas de competencia clinica
- La practica profesional de la medicina de rehabilitacién
- Paradigma de la rehabilitacién

2. La discapacidad
- Modelos y clasificacion de discapacidad
- Discapacidad en Espana

3. Epidemiologia de la discapacidad

- Indicadores de discapacidad
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- La esperanza de vida libre de discapacidad

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS DE REHABILITACION

1. Infiltraciones intraarticulares y musculares
2. Terapia ocupacional

- Concepto

- Terapia ocupacional segun patologias

UNIDAD DIDACTICA 9. REHABILITACION DE LESIONES MUSCULARES Y ARTICULARES
1. Lesiones de ligamentos
- Tratamientos de las lesiones de ligamentos
2. Lesiones tendinosas
- Tratamiento de lesiones tendinosas
3. Lesiones musculares
- Tratamientos para lesiones musculares
4. Lesiones dseas
- Principales lesiones 6seas

- Tratamiento de lesiones dseas

UNIDAD DIDACTICA 10. TRATAMIENTO ORTOPEDICO Y PROTESICO DE LAS LESIONES
1. Ayudas técnicas
- Conceptualizacién
- Caracteristicas

- Clasificacion y finalidades

2. Medios auxiliares
3. Ortesis
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- Ortesis del miembro superior
- Ortesis del tronco
- Ortesis del miembro inferior
4. Prétesis
- Prétesis de la extremidad superior
- Protesis de la extremidad inferior

5. Iniciacion a la autonomia

UNIDAD DIDACTICA 11. HIDROLOGIA MEDICA Y TERAPIAS NATURALES COMPLEMENTARIAS

1. La hidrologia médica en la actualidad
. Antecedentes histéricos
3. Termoterapia

N

- Efectos fisioldgicos del calor
- Técnicas de termoterapia
4. Crioterapia
- Efectos fisiologicos
5. Hidroterapia
- Técnicas de hidroterapia
6. Crenoterapia. Balnearios
- Composicién de las aguas minero-medicinales

7. Aplicacion en patologias determinadas

UNIDAD DIDACTICA 12. TECNOLOGIA SANITARIA

1. Laserterapia
2. Electroterapia

- Tipos de corrientes

- Contraindicaciones

3. Ultrasonido
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4. Magnetoterapia

UNIDAD DIDACTICA 13. VENDAJE FUNCIONAL Y DISTINTAS APLICACIONES DEPORTIVAS

Concepto de vendaje funcional y tipos
Materiales

Propiedades del vendaje funcional
Indicaciones y contraindicaciones
Técnica

Aplicaciones practicas en el deporte

I

UNIDAD DIDACTICA 14. TECNICAS BASICAS EN MASAJE DEPORTIVO

El masaje

Efectos del quiromasaje
Contraindicaciones del quiromasaje
Técnicas basicas en Quiromasaje Deportivo

BN e

- Técnicas activas
- Técnicas pasivas
5. Otras técnicas
- Técnicas de movilizacion

- Educacién de la marcha

UNIDAD DIDACTICA 15. TRATAMIENTOS NOVEDOSOS EN REHABILITACION Y RECUPERACION
DEPORTIVA

1. Tratamientos ecoguiados
- La electrolisis percutanea
- El tratamiento con ondas de choque
2. Tratamientos mecanicos
- Sistemas de suspension (RedCord)
- Rodillos de masaje o Foam Roller
- Masaje mecdanico o presoterapia (NormaTec)

3. Terapia por resonancia magnética
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- Resonancia magnética nuclear (RMN)

- Resonancia Magnética Nuclear Terapéutica (MBST)
4. Oxigenoterapia hiperbarica

- Oxigenoterapia

- Oxigenoterapia normobarica

- Oxigenacion hiperbarica

- Beneficios de la oxigenacién hiperbarica
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela

¢ Te ha parecido interesante esta formacion? Si aun tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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