
¡Encuentra nuevas alternativas profesionales para tu carrera!

Tipología Curso

Nivel Nivel intermedio

Metodología A distancia

Horas lectivas 300h

Duración 3 Meses

Inicio Fechas a elegir

¿Quieres enfocar tu desarrollo profesional en el área del masaje?

¡Esta formación presentada gracias a Emagister se ajusta a tus necesidades académicas y profesionales!

Este curso está dirigido a todas aquellas personas que busquen ampliar sus conocimientos y convertirse en profesionales altamente
competitivos y con las habilidades necesarias para enfrentar con determinación cada uno de los retos del mundo en la actualidad.

Para esto, el centro ha diseñado un completo temario que abarca aspectos como: la anatomía y la fisiología, el sistema circulatorio,
linfático e intersticial, las características generales del movimiento, las indicaciones y contraindicaciones de este tipo de prácticas, entre
otros.

Gracias a la novedosa modalidad a distancia, no tendrás ningún problema en la distribución de tu tiempo de aprendizaje, podrás
adecuarlo de acuerdo con el resto de tus labores cotidianas.

No te quedes sin la oportunidad de adquirir este conocimiento y enfocar tu desarrollo profesional en esta área.

Solicita más información en nuestra plataforma de emagister.com

Instalaciones y fechas

A distancia

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

A tener en cuenta

Home · Masaje

Carval Formacion sl CUM
LAUDE

Masaje y Drenaje Linfático
Curso · A Distancia

189 € IVA inc.

https://www.emagister.com/
https://www.emagister.com/cursos-masaje-tematica-809.htm
https://www.emagister.com/carval-formacion-sl-cursos-202964-centrodetalles.htm
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Materias

 Belleza

 Anatomía

 Fisiología

 Drenaje linfático

 Adelgazamiento

 Masaje

 Drenaje

 Flujos linfáticos

 Sistema circulatorio linfático

 Circulación sanguínea

 DLM

Profesores

Respuesta de Equipo E. (24/10/2023)

¡Buen día, Daniel! Sí, el curso se enfoca en el masaje y sus aspectos relacionados.


¿Este curso se enfoca exclusivamente en el masaje?

Daniel H., 24/10/2023

Respuesta de Equipo E. (24/10/2023)

¡Hola, Marta! La duración del curso es de tres meses.


¿Cuál es la duración exacta de este curso de masaje?

Marta M., 24/10/2023

AÑ

8

¿Cuáles son los objetivos de este curso? 

¿Cómo se consigue el sello CUM LAUDE? 



Teresa Silva
TUTOR

Temario

Introducción al drenaje
Antecedentes históricos
Conociendo el cuerpo humano
El aparato circulatorio
La circulación sanguínea
Alteraciones en el sistema cardiovascular
El sistema linfático y el sistema mononuclear fagocítico
Estructura de los capilares sanguíneos y linfáticos
Fases de llenado y vaciado de los capilares infáticos
Ganglios linfáticos
Flujo de la linfa en el organismo
Los órganos relacionados con el sistema linfático
Sistema mononuclear fagocítico
indicaciones y contraindicaciones
Clasificación de los edemas de origen linfático
Fases de los linfedemas
La respuesta del cuerpo
los edemas linfáticos
Acciones del drenaje linfático manual en el organismo
Indicaciones estéticas
Indicaciones terapéuticas
Condicionantes para la buena acción del DLM
Contraindicaciones
Drenaje y flujos linfáticos
El masaje de drenaje linfático manual (DLM)
Descripción de las maniobras
Presiones semicirculares
Movimientos de bombeo
Movimiento dador
Bombeo y arrastre
Giros o rotativos
Abrir, bombear y vaciar
Normas generales
Flujo linfático y DLM en la cabeza
DLM del cuello
DLM facial
Flujo linfático y DLM de las extremidades superiores
DLM de brazos
Flujo linfático y DLM del tórax anterior
DLM del seno
Exploración mamaria
Flujo linfático y DLM de la zona abdominal
DLM del abdomen
Flujo linfático y DLM de las extremidades inferiores
DLM de piernas (cara anterior)
DLM de piernas (cara posterior)
Flujo linfático y DLM de la zona lumbosacra y glútea
DLM de la región lumbar y glútea
Flujo linfático y DLM del tórax posterior
DLM de la región dorsal
DLM de la nuca
Anexo



Tratamientos específicos
Tratamientos específicos del rostro
Puntos neurolinfáticos
Otros puntos neurolinfáticos
Fitoterapia en drenaje


