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1. INTRODUCCIÓN 
450 horas (80 horas prácticas)  

MODALIDAD ONLINE   

Atender a personas dependientes en el ámbito sociosanitario en la institución donde se desarrolle su 
actuación, aplicando las estrategias diseñadas por el equipo interdisciplinar competente y los 
procedimientos para mantener y mejorar su autonomía personal y sus relaciones con el entorno.  

Se ubica en el ámbito público o privado, en centros o equipamientos que presten servicios de 
atención sociosanitaria: centros residenciales, centros de día.  

  · Cuidador de minusválidos físicos, psíquicos y sensoriales.   

  · Cuidador de personas dependientes en instituciones.  

· Gerocultor.   
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2. PROGRAMA 

 

 
MÓDULOS DEL 
CERTIFICADO 

 

HORAS 
 

UNIDADES FORMATIVAS (UF) 

 

 
HORAS UF 

 

MF 1016_2: Apoyo en la 
organización de 
intervenciones en el ámbito 
institucional  

100  

UF0127: Apoyo en la recepción y acogida en 
instituciones de personas dependientes  

30  

UF0128: Apoyo en la organización de actividades 
para personas dependientes en instituciones  

70  

MF1017_2: Intervención en la 
atención higiénico-
alimentaria en instituciones  

70  
 

70  

MF1018_2: Intervención en la 
atención sociosanitaria en 
instituciones  

70  
 

70  

 
MF1019_2: Apoyo psicosocial, 
atención relacional y 
comunicativa en instituciones  

130  

 

UF0129: Animación social de personas 
dependientes en instituciones  

30  

UF0130: Mantenimiento y mejora de las actividades 
diarias de personas dependientes en instituciones  

50  

  

UF0131: Técnicas de comunicación con personas 
dependientes en instituciones  

50  

 
Módulo de formación práctica en centros de trabajo  

  
HORAS DEL 
MÓDULO  

 
MP0029: Módulo de prácticas profesionales no laborales  

 
80  
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3.REQUISITOS DE ACCESO: 

Para poder cursar con aprovechamiento la formación correspondiente al presente Certificado de 
Profesionalidad, se deberá cumplir alguno de los requisitos siguientes:  

a) Estar en posesión del título de Graduado en Educación Secundaria Obligatoria. 

b) Estar en posesión de un certificado de profesionalidad de nivel 2.  

c) Estar en posesión de un certificado de profesionalidad de nivel 1 de la misma familia y área 
profesional.  

d) Cumplir el requisito académico de acceso a los ciclos formativos de grado medio, o bien haber 
superado las correspondientes pruebas de acceso reguladas por las administraciones educativas.  

e) Tener superada la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 años y/o de 45 años.  

 En teleformación contamos con diversidad de herramientas para dar respuesta a las necesidades de 
los alumnos y a las exigencias del programa.  
 
· Para la comunicación y el trabajo en equipo dispondrás de:  

  -  Foros.   

  -  Chats.   

  -  Videoconferencias.   

  -  Tablón de anuncios.   

  -  Correo electrónico.   

· Para el acceso a los contenidos:  

  -  Contenidos interactivos.   

  -  Glosarios.   

  -  Referencias y enlaces.   

  -  Enlace para la descarga del paquete Ofimático Office (versión de prueba).   
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  -  Índices de contenidos.   

  - Recursos textuales: guías didácticas, manuales, documentación de ampliación,  bibliografía 
y webgrafía, legislación relacionada y Faq`s (compendio de preguntas con sus respectivas 
respuestas facilitadas por los tutores sobre aquellas cuestiones relevantes, o cuya consulta 
es frecuente).   

  -  Recursos visuales: fotografías, animaciones, vídeos relacionados.   

· Para la organización del trabajo individual del alumno:  

  -  Agenda personal.   

           -  Expediente  

 
Se llevarán a cabo también las siguientes tutorías presenciales:  

   
 
 
 

Módulo formativo / 
unidad formativa  

Tipo de Tutoría  Lugar de realización  Duración  

MF1017_2: Intervención 
en la atención higiénico- 
alimentaria en 
instituciones  

Tutoría presencial  Diferentes centros  9 horas  

MF1018_2: Intervención 
en la atención 
sociosanitaria en 
instituciones  

Tutoría presencial  Diferentes centros  8 horas  

MF1019_2: Apoyo 
psicosocial, atención 
relacional y 
comunicativa en 
instituciones  

Tutoría presencial  Diferentes centros  6 horas  



  

 
Atención a personas dependientes en instituciones sociales 

 Plaza de la trinidad 6, Bajo – 32004 - Ourense | Teléfono: 678 459 608  | formacion@bigformacion.com  

 
Página 6 de 8 

 
 
 
 
 
 
4. REQUISITOS TÉCNICOS PARA LA TELEFORMACIÓN: 
 
  -  Ordenador y conexión a Internet   

  -  Pc o Portátil: Pentium II, CPU 3Ghz, 512 Mb de memoria RAM   

  -  MAC: Power Mac 64, Power Mac 65 ó Equipo Apple con procesardor Inter 16 Gb RAM   

  -  Conexión a Internet: Adsl mínimo 1Mb o conexión 3G con una velocidad superior a  128 
kbps/seg.   

  -  Acrobat Reader, versión 6.0 o superior, o Foxit Reader, versión 2.3   

  -  Flash Player   

  -  Java Sun (Google Chrome requiere la actualización 10 de la versión de Java)   

  -  Reproductor de Windows Media Player a partir de la versión 9   

  -  Internet Explorer a partir de v8   

  -  Google Chrome v22   

  -  Mozilla Firefox v15   

  -  Safari v5   

 
Para poder hacer un certificado en modalidad teleformación es necesario tener un certificado de 
competencia digital es decir, hay que demostrar ante el SEPE que el/la alumno/a es capaz de seguir 
con aprovechamiento el curso en modalidad teleformación.  

Para ello, todos/as los alumnos/as antes de iniciar, tienen que hacer un curso en el que a través de 
unas actividades muy sencillas demuestren que pueden utilizar esta metodología de estudio.  

Además le permite conocer y familiarizarse con nuestra plataforma y con todas las herramientas 
que posteriormente va a utilizar en el desarrollo del estudio del certificado.  

Si el/la alumno/a tiene el certificado de competencias digitales, puede matricularse en sucesivos 
módulos sin necesidad de tener que volver a hacerlo.  
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5.TARIFAS 

TARIFAS 2017

MF1016_2: Apoyo en la organización de intervenciones en el ámbito institucional 350 €

MF1017_2: Intervención en la atención higiénico-alimentaria en instituciones 245 €

MF1018_2: Intervención en la atención sociosanitaria en instituciones 245 €

MF1019_2: Apoyo psicosocial, atención relacional y comunicativa en instituciones 455 €

SSCS0208 Atención a personas dependientes 1.099 €

SSCS0208 Atención a personas dependientes * Opción pronto pago 949 €

Condiciones de pago

〈    Un único pago con promoción
〈    Un pago fraccionado de 4 cuotas



 

 

 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
             


