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Dirigido prioritariamente a trabajadores en activo

CONDUCCION EFICIENTE

40 horas
Modalidad: Teleformacion

¢Cual es el objetivo de esta especialidad formativa?

Mejorar diversos aspectos relacionados con el consumo de carburante, adquiriendo
habilidades que permitan la reduccién al maximo en el consumo de combustible a
través de diferentes técnicas de conduccién.

¢Cuales son los contenidos de esta especialidad formativa?

* Principios de la conduccién eficiente

* El coche como maquina de consumo.

* Durante la marcha.

» Conceptos asociados y principales reglas de la conduccién eficiente.

*» Aspectos practicos de la conduccion eficiente

* Consumo de energia y emisiones al medio ambiente en el transporte por
carretera.

* Tecnologia de motores y vehiculos

* Asimilaciéon del impacto medioambiental de la conduccidn.

* Ser consciente y aplicar las reglas de la conduccién eficiente.

» Capacidad de identificar las principales ventajas de una conduccién eficiente
* Asimilaciéon del impacto medioambiental de la conduccién.

* Ser consciente y aplicar las reglas de la conduccidn eficiente.

» Capacidad de identificar las principales ventajas de una conduccién eficiente
* La actitud del conductor

* Control y conduccidn del vehiculo.

* Respuesta ante diferentes situaciones de trafico.

* Aplicacién de una mentalidad positiva en la conduccién.

* Comprensién de las medidas de control del vehiculo para una conduccién
eficiente.

» Capacidad de responder de manera correcta ante las principales situaciones de
trafico a las que se puede enfrentar.
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