Carval Formacion sl

REFLEXOLOGIA CORPORAL CON PRACTICAS

Curso - ADistancia

349 € VA inc.

Terapias naturales con reflexologia

Tipologia Curso

Nivel Nivel intermedio
Metodologia A distancia
Duracién 4 Meses

Inicio Fechas a elegir
Précticas en empresa Si

Amplia tus posibilidades profesionales con el curso semipresencial de 4 meses en reflexologia corporal que te traen Emagister.com y
Carval formacion.

La reflexologia hoy en dia se ha convertido en un método eficaz para estimular el cuerpo y brindarle a las personas beneficios en su
organismo. En este curso vas a adquirir un amplio conocimiento en todas las técnicas, tratamientos y zonas que involucra la
reflexologia.

Asi que si tu eres una de esas personas que esta interesada las terapias naturales, su uso y aplicacion, inscribete con tu centro a
través de Emagister.com.

Instalaciones y fechas

A distancia

INICIO

Fechas a elegir Matricula abierta

A tener en cuenta
¢A quién va dirigido? v
Requisitos M

¢ Qué pasara tras pedir informacion? v


https://www.emagister.com/
https://www.emagister.com/cursos-reflexologia-tematica-834.htm
https://www.emagister.com/carval-formacion-sl-cursos-202964-centrodetalles.htm

Preguntas & Respuestas

¢ Cual es la metodologia de ensefianza utilizada?

Marta L., 25/10/2023

Respuesta de Equipo E. (25/10/2023)

jHola! La metodologia de ensefianza utilizada incluye clases teoricas, demostraciones practicas, ejercicios en parejas y practicas
supervisadas en grupos reducidos.

¢Este curso incluye practicas profesionales?

Elena R., 25/10/2023

Respuesta de Equipo E. (25/10/2023)

iBuenos dias! Si, el curso incluye préacticas profesionales para que los alumnos puedan poner en practica lo aprendido y adquirir

experiencia real en el campo de la reflexologia corporal.

Opiniones

Logros de este Centro
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¢ Coémo se consigue el sello CUM LAUDE?

Materias

v

v

Espalda

Reflexologia corporal
Masaje

Cuerpo
Especializacion
Tratamientos

Mente

Corporal

Curacion

Facial

Profesores



Carolina Acedo
TUTOR

Temario

1.INTRODUCCION

2.HISTORIA

3.LA ESPALDA

3.1.Mapa anatémico de la espalda y la columna vertebral
3.2.Nivel 6seo

3.3.Curvaturas de la columna vertebral

3.4.Nivel muscular

3.5.Nivel nervioso

4.FUNDAMENTOS DE LA REFLEXOLOGIA

4.1.Las zonas reflejas

4.2 Fisiologia de la reflexologia

4.3.Clasificacion de las zonas reflejas en los masajes estéticos
4.4 Puntos reflejos en la espalda

4.5.Reflejos cruzados

5.CONSIDERACIONES GENERALES

5.1.El profesional

5.2.Presiones y movimientos

5.3.Técnicas y maniobras del masaje

5.4.Criterios para la repeticion de las maniobras

5.5.Duracion, ritmo e intensidad

5.6.Coémo identificar los cambios en el estadod de salud
5.7.Beneficios y efectos del masaje reflexologico
5.8.Indicaciones y contraindicaciones del masaje reflexolégico
6.ANTES DE COMENZAR

6.1.Preparacion de la sala

6.2.Preparacion del cliente

6.3.;,Coémo diferenciar a los clientes y satisfacer sus necesidades
6.4.La comunicacion con el cliente

6.5.Estrategias de antecion al cliente

7.DESARROLLO DE LAS SECUENCIAS DEL MASAJE
7.1.Masaje general de la espalda

7.2.Aparato 6seo

7.3.Aparato digestivo

7.4.Aparato urogenital

7.5.Aparato hormonal

7.6.Aparato respiratorio

7.7.Sistema Linfatico

8.TRATAMIENTOS ESTETICOS MEDIANTE LA REFLEXOLOGIA EN LA ESPALDA



