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Asesoramiento vy Formacion en Gestion Empresarial

MASTER EN

EDUCACION ESPECIAL

Formacion ONLINE

“Una forma diferente de entender la formacion”
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INTRODUCCION

Este Master en Educacién Especial pretende aportar los conocimientos necesarios para
acompanar al alumnado con necesidades educativas especiales (ACNEE) tanto en los
desplazamientos, como en la realizacion de las actividades relacionadas con los
programas de autonomia personal e higiene y de ensefanza-aprendizaje, durante el
periodo escolar, utilizando metodologia, técnicas y recursos, bajo la supervisién del
equipo interdisciplinar del centro educativo, para satisfacer las necesidades bdsicas de
aseo, alimentacion y descanso del ACNEE, procurando su autonomia y garantizando
la seguridad del mismo, cumpliendo con la normativa aplicable en los centros
educativos.

Este programa master se compone de los siguientes médulos:

- Mddulo 1: Aplicacién técnica de Movilidad, Orientacién y Deambulaciéon en
desplazamientos infernos por centro educativo.

- Mddulo 2: Participacion en Programas de Ensefianza-Aprendizaje en el aula.

- Moddulo 3: Autonomia e Higiene Personal del ACNEE.

- Moddulo 4: Atencién y Vigilancia en actividad de Recreo del ACNEE.

- Moddulo 5: Habitos y autonomia en la Alimentacion del ACNEE en comedor
escolar.

- Mddulo é: Aula Multisensorial

OBIJETIVOS

Los principales objetivos del Mdster en Educacion Especial son:

- Adquirir las habilidades de deteccién temprana de dificultades del aprendizaje

- Definir, evaluar y elaborar estrategias y técnicas de intervencion

- Orientar a equipos docentes de un cenfro educativo para dar respuesta a las
necesidades de sus alumnos

. A QUIEN VA DIRIGIDO?

Este Master estd dirigido profesionales del dmbito Educativo (Maestros, Educadores,
Pedagogos, Logopedas, etc.), de dmbitos sociales y sanitarios (Terapeutas
Ocupacionales, Trabajadores Sociales, efc) y en general, a cualquier persona que
desee adquirir los conocimientos profesionales para desempenar su actividad laboral
con ACNEE.

METODOLOGIA DE ESTUDIO

Este master se imparte con metodologia 100% Online y flexible; el alumno decide
cudndo y dénde lo realiza. El curso se realiza en nuestro Campus Virtual con el apoyo
de un dinamizador que acompana al alumno durante toda su formacidn.
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Cognitiom ofrece un trato cercano a sus alumnos, atendiéndoles activamente vy
facilitando en todo momento la consecucién de los objetivos de aprendizaje del
alumno

DURACION

La duracién del curso es de 600 horas lectivas y el alumno dispone de 12 MESES de
tiempo de acceso a nuestro Campus Virtual para la realizacion del curso y desde la
recepcion de las claves.

TITULACION

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacién, el alumno
recibird diploma acreditativo de COGNITIOM FORMACION que le certifica como
“MASTER EN EDUCACION ESPECIAL", entfidad especializada en formacién para
profesionales y empresas, y avalada por su condicidn de socio de la Asociacion
Espanola de Calidad.

BOLSA DE TRABAJO

Todos nuestros alumnos dispondrdn, con cardcter gratuito, del servicio de Bolsa de
Trabajo y Practicas con el objetivo de que puedan mejorar profesionalmente.
Dispondrdn de acceso a la demanda de empleo y prdcticas actualizada en mds de
100 paises,

FINANCIACION

Esta formaciéon se puede financiar de manera fraccionada en cémodas cuotas.
Consultar con nuestros asesores comerciales.

PROGRAMA

MODULO 1. APLICACION TECNICA DE MOVILIDAD, ORIENTACION Y DEAMBULACION EN
LOS DESPLAZAMIENTOS INTERNOS POR EL CENTRO EDUCATIVO DEL ALUMANDO CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES (ACNEE)

UNIDAD FORMATIVA 1. APLICACION DE LOS SISTEMAS ALTERNATIVOS Y AUMENTATIVOS DE
COMUNICACION

UNIDAD DIDACTICA 1. SAAC: TIPOS Y CARACTERISTICAS

J—

Sistema Bliss.
Sistema PEC.
Sistema SPC.

Lenguaje de Signos.

B
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Alfabeto Dactilolégico.
Sistema Bimodal.

Palabra Complementada.
Oftros.

© N o o

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE COMUNICACION DEL ACNEE

1. Métodos de anticipacién.
Tipos de agendas para ACNEE.
Tipos de horarios para ACNEE.
El horario de trabajo.

Normas bdsicas de trato.

o M DN

Guias de pasos.

UNIDAD FORMATIVA 2. UTILIZACION DE LAS TECNICAS DE MOVILIDAD EN
DESPLAZAMIENTOS INTERNOS POR EL CENTRO EDUCATIVO DEL ACNEE

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE APOYO A UN ACNEE EN LA INCORPORACION Y/O
SALIDA DEL CENTRO EDUCATIVO.

1. Protocolos de comunicacién entre profesionales.
Definicién de ACNNE: Alumnos Con Necesidades Educativas Especiales.

Tipos de patologias. Caracteristicas y necesidades.

Bl

Fisicos y verbales: Tipos y caracteristicas.

UNIDAD DIDACTICA 2. PROGRAMAS Y APOYOS AL ACNNE EN LA MOVILIDAD,
ORIENTACION Y DEAMBULACION EN LOS DESPLAZAMIENTOS EN EL CENTRO EDUCATIVO.

1. Ayudas técnicas: Tipos y caracteristicas. Métodos de aplicacion.
2. Programacioén.

3. Instrumentos de registros. Resultados y baremaciones.

4. Recursos: técnicas de deambulaciéon y desplazamiento.

5. Dependencias centro educativo: aulas, talleres y zonas comunes.

UNIDAD DIDACTICA 3. DEAMBULACION, ORIENTACION Y MOVILIDAD EN EL
DESPLAZAMIENTO POR EL CENTRO EDUCATIVO DEL ACNEE CON MENOR GRADO DE
DEPENDENCIA.

1. Caracteristicas y necesidades del ACNEE

2. Barreras arquitecténicas.

e
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Pictogramas relacionados con las dependencias del centro.
Pictogramas relacionados con las dependencias del centro.

Programa sobre retirada de ayudas.

o 0 AW

Grado de dependencia.

UNIDAD FORMATIVA 1. APLICACION DE LOS PROGRAMAS DE HABILIDADES DE
AUTONOMIA PERSONAL Y SOCIAL DEL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES

UNIDAD DIDACTICA 1. PROGRAMAS DE HABILIDADES DE AUTONOMIA PERSONAL Y SOCIAL
Y ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y DE DESCANSO EN EL AULA DEL ACNEE

1. Habilidades de autonomia: semejanzas y diferencias.

2. Diseno de programas de habilidades de autonomia personal y social y actividades
complementarias y de descanso de un ACNEE.

3. Planificaciéon de programas de habilidades de autonomia personal y social vy
actividades complementarias y de descanso de un ACNEE.

4. Ejecucion de programas de habilidades de autonomia personal y social y
actividades complementarias y de descanso de un ACNEE.

5. Evaluacion de programas de habilidades de autonomia personal y social vy
actividades complementarias y de descanso de un ACNEE.

6. Técnicas para la modificacién de conducta: observacion, aplicacién y registro.
UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DEL ACNEE EN EL AULA

1. ACNEE: caracteristicas vy tipos.
2. Metodologias de trabajo con el ACNEE: tipos y caracteristicas.

3. Adaptaciones curriculares individuales: materiales curriculares y metodologia.

UNIDAD DIDACTICA 3. COORDINACION ENTRE PROFESIONALES EN EL CENTRO EDUCATIVO
DEL ACNEE

1. Coordinacién como metodologia de trabajo.
Canales de intercambio de informacidén entre profesionales.
Canales de intercambio de comunicaciéon con la familia.

Adaptacién Curricular Individualizada.

o M 0D

Intfroduccidn al Plan de atencién a la diversidad.

e
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UNIDAD FORMATIVA 2. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y DE DESCANSO DEL
ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

UNIDAD DIDACTICA 1. ANALISIS DE LAS AYUDAS TECNICAS Y MATERIALES ESPECIALES
PARA FAVORECER LA AUTONOMIA DEL ACNEE EN EL AULA.
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Espacios y usos

Material escolar: usos. Ubicacién en el aula.

Discapacidad fisica: eliminaciéon de barreras fisicas/arquitectdnicas.
Discapacidad sensorial: aparatos de ayuda a la movilidad: tipos y caracteristicas.
Discapacidad intelectual: ayudas técnicas bdsicas: tipos y caracteristicas.

Otras tipologias de ACNEE: ayudas técnicas bdsicas: tipos y caracteristicas.

UNIDAD DIDACTICA 2. ERGONOMIA EN EL AULA DEL ACNEE.

1.
2.
3.

Ergonomia.
Higiene postural del ACNEE y del profesional.

Cambios posturales y movilizaciones: tipos y caracteristicas.

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL ACNEE.

SRR A R S

Documentos del centro educativo:

Normas bdsicas de higiene y alimentacion.

Normativa vigente en materia de seguridad en los medios de fransporte.
Prevencidon de riesgos laborales.

Andlisis de los recursos del entorno.

Dindmicas de grupo.

UNIDAD DIDACTICA 4. ACTIVIDADES DE DESCANSO DENTRO DEL AULA DE ACNEE

1.
2.
3.

Técnicas de relajacion.
Espacio fisico para realizar actividades de descanso: organizacion y preparacion.

Habilidades bdsicas de autonomia: vestido y desvestido.

UNIDAD DIDACTICA 1. PROGRAMAS DE AUTONOMIA E HIGIENE EN EL ASEO DEL ACNEE.

1.

Diseno de programas de autonomia e higiene.

2. Prevencién de riesgos.
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Ejecucién: Pautas a seguir. Metodologia.
Recursos: Técnicas de entrenamiento: tipos.

Programa de control de esfinteres.

o 0 AW

Evaluacion.

UNIDAD DIDACTICA 2. ASEO PERSONAL DEL ACNEE

1. Tipologia y caracteristicas.

2. Actuaciones en el aseo personal: vestido, aseo, bano, cambio de compresa y panal.

3. Intimidad del ACNEE: protocolos.

4. Ayudas técnicas para el vestido/desvestido y en el entorno del bano: tipo,
funcionamiento y caracteristicas.

5. Higiene en el aseo del ACNEE: higiene postural para asearle.

6. Lesiones derivadas de una incorrecta higiene postural.

UNIDAD DIDACTICA 3. MATERIALES Y MOBILIARIO DEL CUARTO DE BANO

1. Materiales a utilizar: tipo y caracteristicas.
Mobiliario: tipo y caracteristicas.

Acceso a equipamiento especial del bano.
Conservacion y mantenimiento de los materiales.

Reposicion y sustitucion: protocolos.

SRR A S S

Reciclado y aprovechamiento de recursos.

UNIDAD DIDACTICA 1. NECESIDADES PREVIAS PARA LA ACTIVIDAD DE RECREO

1. Correspondencia entre condiciones climatoldgicas y material para salir al recreo.

2. Estructura del entorno: alimentaciéon para el recreo.
UNIDAD DIDACTICA 2. RESOLUCION DE PROBLEMAS EN EL RECREO DEL ACNEE.

1. ldentificacion de necesidades. Higiene personal.
Protocolos de actuacion y seguridad.

Habilidades sociales y comunicativas.

2
3
4. Prevencion de accidentes y primeros auxilios bdsicos durante el recreo.
5. Técnicas de resolucién de conflictos durante el recreo.

6

Prevencion de riesgos laborales.

e
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UNIDAD DIDACTICA 3. AYUDAS TECNICAS Y MATERIALES PARA FAVORECER LA
AUTONOMIA DEL ACNEE EN EL RECREO.

M LN

Barreras arquitectdnicas: tipos y caracteristicas.
Ayudas para la marcha: tipos y caracteristicas.
ACNEE: tipos y caracteristicas.

Espacios del centro educativo alternativos al patio, dependiendo de la climatologia.

UNIDAD DIDACTICA 4. APOYO AL DESARROLLO DE ACTIVIDADES LUDICAS CON ACNEE EN
TIEMPOS DE RECREO

Bl N

Actividades de ocio y tiempo libre: tipos.
Organizacién de espacios y recursos: ayudas.
El juego: tipos, caracteristicas, condiciones de seguridad.

Programas de actividades lUdicas: elaboracion, ejecucién y evaluacion.

UNIDAD DIDACTICA 5. PROGRAMAS DE AUTONOMIA SOCIAL EN EL RECREO DEL ACNEE

o M 0D

Habilidades sociales y de comunicacion del ACNEE.
Dindmicas de grupo: tipos y caracteristicas.

Diseio de programas de autonomia social.
Ejecucién de programas de autonomia social.

Evaluacion de programas de autonomia social.

UNIDAD FORMATIVA 1. PROGRAMAS DE AUTONOMIA E HIGIENE PERSONAL, A REALIZAR EN
EL COMEDOR ESCOLAR CON UN ACNEE

UNIDAD DIDACTICA 1. PROGRAMAS DE AUTONOMIA E HIGIENE PERSONAL DE UN ACNEE
EN EL COMEDOR ESCOLAR.

AR e

Programa de lavado de manos

Rutinas como medio de aprendizaje.

Sistemas visuales de apoyo: guias de pasos.
Programa de colocacién de baberos y/o batas

Grados de dependencia.

UNIDAD DIDACTICA 2. INTERACCION DEL ACNEE EN EL ESPACIO DEL COMEDOR ESCOLAR
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Factores que favorecen.
Factores que condicionan.
Factores que dificultan.

Prevencion de riesgos laborales:

UNIDAD DIDACTICA 3. COMPORTAMIENTOS INADECUADOS DE UN ACNEE EN EL ESPACIO
DEL COMEDOR ESCOLAR

1.
2.

Enfermedades y alergias relacionadas con la alimentacion.

Dietas: tipos y caracteristicas.

Técnicas de primeros auxilios bdsicos y prevencion de incidentes en el comedor
escolar.

Necesidades fisioldgicas de un ACNEE.

Interacciones y comportamiento del ACNEE en el comedor escolar:

UNIDAD FORMATIVA 2. PROGRAMAS DE ADQUISICION DE HABITOS DE ALIMENTACION Y
AUTONOMIA DE UN ACNEE QUE SE REALIZAN EN UN COMEDOR ESCOLAR

UNIDAD DIDACTICA 1. AUTONOMIA EN LA ALIMENTACION DEL ACNEE.

Caracteristicas del ACNEE a tener en cuenta en la actividad del comedor escolar:
nivel de dependencia.

Acciones a desempenar: lavado de manos, colocacién de baberos u otras.
Mobiliario y materiales a utilizar: caracteristicas.

Andlisis de programas de autonomia y habitos en la alimentacion:

UNIDAD DIDACTICA 2. MENUS Y DIETAS ESPECIALES DE UN ACNEE EN EL COMEDOR
ESCOLAR

1.

Instrumentos de control de alumnos con dietas especiales.

2. Alimentos contraindicados o perjudiciales.

3.

Fichas individuales de registro para alumnos con problemas alimentarios.

UNIDAD DIDACTICA 3. PROGRAMAS DE ADQUISICION DE HABITOS DE ALIMENTACION DEL
ACNEE
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Programas de masticacién: ejecucion, técnicas y pautas.

Evaluacion: registro.

Técnicas de entrenamiento: instruccién verbal, modelado de conducta, imitacién y
ensayo de conducta, reforzamiento, encadenamiento, generalizacidon u otras.
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UNIDAD DIDACTICA 4. APOYOS PARA LA ALIMENTACION DE UN ACNEE EN EL CENTRO
ESCOLAR

1.
2.
3.

Ayudas técnicas para la alimentacién: caracteristicas.
Técnicas para dar de comer.

Protocolos de informacidén entre profesionales y familia.

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION Y FUNCIONALIDAD DEL AULA MULTISENSORIAL.

No oM 0D

8.

9.

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Normativa de educacién especial.

Origen histérico de las aulas multisensoriales.

Definicién y finalidad.

Caracteristicas fundamentales.

Potencialidades.

Utilidades de las aulas multisensoriales.

Diseno de un aula de estimulacion multisensorial basdndose en los aspectos
imprescindibles: iluminacién, resonancia, color, mobiliario, conexiones eléctricas,
suelos, etc., a tener en cuenta para una éptima utilizacion de la misma.
Funcionalidad del aula multisensorial. Percepcidn sensorial de la realidad.
Percepciones: procesos y constante perceptiva.

Teorias de la percepcion.

Tipos de percepciones.

Canalizacion de las percepciones.

Principales funciones del aula multisensorial.

Creacidon de situaciones ambientales.

Estimulacién de las percepciones sensoriales.

Creacion de situaciones ambientales.

Relacién entre percepciones y aulas multisensoriales.

UNIDAD DIDACTICA 2. TIPOLOGIA DE LOS ESPACIOS MULTISENSORIALES.

1.

2
3.
4
5
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Espacio visual.

Espacio de proyecciones.

Espacio auditivo.

Elementos, aplicaciones y caracteristicas de cada uno de ellos.

Diseno de aulas multisensoriales funcionales en relacion a las percepciones visuales y
auditivas.

Espacio de gusto y olor.
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Espacio tactil.
8. Elementos, aplicaciones y caracteristicas.
Exploracion de espacios multisensoriales para la estimulacion del gusto, del tacto y

del olfato

UNIDAD DIDACTICA 3. RECURSOS DEL ESPACIO MULTISENSORIAL.

Materiales necesarios para la creacién de un espacio multisensorial.

2. Determinaciéon de los matericles y de los componentes en funcidn de las
caracteristicas del alumnado y de los objetivos de estimulacion o aprendizaje
previstos.

3. Andilisis del material del aula multisensorial necesario en funcién a las caracteristicas

del alumnado, del objetivo de estimulaciéon o aprendizaje previsto.

e
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