
¡Conoce las mejores recetas veggies!

Tipología Curso

Metodología Semipresencial

Lugar En 62 sedes

Inicio Fechas a elegir

Precio final del curso sujeto a financiación

Emagister te presenta este Curso de Dietética y Nutrición. Especialidad Vegetariana y Vegana, impartido por el centro Campus
Training, con el que aprenderás las mejores recetas de cocina sin carne.

En los últimos años se ha producido un importante aumento en la preocupación por la alimentación sana como elemento imprescindible
para una buena salud. Además, cada día hay más personas que optan por seguir una dieta alternativa, libre de productos de origen
animal y, por lo tanto, crece la demanda de profesionales enfocado a este tipo de dietas.

En Campus Training te ofrecemos una completa formación en nutrición y dietética que te permitirá conocer la información básica sobre
los nutrientes y las funciones metabólicas, el efecto de la nutrición en el mantenimiento del estado de salud y en la prevención y
tratamiento de las enfermedades. Además, contarás con una formación específica en asesoramiento dietético vegetariano y vegano.

Haz click en el botón de “pedir información” para conocer todos los detalles sobre la formación. ¡No dejes escapar esta oportunidad!

Instalaciones y fechas

A Coruña
C/ Comandante Fontanes 1, 15003

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Albacete

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Alcalá De Henares (Madrid)

Home · Nutrición

Campus Training CUM
LAUDE

Dietética y Nutrición. Especialidad Vegetariana y Vegana
5.0 2 opiniones

Curso · Semipresencial Madrid, A Coruña, Santiago de Compostela y 55 sedes más

2001-3000 €

https://www.emagister.com/
https://www.emagister.com/cursos-nutricion-tematica-175.htm
https://www.emagister.com/campus-training-cursos-82370-centrodetalles.htm


C/ Mayor, 26 - 1º C y D, 28801

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Alcorcón (Madrid)
Avda. Leganés, 38, 28923

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Alicante

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Almería

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Badajoz

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Barcelona
Ronda Universitat, 10 - principal 1º, 08007

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Barcelona
Plaça Universitat, nº5 - Principal 2ª, 08007

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Bilbao (Vizcaya)
Gran Vía Don Diego López Haro, 63, 48011

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Burgos

INICIO



Fechas a elegir Matrícula abierta

Castellón De La Plana (Castellón)

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Ceuta

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Ciudad Real

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Cuenca

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Cáceres

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Cádiz

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Córdoba
C/ Conde de Gondomar, 9-11, 1°B, 14003

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Donostia-san Sebastian (Guipúzcoa)
Avda. Navarra, 40, 20013

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Gijón (Asturias)
C/ Corrida, 16 entresuelo, 33206



INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Girona
Mayor 1, 17845

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Girona
c/ Gran Via de Jaume I nº 60 local 7 y 8

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Granada
Acera del Darro 40, 1º B, 18005

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Guadalajara
Divino Vallés, 28805

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Huelva

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Huesca

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Jaén

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

L' Hospitalet De Llobregat (Barcelona)
Carrer Major, 10-14, piso 1º, pta 1ªB, 08901

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta



Las Palmas De Gran Canaria (Las Palmas)

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

León
República Argentina, 38, bajo, 24004

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Lleida

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Logroño (La Rioja)

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Lugo
C/Comandante Fontanes nº1-1º, 15001

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Madrid
C/ Princesa 22 2ºIzq, 28008

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Madrid
C/ Bravo Murillo, 373 1º A y B, 28020

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Madrid
Paseo Reina Cristina, 13 planta baja, local B, 28014

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Marbella (Málaga)



C/ Pedraza, 12 – Edificio Trasmallo 1ºA, 29601

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Melilla

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Murcia

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Málaga
C/ Medellín, 2 - Bajo, 29002

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Ourense (Orense)

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Oviedo (Asturias)
C/ Posada Herrera 1, 2º Dcha., 33002

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Palencia
La Galatea, 47004

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Palma De Mallorca (Islas Baleares)
Avda. Alexandre Roselló, 10, 1º 1ª, 07002

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Pamplona (Navarra)
Calle Tafalla, 30 bajo, 31003

INICIO



Fechas a elegir Matrícula abierta

Pontevedra
C/ García Barbón, 56, entreplantas B y D

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Salamanca

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Santander (Cantabria)
C/Juan de Herrera 22 entresuelo derecha, 39002

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Santiago de Compostela (A Coruña)
C/Romero Donallo 11 Bajo, 15706

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Segovia

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Sevilla
Ronda de Capuchinos, 35, 41008

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Soria

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Tarragona
Rambla Nova, 107, Entresuelo, Local A, 43001

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta



Terrasa (Barcelona)
Passeig del vint-i-dos de Juliol, nº330., 08221

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Teruel

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Toledo

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Valencia
Avenida del Oeste, 44 – 1º, 46001

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Valladolid
Plaza Mayor 22, 1º B, 47001

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Villarreal De Alava (Álava)

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Zamora

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Zaragoza
Calle Alfonso I, 18 - 1º A/B, 50003

INICIO

Fechas a elegir Matrícula abierta

Ávila
Mayor, 05070

INICIO



Fechas a elegir Matrícula abierta

A tener en cuenta

Proporcionar una amplia visión de lo que es la nutrición humana, comprendiendo su complejidad y desmitificando la dietética
como un simple régimen alimentario.

Proporcionar los conocimientos necesarios y actualizados sobre dietética y nutrición, acompañados de herramientas de trabajo
útiles para su aplicación en el ámbito laboral, órganos, aparatos y sistemas.

Proporcionar conocimientos para la comprensión adecuada de los principios teóricos y prácticos que constituyen los
fundamentos de la dieta vegetariana en todas sus variantes, así como las implicaciones clínicas en la prevención y tratamiento
de las principales enfermedades crónico-degenerativas.

Preguntas & Respuestas

Opiniones

Radost Ramova

5.0 22/10/2021

Sobre el curso: La plataforma es buena y practica de utilizar, mi tutor personal es muy eficiente y paciente, se toma el tiempo
necesario para explicar detalladamente el contenido del curso. Se presenta adecuadamente y su metodo de enseñanza es de fácil
aprendizaje.

¿Recomendarías este curso?: Sí

Lydie Pridalicova

Respuesta de Equipo E. (24/10/2023)

Hola Daniel, claro que si, La dieta vegetariana es una corriente nutricional que se caracteriza por eliminar el consumo de carne animal,
mientras que la vegana no consume ningún producto que provenga de ellos o de su explotación (por ejemplo, miel, huevos o lácteos).
La dieta vegana tiene un alto componente ético, además de nutricional. Saludos

Me podrían informar las diferencias entre la nutrición vegetariana y vegana

Daniel V., 24/10/2023

Respuesta de Equipo E. (24/10/2023)

Jorge, Si deseas convertirte en un asesor nutricional especializado en dietas vegetarianas y veganas, solo necesitarás motivación y un
fuerte deseo de aprender. No hay requisitos específicos para este programa de formación. Saludos

¿Se requiere algún conocimiento previo para inscribirse en el curso de Especialista en Dietética y Nutrición
Vegetariana y Vegana?

Jorge O., 24/10/2023

¿Cuáles son los objetivos de este curso?



5.0 21/10/2021

Sobre el curso: Estoy contenta y satisfecha con el método de Campus Training, cualquier duda en estudios la resuelven rápida y
efectivamente, además actualizan textos, reaccionan según los cambios en normativas y leyes. Los tutores intentan siempre aclarar y
ayudar sobre estudios, orientar, animar y apoyar adecuadamente a sus alumnos. Me siento agradecida.

¿Recomendarías este curso?: Sí

*Todas las opiniones recogidas por Emagister & iAgora han sido verificadas

Logros de este Centro

2025 2024 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015

Todos los cursos están
actualizados

La valoración media es superior a
3,7

Más de 50 opiniones en los
últimos 12 meses

Este centro lleva 15 años en Emagister.

Materias

Dietética

Higiene alimentaria

Dietoterapia

Dietas

Nutrientes

Nutrición

Dieta vegetariana

Control alimentario

Educación sanitaria

Alimentación equilibrada

Dieta vegana

AÑ

1

¿Cómo se consigue el sello CUM LAUDE?



Temario

MODULO 1: ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DEL ÁREA DE TRABAJO ASIGNADA EN LA UNIDAD/GABINETE DE DIETÉTICA (20
horas)

MODULO 2: ALIMENTACIÓN EQUILIBRADA (80 horas)

MODULO 3: DIETOTERAPIA (60 horas)

MODULO 4: CONTROL ALIMENTARIO (40 horas)

MODULO 5: MICROBIOLOGÍA E HIGIENE ALIMENTARIA (60 horas)

MODULO 6: EDUCACIÓN SANITARIA Y PROMOCIÓN PARA LA SALUD (40 horas)

MODULO 7: FISIOPATOLOGÍA APLICADA A LA DIETÉTICA (50 horas)

MÓDULO 8. DIETÉTICA Y NUTRICIÓN VEGETARIANA Y VEGANA (50 horas)


