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El Master en Mediacién Juvenil en Prevencion de
Drogodependencias estd dirigido a todas aquellas
personas interesadas en ampliar sus conocimientos y
conocer los distintos métodos y técnicas para prevenir
la adiccion a las drogas entre los mas jovenes. A lo
largo de la formacion, el alumno estudiara en
profundidad como se produce dicha enfermedad, las
distintas adicciones que existen y el tipo de sustancias
relacionadas con estos problemas, tanto legales como
ilegales. Ademas, conocera los distintos ambitos de
riesgo a los que esta expuesta la juventud actual y
cémo evitarlos. Al finalizar la titulacion, el estudiante
sera capaz de evaluar casos de drogodependencia, y
asi, llevar a cabo un proceso de mediacion entre el
joven afectado y su circulo més intimo para superar su
adiccién mediante tratamiento.
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Puedes elegir entre:

+ A DISTANCIA: una vez recibida tu matricula,
enviaremos a tu domicilio el pack formativo que consta
de los manuales de estudio y del cuaderno de
ejercicios.

* ONLINE: una vez recibida tu matricula, enviaremos a
tu correo electrénico las claves de acceso a nuestro
Campus Virtual donde encontraras todo el material de
estudio.

En ambas modalidades el alumno recibird acceso a un
CURSO INICIAL donde encontrara informacién sobre
la metodologia de aprendizaje, la titulacion que
recibira, el funcionamiento del Campus Virtual, qué
hacer una vez el alumno haya finalizado e informacién
sobre Grupo Inenka Formacion. Ademas, el alumno
dispondra de un servicio de CLASES EN DIRECTO.

El curso incluye PRACTICAS GARANTIZADAS en
empresa. Mediante este proceso se suman las
habilidades practicas a los conceptos teéricos
adquiridos en el curso. Las practicas
seran presenciales, de 3 meses aproximadamente, en
una empresa cercana al domicilio del alumno.

DURACION

®
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La duracion del curso es de 1200h, reconocidas con
48 ECTS.

Importe Original: 2040€
Importe Actual: 1020€

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las
pruebas de evaluacion, el alumno recibird un diploma
que certifica el “MASTER EN MEDIACION JUVENIL
EN PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS’,
avalada por nuestra condicién de socios de la CECAP,
maxima institucion espanola en formaciéon y de
calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario
Europeo, que da fe de la validez de los contenidos y
autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

Junto al diploma, el alumno recibira un Carné
Acreditativo de la formacién firmado y sellado por la
escuela, valido para demostrar los contenidos
adquiridos.

Ademas, el alumno recibirda una Certificacion
Universitaria Internacional de la Universidad Catélica
de Cuyo DQ con un reconocimiento de 48 ECTS.
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CONTENIDO FORMATIVO

MODULO 1. ASPECTOS FUNDAMENTALES
SOBRE LA DROGODEPENDENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. DEPENDENCIAS:
CONCEPTOS BASICOS Y CLASIFICACION

1. Conceptos basicos en drogodependencia
2. Clasificacion de las drogas
3. Patologia de las dependencias

UNIDAD DIDACTICA 2. EL ALCOHOL: UNA DROGA
LEGAL

El alcohol

El etanol

Los efectos del alcohol

Fases de la exposicion aguda a alcohol

Problemas asociados al consumo crénico de
alcohol

6. Tratamientos de desintoxicacion de alcoholismo
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UNIDAD DIDACTICA 3. EL TABACO

Recorrido historico

El tabaco

La nicotina

Consecuencias del consumo de tabaco
Tratamiento de la adiccion a la nicotina

I

UNIDAD DIDACTICA 4. LOS ESTIMULANTES

Introduccién

Las xantinas y la coca
La cocaina
Anfetaminas

La psicosis estimulante

I

UNIDAD DIDACTICA 5. DEPRESORES DEL S.N.C

1. Introduccién

2. Opiaceos

3. Tranquilizantes mayores o0 antipsicoticos o
neurolépticos

4. Tranquilizantes menores -  ansioliticos -
benzodiacepinas

5. Barbituricos

6. Inhalantes

UNIDAD DIDACTICA 6. DROGAS
PERTURBADORAS DEL S.N.C

Introduccién

Cannabis

Drogas de sintesis o disefio: MDMA
LSD

Feniciclina o PCP o polvo de angel
La mescalina

Psilobicina y psilocina

Los anticolinérgicos
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UNIDAD DIDACTICA 7. EL JUEGO PATOLOGICO

Breve recorrido historico

Introduccién a la ludopatia.

Juego patologico

Factores que predisponen o de riesgo

Factores mantenedores.

Factores de proteccion.

Evaluacion y diagnostico psicolégico

Factores biomédicos de la ludopatia

9. Cuadro clinico y consecuencias

10. Evaluacion y diagnéstico social

11. Partes del tratamiento del juego patologico

12. Tratamientos de los trastornos y patologia
asociada

13. Farmacologia de la ludopatia

14. Intervencion social

15. Codependencia
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MODULO 2. MEDIACION JUVENIL Y PREVENCION
UNIDAD DIDACTICA 1. LA MEDIACION

1. Introduccion

2. Origen y concepto de la mediacion

3. Principios inspiradores y rectores del proceso de
mediacion

4. Ventajas y desventajas de la mediacion

5. La mediacién como proceso

UNIDAD DIDACTICA 2. EL MEDIADOR

La figura del mediador
Caracteristicas del mediador
Habilidades del mediador
Caédigo de conducta mediadora
Funciones del mediador
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UNIDAD DIDACTICA 3. EL PROCESO DE UNIDAD DIDACTICA 8. TALLER DE RESOLUCION
MEDIACION DE CONFLICTOS EN MEDIACION

1. Introduccién 1. Introduccién
2. Elementos que condicionan el desarrollo de la 2. Actitudes ante el conflicto
mediaciéon 3. Estilos de resolucion de conflictos
3. Cbémo implicar a ambas partes en el proceso de 4. Ellenguaje
mediacion 5. Taller de resolucién de conflictos

La primera sesion

Recopilacién de la informacion

Definicion del problema y los temas a tratar
Negociacion

Acuerdo
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UNIDAD DIDACTICA 4. RECURSOS DE
TRATAMIENTO EN DROGODEPENDENCIA

Recursos asistenciales

Centros de dia (CD)

Centro de encuentro y acogida (CEA)
Comunidad terapéutica (CT)

Unidades de desintoxicacion

Viviendas de apoyo al tratamiento (VAT)
Observatorio espafiol sobre drogas

No oMb~

UNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION A LA
PREVENCION DEL CONSUMO

1. Factores de riesgo y proteccion
2. Prevencion de las drogodependencias en distintos
ambitos

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS SEGUN LOS
OBJETIVOS DE LA MEDIACION

Presentacion
Conocimiento
Confianza

Cooperacién

Integracion
Comunicacién
Resolucién de conflictos
Consenso
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UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS DEPENDIENDO
DE LA PARTICIPACION DE EXPERTOS

1. Predomina la participacién del Mediador
2. Participacién del mediador y del grupo
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