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ESPECIALISTA EN ORGANIZACION Y GESTION DEL
TRANSPORTE SANITARIO

DESTINATARIOS

El Programa est4d especialmente disefiado para aquellas
personas que estén interesadas en adquirir conocimientos
sobre Organizaciéon y Gestiéon del Transporte Sanitario y que
quieran asegurarse un recorrido ascendente en esta area, con
una especial elevacion y consolidacién de competencias.

Permite conocer el mantenimiento preventivo del vehiculo
sanitario, las técnicas de soporte vital basico y soporte vital
avanzado, las técnicas de inmovilizacion, movilizacién y
traslado de pacientes y los primeros auxilios psicolégicos en
situaciones de emergencias, crisis y catastrofes, entre otros
aspectos relacionados. Ademas, al final de cada unidad
didactica el alumnado encontrara ejercicios de autoevaluacion
para poder evaluar el nivel y los conocimientos adquiridos en
cada apartado, y que él/ella mismo/a podr& corregir a través del
solucionario adjunto.

En ambas modalidades el alumno recibira acceso a un curso
inicial donde encontrara informacién sobre la metodologia de
aprendizaje, la titulacion que recibira, el funcionamiento del
Campus Virtual, qué hacer una vez el alumno haya finalizado e
informacién sobre Grupo Esneca Formacion. Ademas, el
alumno dispondra de un servicio de clases en directo.

FICHA TECNICA

CARGA HORARIA
600H

MODALIDAD
A DISTANCIA / ONLINE

*Ambas modalidades incluyen
maédulos con clases en directo

CURSO INICIAL
ONLINE

TUTORIAS
PERSONALIZADAS

IDIOMA
ESPANOL

DURACION
HASTA UN ANO

*Prorrogable

INTERNATIONAL EDUCATION



| ESCUELA ORIGEN ESPECIALISTA EN ORGANIZACION Y GESTION DEL
INTERNATIONAL EDUCATION TRANSPORTE SANITARIO

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacion, el alumno recibira
un diploma que certifica el “ ESPECIALISTA EN ORGANIZACION Y GESTION DEL
TRANSPORTE SANITARIO”, de la ESCUELA ORIGEN INTERNATIONAL EDUCATION,
avalada por nuestra condicién de socios de la CECAP, méxima institucion espafiola en

formacion y de calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la validez,
contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacion tedrica
complementaria. Este curso no conduce a la obtencion de una titulacion oficial.
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CONTENIDO FORMATIVO

MODULO 1. MANTENIMIENTO PREVENTIVO DEL VEHICULO
SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. LA ORGANIZACION SANITARIA

1. El Sistema Nacional de Salud

2. Niveles de asistencia y tipos de prestaciones

3. Salud Publica

4. Salud Comunitaria

5. Evolucion histérica del sistema de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 2. DOCUMENTACION SANITARIA

1. Documentos clinicos

2. Documentacion no clinica

3. Otros documentos

4. Documentacion legal del vehiculo

UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO LEGAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL

. Normativa juridica basica

. Constitucion espariola de 1978

. Ley General de Sanidad

. Estatuto Marco del personal estatutario de los Servicios de Salud
. Normativa basica del transporte sanitario

. Normativa estatal

. Normativa de las Comunidades Auténomas

. Funciones del profesional de transporte sanitario

. Responsabilidad juridica en el transporte sanitario

10. Elementos constitutivos de responsabilidad profesional del sanitario
11. Derechos y deberes de los pacientes
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UNIDAD DIDACTICA 4. EL TRANSPORTE SANITARIO: LA AMBULANCIA

1. ¢ Qué es el transporte sanitario?
2. Tipos de transporte sanitario

3. ¢ Qué son las ambulancias?

4. Tipos de ambulancias

5. Ambulancias asistenciales

6. Ambulancias no asistenciales

7. Ambulancias colectivas



UNIDAD DIDACTICA 5. FUNDAMENTOS MECANICOS Y ELECTRICOS DEL
VEHICULO

1. Tipos y componentes del motor
2. Sistema de transmision

3. El embrague

4. La caja de cambios

5. El arbol de transmision

6. El eje motriz

7. Sistema eléctrico

8. Direccion

9. El sistema de frenos

10. Sistema de suspension

11. Ruedas y neumaticos

12. El sistema de comunicaciones
13. Seguridad activa y pasiva

14. Seguridad activa

15. Seguridad pasiva

16. Mantenimiento, diagnosis y puesta a punto

UNIDAD DIDACTICA 6. DOTACION SANITARIA DE LA AMBULANCIA

. Los vehiculos sanitarios

. Mantenimiento y dotacion sanitaria del vehiculo
. Camillas y sillas de ruedas

. Botiquines

. Equipo de oxigenoterapia portatil

. Equipo de reanimacion respiratoria
. Equipo de vacio

. Material de inmovilizacion

. Material de curas

10. Material de diagnostico

11. Material e instrumental quirdrgico
12. Material diverso

13. Monitor desfibrilador
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UNIDAD DIDACTICA 7. LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION DEL
MATERIAL SANITARIO

. Introduccién

. La limpieza

. La desinfeccioN

. La esterilizacion

. Métodos de desinfeccion

. Limpieza y desinfeccién del material clinico

. Limpieza y desinfeccion de suelos y superficies
. Limpieza de manos
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UNIDAD DIDACTICA 8. CONCEPTOS BASICOS EN PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES

1. El trabajo

2.La salud

3. Efectos en la productividad de las condiciones de trabajo y salud
4. La calidad

5. Factores de riesgo

6. Dafos derivados del trabajo

7. Accidente de trabajo

UNIDAD D[DACTIpA 9. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES:
APLICACION PRACTICA (1)

1. Los espacios y lugares de trabajo

2. Maquinas y equipos

3. Herramientas

4. Almacenamiento, manipulacién y transporte de cargas
5. Electricidad

6. Incendios

UNIDAD DIDACTICA 10. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (ll)

1. Riesgos ligados al medio ambiente

2. Contaminantes fisicos

3. Contaminantes quimicos

4. Contaminantes biolégicos

5. La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccion laboral

MODULO 2. TECNICAS DE SOPORTE VITAL BASICO Y SOPORTE
VITAL AVANZADO

UNIDAD DIDACTICA 11. EPIDEMIOLOGIA DE LA ASISTENCIA
PREHOSPITALARIA

1. Epidemiologia de la asistencia prehospitalaria

2. Concepto de Sistema Integral de Urgencias y Emergencia
3. Cadena de supervivencia

4. Decélogo prehospitalario

5. El triage

UNIDAD DIDACTICA 12. SOPORTE VITAL BASICO

. Concepto de Soporte Vital Basico
. Secuencia del Soporte Vital

. Recuerdo anatomo-fisiol6gico

. Valoracién de la respiracion

. Valoracion de la circulacion

. Toma de constantes vitales

. Técnicas de Soporte Vital Basico
. Desobstruccion y permeabilizacion de la via aérea
. Protocolo de Soporte Vital

. Control de las hemorragias

. Inmovilizacién

. Soporte respiratorio

. Soporte circulatorio

. El Soporte Vital en Pediatria
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UNIDAD DIDACTICA 13. SOPORTE VITAL AVANZADO

1. Concepto de Soporte Vital Avanzado

2. Material necesario para la aplicacion de técnicas de Soporte Vital Avanzado
3. Control de la via aérea

4. Soporte ventilatorio

5. Soporte circulatorio

UNIDAD DIDACTICA 14. ATENCION INICIAL EN LAS EMERGENCIAS MAS
FRECUENTES

. Quemaduras

. Clasificacion de quemaduras
. Atencion inicial

. Electrocucién

. Las crisis convulsion

. Intoxicacién y envenenamiento
. Golpe de calor

. Politraumatismo

. Parto inminente

10. Neonato

11. Patologia respiratoria

12. Patologia cardiaca
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UNIDAD DIDACTICA 15. LA MEDICACION EN LA URGENCIA
PREHOSPITALARIA

1. Preparacion de farmacos

2. Administracion correcta de los medicamentos
3. Administracién oral

4. Administracion parenteral

5. Otras vias de administracion

UNIDAD DIDACTICA 16. LOS VENDAJES

. Los vendajes

. Funciones de los vendajes

. Los vendajes funcionales

. Técnicas de vendaje

. Vendajes de los miembros

. Vendaje con el pafuelo triangular
. Vendajes del miembro superior
. Vendajes del miembro inferior

. Vendajes del térax

. Vendajes del abdomen

. Vendajes del periné

. Vendaje de la cabeza

e
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UNIDAD DIDACTICA 17. CUIDADO DE LAS LESIONES CUTANEAS

. El control de las hemorragias

. La valoracion inicial de las hemorragias
. Cémo controlar una hemorragia externa
. El control de las hemorragias internas

. Consejos para controlar las hemorragias
. La limpieza de las heridas

. La desinfeccion de las heridas

. El cuidado de las lesiones cutaneas
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UNIDAD DIDACTICA 18. ACTUACION GENERAL ANTE EMERGENCIAS
COLECTIVAS O CATASTROFES

1. Sectorizacion
2. Despliegue de estructuras eventuales
3. Norias de evacuacion

MODULO 3. TECNICAS DE INMOVILIZACION, MOVILIZACION Y
TRASLADO DE PACIENTES

UNIDAD DIDACTICA 19. LA SEGURIDAD Y EL BALIZAMIENTO DEL
TRANSPORTE SANITARIO

1. Técnicas de proteccién de la zona con el vehiculo asistencial

2. Material para generar un entorno seguro en la asistencia

3. Técnicas de sefializacién y balizamiento

4. Técnicas de situaciones y balizamiento ante situaciones especiales

UNIDAD DIDACTICA 20. LA DESCARCERACION Y EL ACCESO AL
PACIENTE

. Descarceracién, desencarcelacién y excarcelacion

. Materiales de descarceracion

. Técnicas de salvamento y extricacion

. Técnicas de descarceracion

. Acceso a las victimas y primeras intervenciones

. Las primeras intervenciones

. Acceso a las victimas

. Asistencia en Accidentes con Mdultiples Victimas (AMV)
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UNIDAD DIDACTICA 21. TECNICAS DE MOVILIZACION DE PACIENTES

. Normas generales de elevacion de cargas

. Indicaciones técnicas de movilizacion urgente

. Arrastres de urgencia

. Transportes de emergencia

. Movilizacién del paciente encamado

. Movilizacién del paciente ayudados por una sabana
. Movilizacion del paciente hacia un lateral de la cama
. Giro de decubito supino a decubito lateral

. Incorporacion del paciente en la cama

. Sentar al paciente al borde de la cama

. Movilizacién de la cama a la camilla

. Movilizacién de la cama a la silla de ruedas

. Transporte con silla de ruedas

. Protocolos de actuacion con medios mecanicos

. Recursos materiales y humanos

. Preparacion del personal y del paciente

. Método de colocacion del arnés
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UNIDAD DIDACTICA 22. INMOVILIZACION DE PACIENTES
1. Definicion
2. Métodos
3. Principios bésicos de inmovilizacion
4. Inmovilizaciéon de la columna vertebral

5. Inmovilizacién de la columna vertebral
6. Inmovilizaciéon de las extremidades

UNIDAD DIDACTICA 23. FISIOPATOLOGIA DEL TRANSPORTE SANITARIO

. Concepto y fundamento de la fisiopatologia del transporte sanitario
. Aceleracion / desaceleracion

. Vibraciones

. Ruido

. Temperatura

. Monitorizacién

. Posicién y traslado del paciente en la camilla

. Utilizacion de la camilla de cuchara

. Posiciones del paciente segun las patologias

. Conduccién del vehiculo segun la patologia

. Traslado en situaciones especiales

. Medidas generales de confort y seguridad en el traslado

el
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UNIDAD DIDACTICA 24. LAS COMUNICACIONES SANITARIAS

1. Sistemas y medios de comunicacion en emergencias
2. Sistemas de comunicacion

3. Medios de comunicacién en emergencias

4. Lenguaje radiofénico

5. El papel de las comunicaciones ofimaticas



UNIDAD DIDACTICA 25. SEGURIDAD VIAL

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Seguridad Vial: conceptos y elementos
Factores incidentes en la Seguridad Vial
Elementos de seguridad activa y pasiva
Normativas sobre Seguridad Vial

Normativa reguladora general

Normativa especifica para vehiculos prioritarios

UNIDAD DIDACTICA 26. CONDUCCION EN SITUACIONES ADVERSAS
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. Introduccién

. Conduccién de vehiculos prioritarios

. Medidas generales

. El transporte interhospitalario

. Conduccién ante fallos mecanicos

. Rotura de la direccion

. Reventén de un neumatico

. Fallo del freno de servicio

. Condiciones climatoldgicas adversas al transporte sanitario
. Condiciones especiales y de riesgo

. Utilizacién de las sefiales acusticas y luminosas

. Utilizacién de la calzada

. Estacionamiento de la unidad durante la actuacion
. Estacionamiento en avisos domiciliarios

. Estacionamiento en accidentes en la via publica

. Sefializacion del lugar del siniestro

UNIDAD DIDACTICA 27. TRANSFERENCIA DE PACIENTES

1.
2.
3.

La transferencia del paciente: conceptualizacion
Transferencia verbal y documentada
Area de urgencia

UNIDAD DIDACTICA 28. TRANSPORTE DE ORGANOS Y MUESTRAS
BIOLOGICAS
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. Introduccién al transplante de 6rganos

. Condiciones de traslado de 6rganos y muestras

. Condiciones de embalaje y traslado de 6rganos

. Condiciones de embalaje y traslado de muestras biologicas
. Requisitos en el traslado

. Funciones y requisitos de los transportistas

. Requisitos técnicos del medio de transporte

MODULO 4. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS EN SITUACIONES
DE EMERGENCIAS, CRISIS Y CATASTROFES



UNIDAD DIDACTICA 29. ALGUNOS CONCEPTOS BASICOS DE
PSICOLOGIA

1. Concepto de personalidad

2. Teorias explicativas de la personalidad

3. Desarrollo de la personalidad

4. Fases del desarrollo humano

5. Las necesidades humanas

6. La experiencia de la enfermedad

7. Mecanismos psicoldgicos de defensa y adaptacion

UNIDAD DIDACTICA 30. LA COMUNICACION

. La comunicacion

. Elementos que componen la comunicacion
. Canales comunicativos

. Tipos de comunicacion

. Comunicacion interpersonal

. Comunicacioén de las masas

. Comunicacién escrita

. Comunicacion verbal

. Comunicacion no verbal

. Habilidades conversacionales

. El arte de escuchar: la escucha activa

. Dificultades y obstaculos de la comunicacion
. La comunicacion a pacientes
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UNIDAD DIDACTICA 31. HABILIDADES SOCIALES

. Aspectos introductorios

. Asertividad

. Empatia

. Negociacion

. El rol del profesional sanitario

. El'rol del paciente

. Técnicas de comunicacion y relacion grupal
. La composicién de equipos

. Causas por las que puede fracasar un equipo
10. La eficacia de los equipos

11. Dinamica de grupos
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UNIDAD DIDACTICA 32. REACCIONES ANTE SITUACIONES DE
EMERGENCIA: EL PROCESO DE ESTRES

. ¢, Qué es el estrés?

. La impotancia del apoyo psicologico

. El proceso de estrés

. La evaluacion en situaciones estresantes

. Los factores estresores

. Sindromes relacionados con el estrés

. El sindrome del “Burn out”

. La traumatizacion vicaria

. Diferencias entre el sindrome del Burn out y la traumatizacion vicaria
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UNIDAD DIDACTICA 33. REACCIONES PSICOLOGICAS PRIMARIAS ANTE
SITUACIONES DE EMERGENCIA

. Las catastrofes

. Comportamientos ante una catastrofe

. Reacciones patologicas ante una catastrofe

. Reacciones comportamentales y psicoldgicas segun la fase de la catastrofes
. Medidas de control en situaciones de crisis

. Propiciar que las personas expresen sus emociones de manera natural
. Ayudar a reducir los niveles de ansiedad

. El empoderamiento: saber potenciar la capacidad de los afectados

. Apoyo psicologico en catastrofes

10. Apoyo psicolégico en situaciones de duelo

11. Apoyo psicoldgico en situaciones de tension

12. Apoyo psicolégico en situaciones de agresividad

13. Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia

14. Las funciones del psicologo
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UNIDAD DIDACTICA 34. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

1. Introduccién: importancia de la asistencia psicolégica en situaciones de emergencia
2. Delimitacion de los primeros auxilios psicologicos (PAP)

3. Objetivos generales de los primeros auxilios psicolégicos

4. Ambitos de aplicacion de los primeros auxilios psicologicos

5. Funciones del equipo psicosocial

6. Pautas de aplicacion de los PAP: Protocolo ACERCARSE

UNIDAD DIDACTICA 35. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION

1. Introduccién

2. Apoyo psicologico en situaciones de duelo

3. Apoyo psicologico en situaciones de tension

4. Apoyo psicoldgico en situaciones de agresividad

5. Apoyo psicolégico en situaciones de ansiedad y angustia
6. Técnicas de ayuda psicolégica



