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LIMPIEZA DE COLEGIOS

DESTINATARIOS

El Programa esta especialmente disefiado para aquellas

personas que estén interesadas en adquirir conocimientos
sobre Limpieza de Colegios y que quieran asegurarse un
recorrido ascendente en esta area, con una especial elevacion

y consolidacién de competencias.

Permite conocer la limpieza, tratamiento y mantenimiento
de suelos, paredes y techos en edificios locales, las técnicas de
limpieza basicas, la gestion y tratamiento de residuos, la
limpieza del mobiliario interior, la limpieza de cristales en
edificios y locales, las técnicas y procedimientos de limpieza
con utilizaciéon de maquinaria y las medidas relacionadas con la
seguridad y salud de los trabajadores, entre otros conceptos
relacionados. Ademas, al final de cada unidad didactica el
alumno/a encontrara ejercicios de autoevaluacion que le
permitira hacer un seguimiento de los conocimientos adquiridos

a lo largo del curso de forma auténoma.

En ambas modalidades el alumno recibira acceso a un
curso inicial donde encontrara informacién sobre la
metodologia de aprendizaje, la titulacion que recibira, el
funcionamiento del Campus Virtual, qué hacer una vez el
alumno haya finalizado e informacion sobre Grupo Esneca
Formacion. Ademas, el alumno dispondra de un servicio de

clases en directo.
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LIMPIEZA DE COLEGIOS

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacion, el
alumno recibira un diploma que certifica el “LIMPIEZA DE COLEGIOS”, de la
ESCUELA EUROPEA VERSAILLES, avalada por nuestra condicion de socios de la

CECAP, maxima institucién espafola en formacion y de calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la

validez, contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.



CONTENIDO FORMATIVO

MODULO 1. LIMPIEZA, TRATAMIENTO Y MANTENIMIENTO DE SUELOS,
PAREDES Y TECHOS EN EDIFICIOS Y LOCALES

1. Conceptos

2. Procesos de limpieza adecuados a cada material:
3. Inconvenientes de una mala seleccion.

4. Aplicacion de productos de limpieza y desinfeccion

1. Secuenciaciéon de actividades de limpieza adaptados a cada técnica: Barrido, Barrido
himedo. Aspirado. Fregado. Desempolvado

2. Acondicionamiento de los espacios de trabajo

3. Técnicas de verificacion de las tareas de limpieza.

4. Seguimiento del Plan de Trabajo.

5. Manejo y conservacion de los utiles de limpieza

1. Tipos de residuos: urbanos, industriales, hospitalarios, agricolas, ganaderos, forestales
y mineros

2. Tratamiento de los mismos: reciclado, reutilizacion, valoracién y eliminacién

3. Procesos de separacion, manipulacion y almacenamiento de residuos.

1. Identificacion de los riesgos

2. Derivados de las actividades propios de limpieza.

3. Relacionados con el centro de trabajo.

4. Identificacion y uso de los equipos de proteccion individual.

MODULO 2. LIMPIEZA DEL MOBILIARIO INTERIOR

. Tipos de mobiliario y su composicion.

. Identificacion de los diferentes productos de limpieza.

. Utilizacion de productos de limpieza y desinfeccidn de mobiliario.
. Interpretacion y lectura del etiquetaje de los productos.
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. Secuenciacién de actividades

. Acondicionamiento de los espacios de trabajo:

. Cumplimentar hoja de registro de tareas.

. Seleccion e identificacion de los diferentes utiles de limpieza de mobiliario.

. Uso y aplicacion de dichos utiles.

. Aspiradoras y otros electrodomésticos para la limpieza de componentes textiles.
. Procesos de conservacion de los utiles de limpieza.
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. Aparatos sanitarios y complementos de un aseo.

. Técnicas de desinfeccion de inodoros, bafos, duchas y bidé
. Limpieza de azulejos, espejos y otros materiales.

. Material consumible: identificacion y reposicion.

. Productos especificos en las tareas de limpieza de un aseo
. Técnicas de verificacion del trabajo realizado

OO WN -

. Tipos de residuos generados

. Tratamiento de los mismos.

. Separacion y manipulacion de residuos.

. Transporte de residuos

. Aplicar las normas minimas de seguridad en el tratamiento de residuos.
. Normas a seguir ante casos de toxicidad.
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1. Identificacion de los riesgos especificos relacionados con la limpieza
2. Riesgos relacionados con la ubicacion de la actividad de limpieza.
3. Uso de los equipos previa identificacion de los mismos.

MODULO 3. LIMPIEZA DE CRISTALES EN EDIFICIOS Y LOCALES

. Tipos de superficies acristaladas: composicion y caracteristicas
. Preparacién y mantenimiento del orden en el lugar de trabajo.
. Limpieza de cristales en espacios exteriores e interiores.
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. Utiles, maquinas y herramientas del cristalero.

. Tipos de utiles

. Conservacion y almacenamiento de los mismos.

. Utilizacion de los utiles y herramientas de trabajo: criterios a seguir.
. Utilizacién de productos de limpieza especificos
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. Identificacion de los riesgos relacionados con la limpieza de cristales.

. Riesgos relacionados con el centro de trabajo.

. Utilizacion de los equipos de proteccion individual

. Aplicacion de las medidas de seguridad especificas para trabajos en altura.

. Conocer y aplicar medidas de seguridad ante la presencia de personas en el entorno
e trabajo.
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MODULO 4. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LIMPIEZA CON
UTILIZACION DE MAQUINARIA
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1.
2.
3.

. Tipologia de maquinaria

. Componentes de la maquinaria

. Técnicas de mantenimiento de maquinaria

. Interpretacion de fichas técnicas y sefalizaciones de la maquinaria

. Tipologia de productos de limpieza con maquinas.

. Criterios para la utilizacién de productos de limpieza con maquinas

. Interpretacion del etiquetaje: simbologia presente en el etiquetaje

. Repercusiones medioambientales: buenas practicas medioambientales.

. Organizacion del trabajo
. Técnicas de limpieza con maquinaria

. Identificacion y seleccion de los diferentes tipos de utiles, herramientas y accesorios
. Uso, colocacién y aplicacion de los diferentes utiles, herramientas y accesorios
. Conservacion de utiles, herramientas y accesorios

Identificacion de los riesgos
Identificacion y uso de los equipos de proteccion individual
Condiciones minimas de seguridad ante la presencia de personas en el entorno de

trabajo
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