iBienvenido!

Si te has acercado a la lectura de éstas paginas en AULA
GERONTOLOGIA es porque te preocupas por el mundo de las
personas mayores.

Vivimos en una sociedad en la que la esperanza de vida de las
personas es cada vez mas amplia. Esto hace que grupos sociales
(politicos, empresas, voluntariados...) vean a las personas mayores
como un grupo con necesidades propias que se deben satisfacer.

El modelo tradicional de atencion a las personas mayores de un
modelo basado en el cuidado familiar (generalmente por mujeres) ya
no es valido.

Aunque actualmente se llega a la vejez con unas capacidades
Optimas para realizar un envejecimiento saludable, hay también un
aumento del porcentaje de personas mayores fragiles o en situacion
de discapacidad. Si a esto se unen las dificultades personales y
familiares para un cuidado familiar vemos, cada vez mas, la
necesidad de contar con personas que conozcan los aspectos
basicos y fundamentales bioldgicos, psicolégicos y sociales del
envejecimiento. Esto es necesario para tener una preparacion con la
gue ofrecer una atencién adecuada a las personas mayores.

Te ofrecemos, en estos temas, un aprendizaje orientado por un
modelo de atencion centrado en la persona, con el objetivo principal
de aportar capacidades de afrontamiento validas para la practica
profesional geriatrica y, a la vez, herramientas de apoyo personal y
profesional.



