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INTRODUCCION

A lo largo de la historia, tanto el concepto de enfermedad como los fratamientos
utilizados han ido evolucionando desde una etiologia y terapéutica basada en la
magia, los hechizos y la intervencién de los dioses, hasta una etiologia y terapéutica
racional como la que hay hoy en dia. Asi, en la actualidad es de vital importancia
realizar los estudios de andlisis clinicos en muestras bioldgicas humanas, siguiendo los
protocolos normalizados de frabajo, actuando bajo unas normas de calidad, seguridad
y de proteccion medioambiental en la interpretacion y valoracion de los resultados
técnicos para que sirvan de soporte a la prevencion, al diagnédstico, al control de la
evaluacién, al fratamiento y a la investigacion.

Este programa master se compone de las siguientes partes:
PARTE 1. PRINCIPIOS BASICOS DE LABORATORIO CLINICO
PARTE 2. ANALISIS DE MUESTRAS EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

PARTE 3. HEMATOLOGIA, BIOQUIMICA, INMUNOLOGIA Y GENETICA EN
LABORATORIOS DE ANALISIS CLINICO

PARTE 4. BIOSEGURIDAD EN LOS LABORATORIOS HOSPITALARIOS

OBIJETIVOS

El objetivo fundamental de este master es:

- Seleccionar el tipo de muestra mds adecuado segun objetivo de andlisis
deseado,

- Redlizar andlisis clinicos — técnicas y pardmetros éptimos —,

- Interpretar los resultados obtenidos,

- Conocer en profundidad la Hematologia, Bioquimica, Inmunologia y Genética
en laboratorios,

- Conocer los pardmetros de PRL o prevencidén de riesgos laborales en un
laboratorio.

- Aprender sobre prdcticas de Bioseguridad en Laboratorios hospitalarios.

¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

El Master va dirigido a todos los titulados en alguna de las dreas de Ciencias Sanitarias o
similares (Farmacia, Medicina, Biologia, Bioguimica, Diplomados en Enfermeria, etc...)
gue deseen especializarse en el campo del Andlisis Clinicos en Laboratorios.

cognitiom@cognitiom.com Tt



METODOLOGIA DE ESTUDIO

Este master se imparte con metodologia 100% Online y flexible; el alumno decide
cudndo y dénde lo realiza. El curso se realiza en nuestro Campus Virtual con el apoyo
de un dinamizador que acompana al alumno durante toda su formacion.

Cognitiom ofrece un trato cercano a sus alumnos, atendiéndoles activamente vy
facilitando en todo momento la consecucidon de los objetivos de aprendizaje del
alumno.

TITULACION

Finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacién, el alumno recibird
diploma acreditativo como “Master en LABORATORIO DE ANALISIS CLINICO”, expedido
por COGNITIOM Formacion, entidad especializada en formaciéon para profesionales y
empresas, y avalada por su condicién de socio de la Asociacion Espanola de Calidad.

DURACION

La duracion del curso es de 600 horas lectivas. El alumno dispone de un tiempo de
acceso a nuestro Campus Virtual para la realizacién del curso de 12 MESES desde la
recepcion de las claves.

BOLSA DE TRABAJO

Todos nuestros alumnos dispondrdn, con cardcter gratuito, del servicio de Bolsa de
Trabajo y Practicas con el objetivo de que puedan mejorar profesionalmente.
Dispondrdn de acceso a la demanda de empleo y prdcticas actualizada en mds de
100 paises, postuldndose a aquellas de su interés.

FINANCIACION

Esta formacidén se puede financiar de manera fraccionada en cdémodas cuotas.
Consultar con nuestros asesores comerciales.

PROGRAMA

PARTE 1. PRINCIPIOS BASICOS DE LABORATORIO CLINICO

UNIDAD DIDACTICA 1. EL LABORATORIO DE ANALISIS CLINICO

J—

Caracteristicas generales del laboratorio de andlisis clinicos.
Funciones del personal de laboratorio.

Seguridad y prevencién de riesgos en el laboratorio de andlisis clinicos.

M WD

Eliminacion de residuos.
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5. Control de calidad.

UNIDAD DIDACTICA 2. SECCIONES DEL LABORATORIO DE ANALISIS CLINICO

J—

Seccién de toma de muestras.

Seccién de recepcion y registro de muestras.
Seccién de siembra de muestras.

Secciéon de medios de cultivo.

Secciéon de almacén de productos y reactivos.
Seccién de bacteriologia.

Seccién de microbacterias.

Seccién de micologia.

0 0 N ok

Seccion de antibidticos.

o

. Seccion de inmunologia o serologia.

J—
J—

. Ofras secciones: virologia y biologia molecular.
UNIDAD DIDACTICA 3. MATERIALES, REACTIVOS Y EQUIPOS BASICOS

1. Materiales de laboratorio.
Instrumentos y aparatos del laboratorio de andilisis clinico.
Material volumétrico.

Equipos automdticos.

AR S

Reactivos quimicos y bioldgicos.

UNIDAD DIDACTICA 4. NORMAS DE HIGIENE EN EL LABORATORIO CLINICO. LIMPIEZA,

DESINFECCION, ESTERILIZACION Y CONSERVACION DEL MATERIAL

1. Normas bdsicas de higiene en el laboratorio.
Limpieza del material e instrumental clinico.
Desinfeccién del material e instrumental clinico.
Esterilizacion del material e instrumental clinico.

Conservacién y mantenimiento de los equipos.

o M DN

Normas de orden y mantenimiento en el laboratorio.

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS BASICAS UTILIZADAS EN UN LABORATORIO DE ANALISIS

CLiNICO

1. Medidas de masa y volumen.
2. Preparacion de disoluciones y diluciones. Modo de expresar la concentracion.

3. Filtracion. Centrifugacion.
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UNIDAD DIDACTICA 6. TRATAMIENTO DE MUESTRAS

pu—

Recogida de muestras.

Identificacion y efiquetado de muestras.
Transporte de muestras.

Almacenamiento y conservacion de muestras.

Normas de calidad vy criterios de exclusion de muestras.

SRR AN R S

Preparacién de muestras.

UNIDAD DIDACTICA 7. ENSAYOS ANALITICOS BASICOS

1. Principios elementales de los métodos de andlisis clinicos.
Fotometria de reflexion.

Andalitica automatizada.

Aplicaciones.

Expresion y registro de resultados.

o M DN

Proteccion de datos personales.

UNIDAD DIDACTICA 8. CONSTANTES BIOLOGICAS

1. Interpretacién de sus variaciones.

2. Interferencias de los medicamentos con los pardmetros bioldgicos analizados.

PARTE 2. ANALISIS DE MUESTRAS EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS GENERALES EN MICROBIOLOGIA

J—

Infroduccién a la Microbiologia.
2. Definiciones y autores principales.
3. Laboratorios Microbiolégicos.
4

Conceptos relacionados.

UNIDAD DIDACTICA 2. MATERIALES, REACTIVOS Y EQUIPOS BASICOS DEL LABORATORIO DE
MICROBIOLOGIA

1. Materiales de laboratorio.

Instrumentos y aparatos del laboratorio de andilisis clinico.

2

3. Material volumétrico.
4. Equipos automaticos.
5

Reactivos quimicos y bioldgicos.
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UNIDAD DIDACTICA 3. MICROORGANISMOS RELACIONADOS CON LOS PROCESOS
INFECCIOSOS

1. Caracteristicas principales de los microorganismos.

2. Tipos de microorganismos.

UNIDAD DIDACTICA 4. PRUEBAS MICROBIOLOGICAS DE DETECCION E IDENTIFICACION
BACTERIANA EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

1. Introduccién.
2. Procedimientos inespecificos o biogquimicos.

3. Procedimientos especificos o microbiol6gicos.

UNIDAD DIDACTICA 5. PRUEBAS BIOQUIMICAS DE DETECCION E IDENTIFICACION
BACTERIANA

J—

Intfroduccion.
IMVIC.

Enzimdaticas.

> W

Oftras pruebas bioguimicas.

UNIDAD DIDACTICA 6. INTRODUCCION A LOS TIPOS DE MUESTRAS ANALIZADAS

1. Muestras del tracto respiratorio superior.
Muestras del fracto respiratorio inferior.
Muestras de sangre.

Muestras del tracto urinario.

Muestras de liquidos bioldgicos.
Muestras de piel y tejidos blandos.

Muestras del fracto gastrointestinal.

© N o 00~ WD

Muestras del fracto genital.

UNIDAD DIDACTICA 7. MUESTRAS SANGUINEAS

1. Caracteristicas generales de la sangre.

Anatomia vascular.

Tipos de muestras sanguineas: venosa, arterial y capilar.
Recomendaciones preanaliticas.

Técnicas de extraccién sanguinea.

AR ANE

Anficoagulantes.
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Obtencién de una muestra de sangre para estudio: citoldégico, de coagulacién,
seroldgico, bioquimico y microbioldgico.

Prevencion de errores y manejo de las complicaciones mds comunes en la
extraccion de una muestra de sangre.

Sustancias o elementos analizables a partir de una muestra sanguinea.

UNIDAD DIDACTICA 8. MUESTRAS DE ORINA

Anatomia vy fisiologia del sistema genitourinario.

Caracteristicas generales de la orina.

Obtencién de una muestra de orina para estudio: rutinario, cuantificacion de
sustancias o elementos formes y microbioldgico.

Prevencion de errores mds comunes en la manipulacion de una muestra de orina.

Sustancias o elementos formes analizables en una muestra de orina.

UNIDAD DIDACTICA 9. MUESTRAS FECALES Y SEMINALES

w
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9.

Anatomia y fisiologia del sistema gastrointestinal.

Caracteristicas generales de las heces.

Obtencién de una muestra de heces para estudio: rutinario, cuantificacién de
sustancias o elementos formes y microbioldgico.

Prevencidon de errores mdas comunes en la manipulacion de una muestra de heces.
Sustancias o elementos formes analizables en una muestra de heces.

Anatomia y fisiologia del sistema reproductor.

Caracteristicas generales del semen.

Obtencién de una muestra de semen para estudio: rutinario, cuantificacién de
sustancias o elementos formes y microbioldgico.

Prevencidon de errores mds comunes en la manipulacién de una muestra de semen.

10. Sustancias o elementos formes analizables en una muestra de semen.

UNIDAD DIDACTICA 10. MUESTRAS QUE NO PUEDEN SER RECOGIDAS DIRECTAMENTE POR
EL PACIENTE Y MUESTRAS OBTENIDAS MEDIANTE PROCEDIMIENTOS INVASIVOS O
QUIRURGICOS

o M 0D

Muestras de fracto respiratorio inferior: TRI.

Recuerdo de anatomia vy fisiologia del aparato respiratorio.

Caracteristicas generales de las muestras del TRI.

Prevencion de errores mds comunes en la manipulacion de una muestra del TRI.

Sustancias o elementos formes analizables en una muestra TIR.
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UNIDAD DIDACTICA 11. ENSAYOS ANALITICOS BASICOS

1.

N o o~ DN

Exudados para andlisis microbiolégico-parasitoldgico.

Muestras cutdneas para el estudio de micosis: piel, pelo y unas.

Muestras obtenidas mediante procedimientos invasivos o quirdrgicos.

Prevencidon de errores mdas comunes en la manipulacién de las muestras.

Principios elementales de los métodos de andlisis clinicos

Fotometria de reflexion

Andlitica automatizada
Aplicaciones

Expresion y registro de resultados
Proteccion de datos personales

Sustancias analizables a partir de cada muestra.

UNIDAD DIDACTICA 12. MUESTRAS BIOLOGICAS
PROCESAMIENTO

pu—

0P N oD

Tipos de muestras.

Muestras analizables.

Andlisis cualitativo y/o cuantitativo.
Determinacién analitica.

Perfil analitico. Bateria de pruebas.
Errores mds comunes en la manipulacion.

Prevencidon en la manipulaciéon de la muestra.

HUMANAS:

MANIPULACION

Y

Caracteristicas generales del procesamiento de muestras en funcién de las mismas.

Requisitos minimos para el procesamiento de la muestra.

UNIDAD DIDACTICA 13. MUESTRAS BIOLOGICAS HUMANAS: CONSERVACION Y
TRANSPORTE

> Wb

PARTE 3. HEMATOLOGIA, BIOQUIMICA, INMUNOLOGIA Y GENETICA EN LABORATORIOS

Etiguetado de las muestras.
Conservacién y transporte de las muestras.

Normativas en vigor del transporte de muestras.

Normas de prevencion de riesgos en la manipulacion de muestras bioldgicas.

DE ANALISIS CLINICO

MODULO 1. ANALISIS CLINICO: HEMATOLOGIA
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UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA HEMATOLOGIA

1. La sangre: composicion y funciones.
Grupos sanguineos y subgrupos.
Sistema ABO.

Sistema Rhesus (Rh).

Test de Coombs.

Estudio de la compatibilidad sanguinea.

N o o~ N

Gases sanguineos.

UNIDAD DIDACTICA 2. EL BANCO DE SANGRE

1. Requisitos técnicos yo condiciones minimas de los bancos de sangre.
Donantes.

Extraccién.

Pruebas.

Etiquetaje y conservacion.

Preparacién y seleccion de componentes y derivados sanguineos.

Transfusion.

© N oo~ D

Conftrol de calidad.

UNIDAD DIDACTICA 3. HEMOGRAMA

1. Introduccion.
Series hematoldgicas.

Métodos analiticos hematoldgicos fundamentales.

> W

Velocidad de sedimentacion.

UNIDAD DIDACTICA 4. HEMOSTASIA Y COAGULACION

1. Introduccion.
2. Componentes hemostdsicos: fisiologia.
3. Coagulacion.

4. Pruebas técnicas hemostdsicas.

MODULO 2. ANALISIS CLINICO: BIOQUIMICA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA BIOQUIMICA

1. Conceptos bdsicos de bioquimica clinica.
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2.
3.

Lipidos, hidratos de carbono y proteinas.

Enzimas, vitaminas y hormonas.

UNIDAD DIDACTICA 2. IONOGRAMA. ESTUDIO ANALITICO

1.
2.

Intfroduccion.

Calcio, fésforo y magnesio.

3. Sodio y potasio.

4.

Cloro.

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES REUMATICAS Y TECNICAS PARA LA FUNCION

HEPATICA

1. Reumatismo.

2. Enfermedades reumdticas mds comunes.
3. Hepatitis.

4. Histologia hepdtica.

5. Perfil hepdtico.

UNIDAD DIDACTICA 4. MARCADORES TUMORALES Y CARDIACOS. APLICACIONES
CLINICAS

AR S R

5Qué son los marcadores tumorales?
Utilidad de los marcadores tumorales.
Marcadores tumorales especificos utilizados segun el tipo de cdncer.
5Qué son los marcadores cardiacos?

Marcadores cardiacos especificos.

MODULO 3. ANALISIS CLINICO: INMUNOLOGIA Y GENETICA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA INMUNOLOGIA

© N oo~ D

Intfroduccién.

El sistemna inmunoldgico.
Componentes del sistema inmunitario.
Tejidos del sistema inmune.
Anticuerpos y antigenos.

Respuestas del sistema inmune.
Desérdenes en la inmunidad humana.

Sueros y vacunas.
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UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA GENETICA

1.

UNIDAD DIDACTICA 3. MITOSIS, MEIOSIS Y GAMETOGENESIS HUMANA

> Wb

2
3
4
5.
6
7
8
9

La herencia, perspectiva histérica.
5Qué se entiende por genética?
Infertilidad masculina y femenina.
Estudio hormonal.

Estudio seroldgico.

Estudio endometrial.

Cariofipo.

Andlisis del semen.

Trastornos genéticos.

Introduccion.
Mitosis.
Meiosis.

Gametogénesis humana.

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSTICO SEROLOGICO

AR S R

Infroduccién.

Inmunoandlisis con marcadores.
Técnicas basadas en la precipitacién.
Pruebas de aglutinacién.

Pruebas de fijacion del complemento.

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS DE DIAGNOSTICO EN GENETICA E INMUNOLOGIA

1.
2
3.
4
5

PARTE 4. BIOSEGURIDAD EN LOS LABORATORIOS HOSPITALARIOS

Técnicas citoquimicas.

Métodos de diagndstico genético-molecular.
Técnicas de diagndstico inmunoldgico.
Autoinmunidad.

Citometria de flujo.

MODULO I. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

UNIDAD DIDACTICA 1. DEFINICIONES. LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
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1. Definiciones

2. Ley 31/1995 de 8 de Noviembre, de prevencién de riesgos laborales

3. Servicio de prevencién y participacion de los trabajadores

4. Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion

5. Profecciones individuales

6. Protecciones colectivas
UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS FiSICOS. RIESGOS QUIMICOS. RIESGOS BIOLOGICOS

1. Infroduccion

2. Riesgos fisicos

3. Riesgos quimicos
4. Riesgos bioldgicos
5

Riesgos psiquicos y sociales

UNIDAD DIDACTICA 3. BARRERAS FiSICAS. BARRERAS QUIMICAS. BARRERAS BIOLOGICAS.
BARRERAS EDUCATIVAS

1. Infroduccion
Barreras fisicas
Barreras Quimicas

Barreras bioldgicas

AR S

Barreras educativas
UNIDAD DIDACTICA 4. INOCULACION ACCIDENTAL, DERRAMES Y SALPICADURAS

1. Condiciones generales de conservacion de muestras bioldgicas

2. Transporte de muestras bioldgicas
MODULO II. GESTION DE RESIDUOS

UNIDAD DIDACTICA 1. GESTION DE RESIDUOS SANITARIOS EN LAS COMUNIDADES
AUTONOMAS

1. Generalidades
Gestion de residuos sanitarios en la comunidad autonoma de Andalucia
Gestidon de residuos sanitarios en la comunidad auténoma de Aragdn

Gestidn de residuos sanitarios en la comunidad autonoma de Canarias

o M 0D

Gestion de residuos de la comunidad auténoma de Cantabria
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6. Gestion de residuos de la comunidad auténoma de Castilla y Ledn

7. Gestion de residuos sanitarios en la Generalitat de Cataluna

8. Gestion de residuos sanitarios de la comunidad auténoma de Extremadura
9. Gestion de residuos sanitarios en la comunidad auténoma de Galicia

10. Gestion de residuos sanitarios de la comunidad auténoma de la Rioja

11. Gestion de residuos de la comunidad auténoma de Madrid

12. Gestion de residuos de la comunidad autdnoma de Navarra

13. Gestion de residuos de la comunidad Valenciana

14. Gestion de residuos de la comunidad autdénoma del Pais Vasco
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