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Metodologia

En SEFHOR - Sociedad Espafiola de
Formacion apostamos por un método de
estudio alternativo a la metodologia
tradicional. En nuestra escuela de negocios
es el propio alumno el encargado de
organizar y establecer su plan de estudio.
Este sistema le permitira conciliar su vida
laboral y familiar con la proyecciéon de su
carrera profesional.

Tutor

A lo largo de la titulacion, el alumno contara
con un tutor que le ofrecera atencién
personalizada y un seguimiento constante
de sus estudios. El estudiante siempre
podra acudir a su tutor via correo
electronico para resolver cualquier tipo de
duda, ya sea sobre el material formativo, la
planificacién de los estudios o referente a
gestiones y tramites académicos.

Certificacion

Una vez el alumno haya finalizado Ila
formacién y superado con éxito las pruebas
finales, el estudiante recibira un diploma
expedido por SEFHOR - Sociedad
Espanola de Formacion que certifica que ha
cursado el “POSTGRADO EXPERTO EN
UNIDADES DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS”. El
titulo esta avalado por nuestra condicion de
socios de la Confederacion Espafnola de
Empresas de Formacion  (CECAP).
Ademas, nuestra institucion educativa
cuenta con el Sello Cum Laude de
Emagister, distincion que nos condece el
portal lider en formacion gracias a las
opiniones de nuestros estudiantes.

G@\ Tutor personal

=9 Posibilidad Estancias
Formativas

= De 4680 a 420€

Modalidad de
estudio

La ftitulacion puede cursarse en
modalidad ONLINE. Una vez realizada
la matricula, el alumno recibira un e-mail
de bienvenida de su tutor con las claves
de acceso al campus virtual. En él, el
estudiante  encontrara el material
didactico necesario para realizar la
formacién y tendra distintas pruebas de
autoevaluacion que le ayudaran a
prepararse para el examen final. Dentro
del plazo de un ano desde el momento
de su matricula, el estudiante podra
elegir la fecha para presentarse al
examen.

La titulacion puede cursarse en
modalidad MIXTA. Una vez realizada la
matricula, el tutor le enviara un e-mail de
bienvenida al alumno, y por otro lado, el
estudiante recibira el material formativo a
su domicilio en un plazo de 6-8 dias. En
él encontrara distintas pruebas de
autoevaluacion que le ayudaran a
prepararse para el examen final. Dentro
del plazo de un afo desde el momento
de su matricula, el estudiante podra
elegir la fecha para presentarse al
examen. El alumno debera mandar el
examen final por correo electronico a su
tutor.

*El contenido del curso se encuentra
orientado hacia la adquisicion de
formacion  tedrica  complementaria.
Ciertas profesiones requieren una
titulacion universitaria u oficial que
puedes consultar en la web del Ministerio
de Educacién y en el Instituto Nacional
de Cualificaciones.
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RN TEMARIO

PARTE 1. URGENCIAS, EMERGENCIAS Y
CATASTROFES

MODULO 1. URGENCIAS,
EMERGENCIAS Y CATASTROFES

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION
DE PLANES DE EMERGENCIAS

1. Tipos

2. Estructura general

3. Objetivos generales y especificos

4. Alcance del plan. Estructura general de un
plan de emergencias

5. Organigrama jerdrquico y funcional de un
plan de emergencias

6. Conceptos relacionados con la delimitacién
de la vulnerabilidad

UNIDAD DIDACTICA 2. ELABORACION
DE MAPAS DE RIESGOS

1. Tipificacién de los riesgos

2. Valoracién del riesgo

3. Situacién geogrdfica del riesgo

4. Andlisis de las consecuencias por cada riesgo
detectado sobre las personas y los bienes

5. Delimitacién de las dreas de riesgo

6. Sectorizacién en el plano, de las zonas de
actuacién

7. Catalogacién de medios y recursos

8. Cédigos y signos a utilizar en los planos

UNIDAD DIDACTICA 3. ACTIVACION DEL
PLAN DE EMERGENCIAS

1. Fase de recogida de informacién

2. Niveles de activacién

3. Fases de activacién

4. Fase de ejecucién

5. Evaluacién, revisién y actualizacién del plan
de emergencias

UNIDAD DIDACTICA 4. DISPOSITIVOS
DE RIESGO PREVISIBLE (DRP). FASE DE
DISENO

1. Dispositivos de riesgo previsible
2. Fase de disefio de dispositivos de riesgo
previsible.

UNIDAD DIDACTICA 5. FASE DE
EJECUCION Y DESACTIVACION DE DRP

1. Organizacién y gestién de los recursos
2. Transporte

3. Concentracién y clasificacién del material
4. Montaje del dispositivo

5. Informacién a los profesionales

6. Procedimiento de activacién del DRP

7. Fase de desactivacién

UNIDAD DIDACTICA 6. PROCEDIMIENTO
DE ACTUACION EN LA ATENCION A
MULTIPLES VICTIMAS

1. Fase de Alarma

2. Fase de aproximacién

3. Fase de control

4. Balizamiento y sefializacién

5. Evaluacién inicial del escenario. Valoracién
de los riesgos

6. Transmisién de la informacién al
Coordinador de Emergencias

Centro

UNIDAD DIDACTICA 7. ORGANIZACION
DE LA ATENCION SANITARIA ANTE
SITUACIONES DE EMERGENCIAS
COLECTIVAS

1.Lla Organizacién de los
Catdstrofes

2. La Sectorizacién

3. El Despliegue organizativo

4. Organizacién hospitalaria ante las catdstrofes

Espacios en



UNIDAD DIDACTICA 8. MANEJO DE
CADAVERES EN CATASTROFES

1. Normativa General sobre el Manejo de
Caddveres en Catdastrofes

2. Levantamiento de Caddveres

3. Procedimientos para la Identificacién de
Caddveres

UNIDAD DIDACTICA 9. FISIOLOGIA Y
PATOLOGIA DEL SISTEMA
CARDIOVASCULAR Y RESPIRATORIO

1. El aparato circulatorio y respiratorio
2. Constantes vitales

3. Consecuencias de la
cardiorrespiratoria

4. Situaciones de emergencia cardio-respiratoria
en adultos y nifios

parada

UNIDAD DIDACTICA 10. RESUCITACION
CARDIOPULMONAR (RCP)

1. La Cadena de Supervivencia

2. Soporte  Vital Bésico y Soporte
Avanzado

3. RCP en adultos

4. RCP en nifios y lactantes

Vital

UNIDAD DIDACTICA 11. USO DEL
DESFIBRILADOR AUTOMATICO (DEA)

1. Aspectos generales
2. Uso del DEA

UNIDAD DIDACTICA 12. ASPECTOS
LEGALES

1. Ordenes de no intentar resucitacién

2. Aspectos legales de la prestacién de auxilio y
la resucitacién cardiopulmonar

3. Aspectos legales del desfibrilador automético

ANEXO 1. RESUMEN DE LAS GUIAS
2010 DEL EUROPEAN RESUCITATION
COUNCIL

ANEXO 2. REAL DECRETO 365/2009
SOBRE EL USO DE DEAS

MODULO 2. PRACTICA. SOPORTE
VITAL BASICO Y AVANZADO:
REANIMACION CARDIOPULMONAR

(RCP) + DESFIBRILADOR
SEMIAUTOMATICO (DESA)

1. Introduccién a la Conducta PAS (Proteger,
Alertar, Socorrer)

2. Posicién Lateral de Seguridad.

3. Victima Inconsciente que NO Respira (1
rescatador).

4. Victima Inconsciente que NO Respira (2
rescatadores).

5. Victima Inconsciente con Parada
Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimacién con
Desfibrilador Semiautomdtico (DESA)

6. Obstruccién de las Vias Aéreas

7. Simulacién de Rescate Acudtico

PARTE 2. TECNICO PROFESIONAL EN
EMERGENCIAS MEDICAS EN LAS
URGENCIAS

INTRODUCCION

MODULO 1. NOCIONES BASICAS
SOBRE SALUD HUMANA Y
ORGANIZACION DEL SISTEMA
SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS DE
SALUD Y ENFERMEDAD

UNIDAD DIDACTICA 2. FACTORES
CONDICIONANTES

UNIDAD DIDACTICA 3. SISTEMA
SANITARIO

1. Niveles de asistencia sanitaria

* Atencién primaria

+ Atencién secundaria

* Atencidn terciaria
2. Organizacién de los centros hospitalarios
3. Gestién del sistema sanitario

*  Macrogestién

*  Mesogestién

*  Microgestién

UNIDAD DIDACTICA 4. VIiAS DE ACCESO
A LA ATENCION SANITARIA

1. Cita previa
2. Consulta sin cita previa



3. Servicio de urgencias
4. Hospitalizacién

* Hospitalizacién de dia

+ Hospitalizacién a domicilio
5. Consulta a domicilio

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA
DEL SER HUMANO

UNIDAD DIDACTICA 1. TERMINOLOGIA
ANATOMICA BASICA

1. Posicién y planos anatémicos
2. Términos direccionales
« Términos de relacién y comparacién
« Términos de lateralidad
+ Términos de movimiento
3. Variantes anatémicas
4. Métodos de estudio de la anatomia
+ Anatomia regional
» Anatomia sistémica
+ Anatomia clinica

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMAS Y
APARATOS DEL CUERPO HUMANO

1. Sistemas
+ Sistema tegumentario
+ Sistema nervioso
+ Sistema endocrino

2. Aparatos
« Aparato circulatorio
* Aparato respiratorio
« Aparato digestivo y excretor
* Aparato urinario
« Aparato reproductor
« Aparato locomotor

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 3. INTRODUCCION A LAS
URGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTO DE
URGENCIA Y EMERGENCIA

1. Valoracién del enfermo
2. Criterios generales de urgencia y prioridad
en la atencién

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE
URGENCIAS

1. Particularidades de las urgencias pedidtricas
+ Diferencias anatémicas y fisiolégicas
+ Distinta presentacién clinica de los
sintomas
* Menor desarrollo cognitivo y emocional
* Mayor precisién en la posologia de los
farmacos
2. Urgencias en
movilidad reducida

personas mayores y con

UNIDAD DIDACTICA 3. SERVICIO DE
EMERGENCIAS MEDICAS

1. Centralita de comunicaciones
2. Ambulancias y  oftros
emergencias

3. Equipo médico y de soporte vital

4. Personal de atencién prehospitalaria

vehiculos de

UNIDAD DIDACTICA 4. UNIDAD DE
URGENCIAS
1. Personal bésico
+  Médicos
 Enfermeros y auxiliares de enfermeria
« Personal de transporte interno y de
gestién auxiliar
+ Personal auxiliar administrativo
2. Saturacién de las urgencias

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 4. ESCENARIO
PREHOSPITALARIO EN EL MANEJO DEL
PACIENTE EN SITUACIONES DE
URGENCIA: EVALUACION Y MANEJO
INICIAL

UNIDAD DIDACTICA 1. PRIMER
CONTACTO CON EL PACIENTE



UNIDAD DIDACTICA 2. APROXIMACION
AL PACIENTE

UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION DE
LA ESCENA

1. Decisién sobre cémo intervenir

UNIDAD DIDACTICA 4. SOSPECHA DE
LESION DE COLUMNA VERTEBRAL

1. Inmovilizacién
* Inestable
» Semiestable
» Estable

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTUACION EN
CASOS DE ACCIDENTES DE TRANSITO

1. Retirada de casco en motociclistas

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 5. ESCENARIO
PREHOSPITALARIO EN EL MANEJO DEL
PACIENTE EN SITUACIONES DE
URGENCIA: PRIMEROS AUXILIOS Y
SPORTE VITAL BASICO

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION
A LOS PRIMEROS AUXILIOS Y LAS
ACTUACIONES DE SOPORTE VITAL
BASICO

UNIDAD DIDACTICA 2. EVALUACION
PRIMARIA: A-B-C-D-E Y EVALUACION
SECUNDARIA

UNIDAD DIDACTICA 3. EVALUACION
DEL NIVEL DE CONCIENCIA

1. Nemotecnia AVDI
2. Escala de Coma de Glasgow

UNIDAD DIDACTICA 4. APERTURA DE LA
VIA AEREA

UNIDAD DIDACTICA 5.
COMPROBACION DE LA RESPIRACION

UNIDAD DIDACTICA 6.
RESTABLECIMIENTO DE LA
CIRCULACION

1. Pulso

UNIDAD DIDACTICA 7.
RESTABLECIMIENTO DE LA
RESPIRACION

1. Reanimacién cardiopulmonar (RCP)
» Pautas de actuacién
* RCP en bebés y nifios
¢ RCP en embarazadas
» RCP en pacientes con obesidad mérbida
*  Maniobra de Heimlich

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 6. ESCENARIO
PREHOSPITALARIO EN EL MANEJO DEL
PACIENTE EN SITUACIONES DE
URGENCIA: TRANSPORTE Y
MANIPULACION

UNIDAD DIDACTICA 1. APROXIMACION
AL TRANSPORTE Y MANIPULACION DEL
PACIENTE

UNIDAD DIDACTICA 2. TIPOS DE
MOVIMIENTOS

1. No emergentes
2. Emergentes

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE
TRANSPORTE SIN CAMILLA

1. Arrastre
2. Asistencia de marcha
3. Diferentes tipos de cargue
4. Con dos rescatistas
+ Sillas de manos
+ Cargue de hamaca

UNIDAD DIDACTICA 4. TRANSPORTE EN
CAMILLA

1. Tipos de camillas en urgencias



2. Técnicas de colocacién del paciente en una
camilla

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 7. TRANSPORTE SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. IMPORTANCIA Y
ROL EN EL SISTEMA DE SALUD

UNIDAD DIDACTICA 2. TIPOS

1. Transporte sanitario terrestre

2. Transporte sanitario aéreo

3. Transporte sanitario maritimo

4. Transporte del paciente adulto vs. paciente
pedidtrico

UNIDAD DIDACTICA 3. AMBULANCIAS
ESPECIALES

1. Ambulancia pediétrica
2. Ambulancia bariétrica

UNIDAD DIDACTICA 4. PERSONAL DE
TRANSPORTE SANITARIO

1. Normas de dotacién de personal en
ambulancias segin la ley en Espaiia
2. Técnicos sanitarios de emergencias
« Conductor técnico de emergencias
sanitarias
3. Personal médico
4. Enfermeria

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 8. ESCENARIO
HOSPITALARIO EN EL MANEJO DEL
PACIENTE EN SITUACIONES DE
EMERGENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. ATENCION EN
LA RECEPCION

1. Derivacién a la sala de espera
2. Paso al triaje

UNIDAD DIDACTICA 2. TRIAJE

1. Toma de las constantes vitales
 Presién arterial
* Presién venosa
« Pulso
* Respiracion
+ Saturacién de oxigeno
* Temperatura
+ Otros signos a controlar
2. Anamnesis
3. Datos clinicos observados
4. Clasificacién del paciente
« Sistema Manchester
« Sistema estructurado (SET)
« Ofros sistemas de triaje en urgencias
5. Aviso a familiares

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 9. FIGURA DEL TECNICO EN
EMERGENCIAS MEDICAS EN LAS
URGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. COMPETENCIAS
GENERALES

1. Funciones del profesional y competencias
personales y sociales

2. Formacién requerida

3. Colaboracién con otros profesionales de la
salud

4. Etica y buenas prdcticas profesionales

UNIDAD DIDACTICA 2. RELACION CON
EL PACIENTE

1. Comunicacién efectiva
2. Manejo de la ansiedad y estrés del paciente
3. Empatia y apoyo emocional
4. Potenciales conflictos con
familiares
+ Aplicacién del consentimiento informado
en las urgencias
« Declaracién de Lisboa
derechos de los pacientes

pacientes y

sobre los

UNIDAD DIDACTICA 3. AUTOCUIDADO
DEL TECNICO EN EMERGENCIAS
MEDICAS



1. Mantenimiento de la salud mental
+ Balance trabajo-descanso
2. Nutricién y hébitos saludables
» Dieta saludable
* Ejercicio
» Descanso

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 10. RECURSOS MATERIALES
E HIGIENE EN CENTROS SANITARIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. BIOSEGURIDAD

1. Exposicién a

infectocontagiosas

2. Riesgos de contaminacién en una intervencién
+ Vias de contaminacién

enfermedades

UNIDAD DIDACTICA 2. INSTRUMENTAL
SANITARIO

. Instrumental de exploracién
. Instrumental de corte

. Instrumental de sutura

. Instrumental de hemostasia
. Instrumental de exposicién
. Carro de curas

OO A WDN —

UNIDAD DIDACTICA 3. LIMPIEZA Y
DESCONTAMINACION

1. Normas baésicas de limpieza
2. Productos y materiales de limpieza
3. Métodos de limpieza
+ Limpieza manual
* Llimpieza mecdnica o automdtica
4. Evaluacién de la limpieza

UNIDAD DIDACTICA 4. DESINFECCION Y
ESTERILIZACION

1. Niveles de desinfeccién
2. Clasificacién de los desinfectantes
3. Métodos de desinfeccién
» Desinfeccién fisica
 Desinfeccién quimica
4. Preparacién de la esterilizacién
5. Métodos de esterilizacién
 Esterilizacién por vapor himero en
autoclave

 Esterilizacién por horno de aire caliente

 Esterilizacién por radiaciones beta y
gamma

+ Esterilizacién por éxido de etileno

* Esterilizacién por glutaraldehido

UNIDAD DIDACTICA 5. LAVADO DE
MANOS

1. Lavado de manos higiénico
2. Lavado de manos especial o antiséptico
3. Lavado de manos quirdrgico

UNIDAD DIDACTICA 6. PROCEDIMIENTO
DE COLOCACION Y RETIRADA DE
MATERIAL

1. Guantes
2. Bata y mascarilla
3. Proteccién ocular

UNIDAD DIDACTICA 7. MANEJO DE
DESHECHOS

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 11. DIAGNOSTICO
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE
DIAGNOSTICO

1. Diagnéstico diferencial
2. Diagnéstico por imagen
+  Fluoroscopia
* Resonancia magnética
« Radiografia
 Electrocardiograma
+ Ecografia
+ Tomografia axial computarizada
3. Diagnéstico a través de andlisis
*  Muestras de orina
*  Muestras de sangre
*  Muestras de heces
*  Muestras de vémito
* Muestras de esputos
« Muestras del liquido cefalorraquideo
*  Muestras de los exudados



* Muestras del contenido gdstrico y 1. Clasificacién

duodendl * Hemorragia interna
*  Muestras de la piel, el pelo y las ufias * Hemorragia externa
+ Hemorragia exteriorizada
RESUMEN
UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTO
AUTOEVALUACION 1. Manejo inicial de la hemorragia
* Hemorragia interna
MODULO 12. TRATAMIENTO * Hemorragia externa
FARMACOLOGICO * Hemorragia exteriorizada
UNIDAD DIDACTICA 1. UNIDAD DIDACTICA 3. SHOCK EN EL

CARACTERIZACION DE LOS FARMACOS CONTEXTO DE LAS HEMORRAGIAS

1. Componentes 1. 3Cémo se reconoce un shock?

* Principios activos 2. Tipos
«  Excipientes +  Shock hipovolémico
«  Vehiculos »  Shock distributivo
2. Clasificacién +  Shock cardiogénico
« Analgésicos «  Shock obstructivo
 Antidcidos 3. Tratamiento del shock en urgencias
* Antialérgicos 4. Clasificacién del shock segin pérdida de
 Antidiarreicos y laxantes sangre
+ Antipiréticos
* Antiinfecciosos RESUMEN
+ Antiinflamatorios X
*  Antitusivos y mucoliticos AUTOEVALUACION
UNIDAD DIDACTICA 2. ViAS DE MODULO 14. URGENCIAS
ADMINISTRACION TRAUMATICAS |
. Administracién oral
- Administracién sublingual UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS
. Administracién bucal BASICOS
. Administracién respiratoria o inhalatoria 1.1
. Trauma
2. Lesion

. Administracién oftalmica )
.. D 3. Herida
. Administracién ética

. Administracién cutdnea o fépiCG UN'DAD DIDACTICA 2. LESIONES
. Administracién rectal SEGUN EL TEJIDO AFECTADO

1
2
3
4
5. Administracién nasal
6
7
8
9
10. Administracién parenteral

1. Lesiones cutdneas
RESUMEN 2. Lesiones musculares
3. Lesiones tendinosas
AUTOEVALUACION 4. Les!ones |ig<‘:|mentosas
5. Lesiones articulares y éseas
. 6. Lesiones vasculares
MODULO 13. HEMORRAGIAS Y SU 7. Lesiones nerviosas
MANEJO EN LAS URGENCIAS
X X RESUMEN
UNIDAD DIDACTICA 1. ¢QUE ES UNA
HEMORRAGIA? AUTOEVALUACION



MODULO 15. URGENCIAS
TRAUMATICAS II

UNIDAD DIDACTICA 1. PRINCIPALES
LESIONES SEGUN SU LOCALIZACION

1. Cabeza y cara
2. Cuello y columna
3. Térax
+ Lesiones abiertas
* Lesiones cerradas
4. Abdomen
* Lesiones abiertas
* Lesiones cerradas
5. Extremidades
« Superiores
+ Inferiores

UNIDAD DIDACTICA 2. HERIDAS
1. Tipos

« Abiertas

+ Cerradas
2. Vendaje

+ Tipos

* Técnicas

RESUMEM

AUTOEVALUACION

MODULO 16. TRATAMIENTO DE
LESIONES TERMICAS EN LAS
URGENCIAS

UNIDAD DIDACTIC!-\ 1. INTRODUCCION
A LAS LESIONES TERMICAS

UNIDAD DIDACTICA 2. LESIONES
PROVOCADAS POR CALOR

1. Calambres

2. Sincope

3. Agotamiento por calor
4. Golpe de calor

UNIDAD DIDACTICA 3. QUEMADURAS

1. Factores a evaluar en una quemadura
2. Quemaduras térmicas

3. Quemaduras por radiacién

4. Quemaduras quimicas

5. Quemaduras eléctricas
6. Consideraciones generales en el manejo de
quemaduras y prevencién

UNIDAD DIDACTICA 4. LESIONES
PROVOCADAS POR EL FRIO

1. Hipotermia
2. Congelamiento

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 17. URGENCIAS EN CASOS
DE INTOXICACION

UNIDAD DIDACTICA 1. INTOXICACION
VS. ENVENENAMIENTO

UNIDAD DIDACTICA 2. AGENTES
CAUSANTES DE INTOXICACION

1. Toxinas
2. Farmaco
3. Droga
4. Veneno

UNIDAD DIDACTICA 3. CLASIFICACION
DE LOS AGENTES TOXICOS

1. Pesticidas

2. Metales y metaloides

3. Téxicos hematolégicos

4. Toxinas vegetales

5. Hidrocarburos y solventes

6. Otros

UNIDAD DIDACTICA 4. MANEJO DE
INTOXICACIONES EN LAS URGENCIAS

1. Manejo general segin la via de entrada
2. Prevencién
3. Intentos de suicidio por intoxicacién

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 18. URGENCIAS
NEUROLOGICAS



UNIDAD DIDACTICA 1. :QUE ES UN
TRASTORNO NEUROLOGICO?

1. Aproximacién al manejo de pacientes con
alteraciones neurolégicas

UNIDAD DIDACTICA 2. LA CONCIENCIA

1. Alteraciones del estado de conciencia
» Estados cuantitativos
+ Estados cualitativos
2. Situaciones especiales
s Muerte cerebral
+ Epilepsia
« Crisis convulsivas

UNIDAD DIDACTICA 3. AUXILIO
PSICOLOGICO

1. Definicién de evento traumdtico
» Comunicacién con personas que han
experimentado un episodio traumético
2. Trastorno por estrés agudo y postraumético
* Manejo de la hiperventilacién
3. Oftras situaciones

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 19. URGENCIAS
CARDIOVASCULARES Y
RESPIRATORIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. EMERGENCIAS
CARDIOVASCULARES

1. Infarto agudo de miocardio (IAM)
2. Insuficiencia cardiaca aguda
3. Arritmias graves
* Taquicardia ventricular
+ Fibrilacién  auricular
ventricular répida

con respuesta

UNIDAD DIDACTICA 2. EMERGENCIAS
RESPIRATORIAS

1. Insuficiencia respiratoria
2. Asma bronquial

+ Correcto uso del inhalador
3. Trombosis venosa profunda
pulmonar
4. Edema pulmonar
5. Neumotérax

y embolia

10

6. Enfermedad pulmonar obstructiva (EPOC)
exacerbada

UNIDAD DIDACTICA 3. SITUACIONES
REPENTINAS

1. Crisis asmdtica
2. Accidente cerebrovascular (ACV)

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 20. URGENCIAS EN
ENFERMEDADES CRONICAS NO
CONTAGIOSAS Y EN LESIONES
CAUSADAS POR ANIMALES

UNIDAD DIDACTICA 1. ENFERMEDADES
CRONICAS COMUNES

1. Hipertensién arterial
* Emergencias
hipertensién
2. Diabetes mellitus
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