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DESTINATARIOS

A través de este conjunto de materiales didacticos el alumnado
podra obtener una visibn sobre los aspectos higiénicos y
sanitarios de la disciplina del tatuaje, asi como diferentes
nociones relacionadas con la anatomia y la piel. De esta
manera, se podrdn evitar contratiempos innecesarios y
perfectamente eludibles.

Ademas, permite conocer la historia del arte de tatuar, la
técnica e instrumental para tatuar, la maquina de tatuar, los
tipos de maquinas, las agujas, tintas y otros materiales, los
productos para la sesién, las técnicas de tatuaje, el dibujo, el
disefio, la piel humana, la sanidad en el estudio, durante la
sesidn y la curacion del tatuaje y el trato con el cliente. Ademas,
al final de cada unidad didactica el alumno/a encontrara
ejercicios de autoevaluacion que le permitiran hacer un
seguimiento del curso de forma autbnoma.

En ambas modalidades el alumno recibird acceso a un curso
inicial donde encontrara informacién sobre la metodologia de
aprendizaje, la titulacion que recibira, el funcionamiento del
Campus Virtual, qué hacer una vez el alumno haya finalizado e
informacion sobre Grupo Esneca Formacion. Ademas, el
alumno dispondra de un servicio de clases en directo,
complementarias al curso.
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CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacion, el alumno recibira
un diploma que certifica el “ MASTER EN TATUAJE ARTISTICO, TATUADOR
PROFESIONAL + MASTER HIGIENICO SANITARIO”, de ESNECA BUSINESS SCHOOL,
avalada por nuestra condicion de socios de la CECAP y AEEN, maximas instituciones

espafolas en formacion y de calidad.
Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la validez,

contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

* El Méster en Higiénico Sanitario te prepara para adquirir los conocimientos necesarios
para esta profesion, pero no corresponde con el certificado oficial.



CONTENIDO FORMATIVO

PARTE 1
TATUADOR PROFESIONAL

MODULO 1. HISTORIA DEL ARTE DE TATUAR

1. El término tatuaje
-Acepcion actual del término en espafiol
2. Antecedentes histérico-geogréficos del tatuaje
-Paleolitico Superior y civilizaciones antiguas
-Oriente y Mesopotamia: Egipto y Persia
-Ukok: la princesa congelada
-Epoca Clasica: Grecia y Roma
-América Precolombina
-Edad Media
-Japon: Periodo Edo
-Nueva Zelanda y Polinesia
-Edad Contemporanea

1. Mehndi o henna

MODULO 2. TECNICA E INSTRUMENTAL PARA TATUAR

. ¢ Como tatuaron a Otzi?
. Técnica manual o handpoke
. Técnica japonesa tebori
. El tatuaje con maquina
-El tatuaje en prision
-El tatuaje con maquina en la actualidad
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MODULO 3. LA MAQUINA DE TATUAR

1. Antecedentes
2. Martin Hildebrant, el tatuador de los marines
3. Samuel O'Reilly y su maquina inspirada en Edison



. La pluma eléctrica de Thomas Alva Edison
. Thomas Riley y la patente londinense
. Alfred Charles South y la maquina de bobinas
. Percy Waters, la primera maquina moderna
. La maquina regulable de Carol Smokey
. Manfred Kohrs y la maquina rotativa
. Actualidad
-Frame geometry
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. Segun su motor
. Seguin su uso
. Partes de las maquinas
-Méaquina de bobina
-Méaquina rotativa
4. Limpieza de las maquinas
5. Calibrado de la maquina
-Maquinas de bobina
-Maquinas rotativas
6. El pedal de la maquina y el clip cord
-El pedal
-El clip cord
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MODULO 4. AGUJAS, TINTAS Y OTROS MATERIALES

1. Tipologia y clasificacion
-Agujas para linea
-Agujas para sombreado y color
-Cartuchos de agujas
-El calibre de cada aguja
-La terminacion de las agujas

1. Tubos y empufiaduras
-Reciclaje y desechado

1. Tipologias
-Tintas vegetales u organicas
-Tintas sintéticas o acrilicas
-Tintas veganas
-Tintas fluorescentes o ultravioletas
. Especificaciones para personas alérgicas
. Complementos
. Reciclaje y desechado
. Las polémicas tintas homologadas en Espafia
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1. Guantes de latex, vinilo y nitrilo
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. Vaselina

. Papel film y fundas de plastico

. Agua destilada

. Jabdn hipoalergénico

. Laminas para plantillas o calcos
. Rasuradoras o cuchillas

. Vendaje adhesivo

MODULO 5. LA PIEL HUMANA Y EL TATUAJE
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MODULO 6. SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS PROCESOS DE

. Partes de la piel
. ¢, Como tatuar cada tipo de piel?

-Piel normal
-Piel seca
-Piel grasa
-Piel mixta
-Otros casos

. La profundidad de la aguja en la piel
. Dolencias cutaneas tras un tatuaje

. Zonas que no se deben tatuar

TATUAJE
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. ¢, Para qué sirve el seguro de responsabilidad civil?

. Concepto de infeccion
. Microorganismos patégenos y oportunistas
. Vias de transmision

. Lavado de manos

. Antisepsia de la zona a tatuar
. Técnicas de desinfeccidn

. El proceso de esterilizacion



1. ¢ Cémo curar tatuajes?

1. Tipologia
2. Gestién
3. Precauciones

MODULO 7. DIBUJO

1. Fases para dibujar el claroscuro

. El color en el tatuaje
. Mezcla de colores

-Mezcla aditiva

-Mezcla sustractiva
3. Armonia y contraste del color
-La armonia y sus tipologias
-El contraste
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. El bosquejo
. Los huesos, los musculos y los detalles corporales
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MODULO 8. DISENO Y DIBUJO DEL TATUAJE

El disefio a mano
E

1.
2. El disefio a maquina

1. Adobe Photoshop
2. Adobe lllustrator



1. Transfer, ¢coOmo hacerla?
2. Pasar el calco a la piel

MODULO 9. ESTILOS DE TATUAJE

. Maori

. Borneo

. Celta

. Japonés

. Nativo americano
. Old school
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. Realismo e hiperrealismo
. New school

. llustraciéon

. Pop art

. Dark art

. Geometria

. Biomecanico

. Lettering
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. Handpoke

. Dotwork

. Blackwork

. Blackout

. Cover up

. Tatuaje de ojos
. Free hand tattoo
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MODULO 10. ATENCION AL CLIENTE

1. Enfermedades
2. Tratamientos médicos



3. Situaciones fisiologicas especiales
RESUMEN
ESPACIO DIDACTICO
MODULO 11. ;COMO MONTAR UN ESTUDIO?

UNIDAD DIDACTICA 1. PLAN DE NEGOCIO
1. ¢, Qué se debe tener en cuenta?

UNIDAD DIDACTICA 2. PERMISOS Y LEGISLACION

1. Normas para el material
2. Solicitud de negocio
3. Legislacion sanitaria estatal (Espafia)

UNIDAD DIDACTICA 3. FORMULARIOS Y DOCUMENTACION PARA
CLIENTES

UNIDAD DIDACTICA 4. OBLIGACIONES DEL TATUADOR

UNIDAD DIDACTICA 5. AREAS DEL ESTUDIO

1. Cabinas de tatuaje o piercing
2. Recepcion
-Sala de espera
3. Almaceén
4. Area de esterilizacion
5. Bafio

UNIDAD DIDACTICA 6. COMUNICACION Y MARKETING
1. Plan de comunicaciéon

RESUMEN
ESPACIO DIDACTICO

ANEXO |. DOCUMENTO “CONSENTIMIENTO INFORMADO” PARA
TATUAJES

ANEXO Il. GUIA PRACTICA DE TECNICAS SOBRE PIELES ARTIFICIALES
SOLUCIONARIO
BIBLIOGRAFIA



PARTE 2

HIGIENICO SANITARIO APLICADO A LA MICROPIGMENTACION
MODULO 1. REGIMEN DE RESPONSABILIDAD CIVIL

UNIDAD DIDACTICA 1. SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL

UNIDAD DIDACTICA 2. SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL
PROFESIONAL

MODULO 2. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. TIPOS DE ACCIDENTES Y FACTORES
DESENCADENANTES

UNIDAD DIDACTICA 2. PREVENCION DE ACCIDENTES
UNIDAD DIDACTICA 3. APLICACION DE PRIMEROS AUXILIOS
UNIDAD DIDACTICA 4. ACCIDENTES TRAUMATICOS

UNIDAD DIDACTICA 5. ACCIDENTES NO TRAUMATICOS

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS DE REANIMACION O
DESOBSTRUCCION RESPIRATORIA

UNIDAD DIDACTICA 7. REACCIONES TOXICO-ALERGENICAS
ACCIDENTALES

MODULO 3. RESIDUOS. CONCEPTO, TIPOLOGIA Y GESTION
UNIDAD DIDACTICA 1. RESIDUOS: CONCEPTO, TIPOLOGIA Y GESTION

MODULO 4. MARCO LEGAL. NORMATIVA DE APLICACION DE LOS
ESTABLECIMIENTOS

UNIDAD DIDACTICA 1. MARCO LEGAL: NORMATIVAS DE LOS
ESTABLECIMIENTOS

MODULO 5. MICROBIOLOGIA BASICA: MICROORGANISMOS E
INFECCIONES

UNIDAD DIDACTICA 1. MICROBIOLOGIA BASICA: MICROORGANISMOS E
INFECCIONES

MODULO 6. ASEPSIA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION
UNIDAD DIDACTICA 1. ASEPSIA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION

MODULO 7. ENFERMEDADES DE TRANSMISION HEMATICA Y OTRAS
ALTERACIONES

UNIDAD DIDACTICA 1. ENFERMEDADES DE TRANSMISION HEMATICA Y
OTRAS ALTERACIONES

MODULO 8. CONDICIONES HIGIENICO SANITARIAS DE LOS



ESTABLECIMIENTOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONDICIONES HIGIENICO SANITARIAS DE LOS
ESTABLECIMIENTOS

MODULO 9. PRACTICAS HIGIENICAS DEL PROFESIONAL

UNIDAD DIDACTICA 1. PRACTICAS HIGIENICAS DEL PROFESIONAL
MODULO 10. PREVENCION Y PROTECCION PERSONAL

UNIDAD DIDACTICA 1. PREVENCION Y PROTECCION PERSONAL
MODULO 11. METODOS DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION
UNIDAD DIDACTICA 1. METODOS DE DESINFECCION Y ESTERILIZACION

Resumen
Autoevaluacion
Solucionario

MODULO 12. ANATOMIA Y FISIOLOGIA EN LA MICROPIGMENTACION
Y TATUAJES

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA EN LA
MICROPIGMENTACION Y TATUAJES

MODULO 13. REALIZACION Y ELIMINACION DE
MICROPIGMENTACION Y TATUAJES

UNIDAD DIDACTICA 1. REALIZACION Y ELIMINACION DE
MICROPIGMENTACION Y TATUAJES

MODULO 14. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS
UNIDAD DIDACTICA 1. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS
MODULO 15. UTENSILIOS Y MATERIALES

UNIDAD DIDACTICA 1. UTENSILIOS Y MATERIALES

Resumen
Autoevaluacion
Solucionario

MODULO 16. HIGIENE, SEGURIDAD Y SALUD EN LA TECNICA DEL
PIERCING

UNIDAD DIDACTICA 1. HIGIENE, SEGURIDAD Y SALUD EN LA TECNICA
DEL PIERCING

Resumen
Autoevaluacion
Solucionario

MODULO 17. PROTOCOLOS DE PRACTICAS DE
MICROPIGMENTACION, TATUAJE Y PIERCING

UNIDAD DIDACTICA 1. PROTOCOLOS DE PRACTICAS DE



Resumen
Autoevaluacion
Solucionario

PRUEBA DE EVALUACION



PARTE 3
INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA AL TATUAJE

MODULO 1. INTRODUCCION A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

1. Origen y evolucion

2. Ramas

3. Aplicaciones
-Computacion
-Medicina
-Finanzas
-Industria pesada
-Atencion al cliente
-Industria automotriz
-Juegos y juguetes
-MUsica

1. Beneficios para las empresas al aplicar la inteligencia artificial en el big data

. People analytics

. Automatizaciéon de procesos roboticos

. Atencion al cliente

. Prediccion de stocks y demandas

. Andlisis de datos de comportamiento y preferencias

. Monitoreo de la salud y seguridad de los trabajadores
. Toma de decisiones estratégicas
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MODULO 2. INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA AL DISENO DE
TATUAJES

1. Origen y evolucién

2. Creatividad artificial vs. creatividad humana
3. Aplicaciones en el disefio de tatuajes

4. Implicaciones para el tatuador



1. Plataformas
-Midjourney
-DALL-E
-Stable Diffusion
-Adobe Firefly
-FLUX.1
2. Prompts
-Estructura
-Estilos y referencias visuales
-Vocabulario especifico del tatuaje
3. Comandos y parametros
-Ajustes técnicos
-Control de estilo y calidad
-Iteracion y refinamiento

. Generacion de bocetos y propuestas

. Adaptacion de disefios a la anatomia

. Simulacion del tatuaje sobre la piel
-Herramientas de realidad aumentada
-Prueba virtual antes de tatuar

4. Personalizacion del disefio con el cliente
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1. Programas profesionales
-Adobe Photoshop
-Adobe lllustrator
-Procreate
-Canva

2. Aplicaciones especificas
-InkHunter
-Tattoo Smart
-Tattoodo

MODULO 3. INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL NEGOCIO DEL
TATUAJE

. Transformacion digital del estudio de tatuaje
. Nuevos modelos de negocio

N

1. Generacion de contenido
-Textos y copies publicitarios
-Imagenes y videos promocionales
-Herramientas de generacion de contenido



. Analisis de tendencias

-Monitorizacion de hashtags, estilos y preferencias
-Prediccién de tendencias en tatuaje
-Benchmarking de la competencia

. Estrategia en redes sociales

-Plataformas principales

-Algoritmos, alcance y visibilidad

-Automatizacion de publicaciones

. Chatbots y atencién automatizada
-Respuesta a consultas frecuentes
-Presupuestos automéaticos
-Plataformas y herramientas

. Planificacién y agenda

-Sistemas de reserva online
-Recordatorios automaticos
-Gestidn de cancelaciones

. Seguimiento

-Historial del cliente
-Comunicacién personalizada

. Programas de fidelizacion

. Prediccion de demanda

-Andlisis de temporadas y tendencias
-Planificacion de la carga de trabajo
. Control de stock de materiales
-Gestion automatizada de inventario
-Alertas y reposicion automatica
-Proveedores y pedidos

. Optimizacion de recursos

-Gestién del tiempo y productividad
-Control de ingresos y gastos
-Herramientas de gestion integral



