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SOBRE EDUCA

Educa

Educa Business School es una Escuela de Negocios Virtual, con

BUSIness reconocimiento oficial, acreditada para impartir formacion superior de
F " Z postgrado, (como formacién complementaria y formacion para el empleo), a
O M a C I O N través de cursos universitarios online y cursos / masteres online con titulo

Online propio.

NOS COMPROMETEMOS
CON LA CALIDAD

Educa Business School es miembro de pleno derecho en la Comision
Internacional de Educacién a Distancia, (con estatuto consultivo de categoria
especial del Consejo Econdmico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta
con el Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de

Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la normativa ISO

9001, mediante la cual se Certifican en Calidad todas las acciones

Los contenidos didacticos de Educa estan elaborados, por tanto, bajo los
parédmetros de formacién actual, teniendo en cuenta un sistema innovador
con tutoria personalizada.

Como centro autorizado para la imparticion de formacion continua para
personal trabajador, los cursos de Educa pueden bonificarse, ademas
de ofrecer un amplio catalogo de cursos homologados y

baremables en Oposiciones, dentro de la Administraciéon Publica.Educa
dirige parte de sus ingresos a la sostenibilidad ambiental y ciudadana, lo
que la consolida como una Empresa Socialmente Responsable.

Las Titulaciones acreditadas por Educa Business School pueden
certificarse con la Apostilla de La Haya (CERTIFICACION OFICIAL DE
CARACTER INTERNACIONAL que le da validez a las Titulaciones Oficiales
en mas de 160 paises de todo el mundo).

Anos de experiencia avalan el Desde Educa, hemos reinventado la formacién online, de manera que nuestro
trabajo docente desarrollado en alumnado pueda ir superando de forma flexible cada una de las acciones

Educa, basandose en una formativas con las que contamos, en todas las areas del saber, mediante el apoyo
metodologia completamente a incondicional de tutores/as con experiencia en cada materia, y la garantia de

la vanguardia educativa aprender los conceptos realmente demandados en el mercado laboral.

educa.net &, B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
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Maestria Experto Higiénico Sanitario

O, -

DURACION: MODALIDAD: PRECIO:

600 horas Online 744 S

Incluye materiales didacticos,
titulacion y gastos de envio.

-
CENTRO DE FORMAGION: =0y |EDUCA

_ = BUSINESS
Educa Business School VZAs¥ IscCHooOL

Titulacion

Titulacion de Maestria Experto Higiénico Sanitario con 600 horas expedida por EDUCA BUSINESS SCHOOL

como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticion de Formacion Superior de Postgrado, con Validez
Profesional a Nivel Internacional

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Educa Business School via correo postal, la titulacion que

acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracion del mismo, el nombre y DNI del alumno, el nivel
de aprovechamiento que acredita que el alumno superd las pruebas propuestas, las firmas del profesor y
Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion recibida (Euroinnova Formacion,
Instituto Europeo de Estudios Empresariales y Comisién Internacional para la Formacion a Distancia de la

educa.net &, B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
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Centro de Farmacson

EDUCA BUSINESS SCHOOL Superkor de Postored
EDUCA
como Escuela de Negocios de Formacion Superior de Postgrado BUSI NESS
EXPIDE EL PRESENTE TITULO PROPIO SCHOOL

NOMBRE DEL ALUMNO
con D.N.ILXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de 600 horas, perteneciente al Plan de Formacién EURCINNOVA en la convocatoria de 2015
¥ para que surtan los efectos pertinentes queda registrado con Numero de Expediente EURO/XXXX- XM XXMM X000

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en
Granada, a 1 de Diciembre de 2015

La Direccién General ElfLa Interesadola
JESUS MORENG HIDALGO SELLO NOMBRE DEL ALUMNOIA

RESPONSABILIDAD

CORPORATIVA

Descripcion

Esta Maestria Experto Higiénico Sanitario le ofrece la formacion para capacitar a los especialistas del sector
a realizar las técnicas y procedimientos necesarios para mantener la seguridad e higiene del cliente y el
trabajador. El curso proporciona al alumnado los conocimientos basicos sobre la anatomia vy fisiologia del
cuerpo humano, para después profundizar en los procesos de higiene y seguridad, ademas de explicar los
procedimientos de gestidn de residuos y prevencion de riesgos.

Objetivos
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- Aprender la anatomia v fisiologia basica del cuerpo humano, profundizando en la piel y sus anexos, para
después estudiar nociones basicas sobre microbiologia.

- Estudiar los procesos de limpieza, esterilizacion y desinfeccion para el profesional higiénico sanitario.

- Conocer las diferentes enfermedades de transmision hematica y las enfermedades infecciosas de la piel.
- Explicar las medias de higiene y seguridad que ha de tener en cuenta el profesional higiénico sanitario.

- Saber los procedimientos de gestidn de residuos en el ambito sanitario.

- Estudiar la prevencion de riesgos y primeros auxilios en el ambito sanitario.

A quieén va dirigido

Esta Maestria Experto Higiénico Sanitario va dirigida a todos los profesionales de centros estéticos y
sanitarios, como los establecimientos de imagen corporal, que quieran obtener unos conocimientos sobre las
medidas higiénicas y sanitarias que hay que llevar a cabo en estos establecimientos.

Para qué te prepara

Esta Maestria Experto Higiénico Sanitario te prepara para aplicar los procedimientos necesarios en higiene,
desinfeccion y esterilizacién, ademas de las medidas de seguridad en los diferentes centros donde intervenga
dicho profesional.

Salidas Laborales

Centros de Estética, Establecimientos de Imagen Personal, Sector Sanitario.

Formas de Pago

- Transferencia.

- Tarjeta de crédito.

- Paypal.

Otros: PayU, Sofort, Western Union, SafetyPay
Fracciona tu pago en comodos plazos sin intereses
+ Envio Gratis.

educa.net &, B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
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- Transferencia.

PAGO SEGURO:

Llama gratis al teléfono o —~—

« ENVIO GRATIS

L

e ﬁ | Tarjeta

inférmate de los pagos a
) . l Paypal

plazos sin intereses que

hay d|Sp0n|b|eS Transferencia

e

_ ij Contrareembolso

Financiacion

Facilidades econémicas y financiacion 100% sin intereses.

En Educa Business ofrecemos a nuestro alumnado facilidades econémicas y financieras para la realizacion
de pago de matriculas, todo ello 100% sin intereses.

30% Beca Desempleo: Para quienes atraviesen un periodo de inactividad laboral y decidan que es el
momento para invertir en la mejora de sus posibilidades futuras.

10% Beca Alumnos: Como premio a la fidelidad y confianza ofrecemos una beca a todos aquellos que

hayan cursado alguna de nuestras acciones formativas en el pasado.

DESEMPLEO

Facilitamos el acceso al
mercado laboral a personas en
situacion de desempleo.

ANTIGUOS ALUMNOS

Agradecemos tu fidelidad y la
confianza depositada
en Euroinnova Formacion.

&
|
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Metodologia y Tutorizacion

El modelo educativo por el que apuesta Euroinnova es el
aprendizaje colaborativo con un método de ensefianza
totalmente interactivo, lo que facilita el estudio y una mejor
asimilacion conceptual, sumando esfuerzos, talentos y
competencias.

El alumnado cuenta con un equipo docente especializado
en todas las areas.

Proporcionamos varios medios que acercan la
comunicacion alumno tutor, adaptandonos a las
circunstancias de cada usuario.

Ponemos a disposicion una plataforma web en la que se
encuentra todo el contenido de la accion formativa. A través
de ella, podra estudiar y comprender el temario mediante
actividades practicas, autoevaluaciones y una evaluacion
final, teniendo acceso al contenido las 24 horas del dia.
Nuestro nivel de exigencia lo respalda un
acompaiiamiento personalizado.

Redes Sociales

Siguenos en nuestras redes sociales y pasa a formar
parte de nuestra gran comunidad educativa, donde
podras participar en foros de opinién, acceder a
contenido de interés, compartir material didactico e
interactuar con otros/as alumnos/as, ex alumnos/as y
profesores/as. Ademas, te enteraras antes que nadie
de todas las promociones y becas mediante nuestras
publicaciones, asi como también podras contactar
directamente para obtener informacion o resolver tus
dudas.

00000
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Reinventamos la Formacion Online

N Mas de 150 cursos
ﬂﬂﬂ Universitarios
@ Contamos con mas de 150 cursos

avalados por distintas Universidades de
reconocido prestigio.

=

ﬂﬂ:ﬁ Amplio Catalogo

Nuestro alumnado tiene a su

disposicion un amplio catalogo
formativo de diversas areas de
conocimiento.

QW
)

Nuestro Aval AEC y AECA
QAEC
Nos avala la Asociacién Espafiola de

aeca Calidad (AEC) estableciendo los méximos
criterios de calidad en la formacion y
formamos parte de la Asociacion
Espafiola de Contabilidad y
Administracion de Empresas (AECA),
dedicada a la investigacion de vanguardia
en gestién empresarial.

educa.net &, B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217

Campus 100% Online

Impartimos nuestros programas
formativos mediante un campus online
adaptado a cualquier tipo de dispositivo.

Claustro Docente

Contamos con un equipo de docentes
especializados/as que realizan un
seguimiento personalizado durante el
itinerario formativo del alumno/a.

Club de Alumnos/as

Servicio Gratuito que permite a nuestro
alumnado formar parte de una extensa
comunidad virtual que ya disfruta de
multiples ventajas: beca, descuentos y
promociones en formacién. En este, se
puede establecer relacién con
alumnos/as que cursen la misma éarea de
conocimiento, compartir opiniones,
documentos, practicas y un sinfin de
intereses comunitarios.
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Bolsa de Practicas

Facilitamos la realizacion de practicas de
empresa, gestionando las ofertas
profesionales dirigidas a nuestro
alumnado. Ofrecemos la posibilidad de
practicar en entidades relacionadas con
la formacién que se ha estado recibiendo
en nuestra escuela.

Innovacion y Calidad

Ofrecemos el contenido mas actual y
novedoso, respondiendo a la realidad
empresarial y al entorno cambiante, con
una alta rigurosidad académica
combinada con formacién préctica.

& 8 LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
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Revista Digital

El alumnado puede descargar articulos
sobre e-learning, publicaciones sobre
formacion a distancia, articulos de
opinién, noticias sobre convocatorias de
oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, y
otros recursos actualizados de interés.
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Acreditaciones y Reconocimientos

APel ® cecAap D
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Unién Europea

Google

T for Education
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Adobe

CERTIFIED aMaDEUS

ASSOCIATE “four technalogy partner

software

7 ot
Specialist

Temario

PARTE 1. HIGIENICO SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA BASICAS A LA ESTETICA FACIAL Y
CORPORAL
1.La célula. Estructura y funciones
2.Los tejidos: concepto y clasificacion
3.Componentes, estructura y funciones mas relevantes para la aplicacion de cuidados estéticos de los aparatos

y sistemas
UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA BASICAS A LA ESTETICA FACIAL Y
CORPORAL
1.Macro y micro estructura de la piel, epidermis, dermis, hipodermis
2.Anexos cutaneos: pelo, glandulas sudoriparas y sebaceas y ufias
3.Estructura y funciones de los anexos cutaneos
4.La emulsion epicutanea: definicion, composicion, funciones
5.Funciones de la piel
6.Vascularizacion e inervacion
7.Lesiones elementales de la piel
8.Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusion en las técnicas estéticas
9.El acné. Definicion. Origen. Clases y factores que inciden en su desarrollo
10.Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definicion y clasificacion
11.Alteraciones en la cantidad del sistema piloso
12 Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutaneo
13.Reacciones irritativas y alérgicas
14 Clasificacion de los tipos de piel
UNIDAD DIDACTICA 3. MICROBIOLOGIA BASICA

educa.net &, B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
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1.Concepto de infeccion
2.Microorganismos patdgenos y oportunistas
3.Microorganismos de transmision hematica
4.Microorganismos de transmision cutanea
UNIDAD DIDACTICA 4. LIMPIEZA, ESTERILIZACION Y DESINFECCION
1.Principales conceptos
2.Limpieza del material
3.Desinfeccion
4. Esterilizacion
5.Cuidado del material estéril
UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES DE TRANSMISION HEMATICA
1.Hepatitis
2.Sida
UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DE LA PIEL
1.Concepto y tipos de lesiones cutaneas de etiologia infecciosa
2.Celulitis bacteriana
3.Impétigo
4.Foliculitis, furinculos y carbuncos
5.Sindrome de la piel escaldada por estafilococos
6.Eritrasma
7.Micosis
8.Infecciones viricas de la piel
9.Infecciones parasitarias de la piel
UNIDAD DIDACTICA 7. MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD
1.Recomendaciones generales
2 Vestuario e higiene personal
3.Limpieza de manos
4.Guantes
5Vacunas
6.Seqguridad en el trabajo
UNIDAD DIDACTICA 8. PROCEDIMIENTO DE GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS
1.Gestion de residuos sanitarios
2.Recogida intracentro de los residuos sanitarios
3.Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios
4. Tratamiento y eliminacién de los residuos
5.Peguntas de Autoevaluacion
UNIDAD DIDACTICA 9. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN SANIDAD
1.Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades basicas
2.Riesgos derivados de las condiciones de seguridad

educa.net &, B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
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3.Riesgos derivados de las condiciones higiénicas

4 Riesgos derivados de las condiciones ergondmicas del lugar de trabajo
UNIDAD DIDACTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

1.Actuaciones en primeros auxilios

2.Normas generales para la realizacion de vendajes

3.Maniobras de resucitacién cardiopulmonar

PARTE 2. ASEPSIA E HIGIENE EN EL MEDIO
HOSPITALARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA LIMPIEZA HOSPITALARIA
1.Concepto de hospital
2.Introduccién a la limpieza profesional de hospitales: la teoria de Sinner
3.Caracteristicas y principios en la limpieza de hospitales
4.0bjetivos del personal de limpieza hospitalaria
5.La infeccion nosocomial
6.Normas durante la limpieza
7.Conceptos basicos en la limpieza hospitalaria
8.Relacion con los pacientes
UNIDAD DIDACTICA 2. PRINCIPALES AGENTES CAUSANTES DE INFECCIONES NOSOCOMIALES
1.Introduccion
2.Bacterias
3.Virus
4.Parasitos y hongos
UNIDAD DIDACTICA 3. MEDIDAS GENERALES DE ASEPSIA.
1.Introduccion
2.Conceptos de asepsia y antisepsia
3.Vestimenta y barreras de proteccion
4 Lavado de manos
5.Medidas generales de asepsia en casos de urgencias, emergencias y catastrofes
UNIDAD DIDACTICA 4. USO DE ANTISEPTICOS Y QUIMIOPROFILACTICOS
1.Introduccion
2.Uso apropiado de antimicrobianos
3.Resistencia a los antimicrobianos
4 El comité de Uso de Antimicrobianos
UNIDAD DIDACTICA 5. HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL
1.Principios basicos de limpieza
2 Material desechable y material no desechable
3.Desinfeccién en el medio sanitario

educa.net &, B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
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4. Esterilizacion en el medio sanitario
5.Control de calidad en la esterilizacion
6.Limpieza y desinfeccién del material
UNIDAD DIDACTICA 6. PREVENCION Y CONTROL DE CONTAMINACIONES EN EL MEDIO
HOSPITALARIO:
1.Eliminaciones del paciente Sondas, ostomias y enemas
2.Recogida y transporte de muestras biolégicas
3.Enfermedades infecciosas transmisibles
4. Medidas generales de prevencion de enfermedades infecciosas
5.Técnicay procedimientos para el control de enfermedades transmisibles
6.La importancia del lavado de manos
7.Tipos de contaminantes y medidas de prevencion
UNIDAD DIDACTICA 7. LA CENTRAL DE ESTERILIZACION
1.Concepto y objetivos de la central de esterilizacion
2.Estructura y organizacion
3.Personal y funciones de la central de esterilizacion
4. Clasificacion de los materiales
UNIDAD DIDACTICA 8. METODOS FiSICOS DE ESTERILIZACION
1.Métodos fisicos de esterilizacion
2.Esterilizacion por calor humedo
3.Esterilizacion por calor seco
4. Esterilizacion por radiaciones
UNIDAD DIDACTICA 9. METODOS QUIMICOS DE ESTERILIZACION
1.Métodos quimicos de esterilizacion
2.0xido de Etileno (OF)
3.Peroxido de Hidrogeno
4 Acido peracético
5.Glutaraldehido
6.Formaldehido
UNIDAD DIDACTICA 10. METODOS MECANICOS DE ESTERILIZACION
1.Métodos mecanicos de esterilizacion
2.Tipos de filtros
3.Equipos de filtracion

PARTE 3. GESTION DE RESIDUOS
SANITARIOSUNIDAD DIDACTICA 1. RESIDUOS
INDUSTRIALES

educa.net &, B LLAMAGRATIS: (+34) 958 050 217
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1.0rigen y composicion
2.Problematica y gestion de los residuos peligrosos
3.Productos ecoldgicos
UNIDAD DIDACTICA 2. RESIDUOS RADIACTIVOS
1.Introduccion
2.Fuentes de energia
3.Radiactividad. Tipos y caracteristicas de las radiaciones
4 Aplicaciones de la radiactividad
5.Problematica y gestion
6.Las centrales nucleares: impactos sobre el entorno
UNIDAD DIDACTICA 3. RESIDUOS SANITARIOS
1.Definicidn, tipos, composicion y origen
2.Problemas y gestion
UNIDAD DIDACTICA 4. GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS
1.Gestion de residuos sanitarios
2.Recogida intracentro de los residuos sanitarios
3.Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios
4 Tratamiento y eliminacion de los residuos
UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTO DE LOS RESIDUOS
1.Evolucion temporal
2.Situacién en Espafia
3.Caracteristicas de la gestion
4. Tipos de tratamiento
UNIDAD DIDACTICA 6. LA TRIPLE R
1.Definicion
2.Reduccion de residuos: condicionantes y técnicas
3.Reutilizacion
4. Reciclaje
5.Recogida selectiva
6.Las plantas de recuperacion de residuos solidos urbanos
UNIDAD DIDACTICA 7. MARCO LEGAL DE LOS RESIDUOS
1.Politica comunitaria en materia de residuos
2.Situacion actual del marco normativo europeo de residuos
3.Normativa estatal en materia de residuos
4.La competencia administrativa en materia de residuos
5.Régimen juridico de la gestion de residuos
6.Reglamentos de desarrollo sobre determinadas actividades de gestion de residuos
7.Normativa sobre traslado transfronterizo de residuos
8.0tras obligaciones suplementarias derivadas de la Ley /, de de julio, de prevencion y control integrados de la
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contaminacion (IPPC)

9.Algunas peculiaridades relevantes de la normativa sobre residuos aprobada por otras comunidades
auténomas, asi como novedades aportadas
UNIDAD DIDACTICA 8. ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS AMBIENTALES

1.Clasificacion de accidente e incidente segun:

2.Documentacion, registro y procesamiento de accidentes e incidentes, que se puedan producir en una
organizacion, a partir de informacion

3.Tipologia y analisis de riesgos ambientales atendiendo al origen, significancia, reversibilidad, entre otros

4.|dentificacion de riesgos ambientales

5.Responsabilidad civil, penal y administrativa de la organizacion

6.Responsabilidad social atendiendo a situaciones de emergencia

7.Normativa proteccion civil para el control y planificacion ante el riesgo de accidentes graves

8.Normativa para el control de riesgos inherentes a los accidentes graves
UNIDAD DIDACTICA 9. INVENTARIO RELATIVO A GESTION DE RESIDUOS

1.Caracteristicas tipologia y composicion de los residuos

2.ldentificacion y andlisis de los procesos de generacion de residuos

3.Identificacion y Aplicacion de sistemas de gestion de residuos

4.Determinacion de los principales efectos del abandono, vertido, depdsito o gestién inadecuada de los residuos

5.Anélisis del sistema de gestion de residuos

6.Identificacion y aplicacion de métodos de control y minimizacion de los residuos:

7.Analisis de los métodos de recuperacion y regeneracion del entorno natural

8.Aplicacion de normas de seguridad y salud y proteccion medioambiental en el andlisis de dicho aspecto
ambiental

PARTE 4. ESTERILIZACION Y LIMPIEZA

UNIDAD DIDACTICA 1. LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION
1.Principales conceptos
2.Limpieza del material
3.Desinfeccion
4. Esterilizacion
UNIDAD DIDACTICA 2. INSTRUMENTAL QUIRURGICO |
1.Maniobras quirurgicas basicas
2.Instrumental quirdrgico
3.Vestuario y complementos del personal de quiréfano
UNIDAD DIDACTICA 3. INSTRUMENTAL QUIRURGICO II
1.Partes de un instrumento quirdrgico
2.Clasificacion del instrumental quirdrgico
3.Instrumental quirdrgico general
UNIDAD DIDACTICA 4. LIMPIEZA DE LOS MATERIALES
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1.Limpieza del material quirdrgico
2.Recomendaciones generales para la limpieza de instrumental quirdrgico
3.Prevencion de infecciones
UNIDAD DIDACTICA 5. TIPOS DE DESINFECTANTES Y ANTISEPTICOS
1.Diferencias entre antiséptico y desinfectante
2 Niveles de desinfeccion
3.Métodos de desinfeccion del material
4.Aspectos que deben tenerse en cuenta en desinfeccion y antisepsia
UNIDAD DIDACTICA 6. LA CENTRAL DE ESTERILIZACION
1.Concepto y objetivos de la central de esterilizacion
2.Estructura y organizacion
3.Personal y funciones de la central de esterilizacion
4 Clasificacion de los materiales
UNIDAD DIDACTICA 7. METODOS FiSICOS DE ESTERILIZACION
1.Métodos fisicos de esterilizacion
2.Esterilizacion por calor humedo
3.Esterilizacion por calor seco
4 Esterilizacion por radiaciones
UNIDAD DIDACTICA 8. METODOS QUIMICOS DE ESTERILIZACION
1.Métodos quimicos de esterilizacion
2.0xido de Etileno (OE)
3.Peroxido de Hidrogeno
4 Acido peracético
5.Glutaraldehido
6.Formaldehido
UNIDAD DIDACTICA 9. METODOS MECANICOS DE ESTERILIZACION
1.Métodos mecanicos de esterilizacion
2.Tipos de filtros
3.Equipos de filtracién
UNIDAD DIDACTICA 10. CONTROL Y CUIDADOS EN EL PROCESO DE ESTERILIZACION
1.Control del proceso de esterilizacion
2.Cuidado del material estéril

PARTE 5. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN

SANIDAD

MODULO 1. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN
EL TRABAJO
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UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE
RIESGO

1.Conceptos basicos: trabajo y salud

2.Trabajo

3.Salud

4.Factores de Riesgo

5.Condiciones de Trabajo

6.Técnicas de Prevencion y Técnicas de Proteccion
UNIDAD DIDACTICA 2. DANOS DERIVADOS DEL TRABAJO. LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y LAS
ENFERMEDADES PROFESIONALES. OTRAS PATOLOGIAS DERIVADAS DEL TRABAJO

1.Dafos para la salud. Accidente de trabajo y enfermedad profesional

2.Accidente de trabajo

3.Tipos de accidente

4.Regla de la proporcion accidentes/incidentes

5.Repercusiones de los accidentes de trabajo

6.Enfermedad Profesional
UNIDAD DIDACTICA 3. MARCO NORMATIVO BASICO EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES. DERECHOS Y DEBERES

1.Normativa

2 Normativa de caracter internacional. Convenios de la Organizacion Internacional del Trabajo (O.1.T.)

3.Normativa Union Europea

4.Normativa Nacional

5.Normativa Especifica

6.Derechos, obligaciones y sanciones en Prevencion de Riesgos Laborales

7.Empresarios. (Obligaciones del empresario)

8.Responsabilidades y Sanciones

9.Derechos y obligaciones del trabajador

10.Delegados de Prevencion

11.Comité de Seguridad y Salud

MODULO 2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

UNIDAD DIDACTICA 1. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD
1.Introduccion a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad
2.Lugares de trabajo
3.Riesgo eléctrico
4.Equipos de trabajo y maquinas
5.Las herramientas
6.Incendios
7.Seguridad en el manejo de Productos Quimicos
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8.Sefializacion de Seguridad
9. Aparatos a presion
10.Almacenaje, manipulacion y mantenimiento
UNIDAD DIDACTICA 2. RIESGOS LIGADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO
1.El medio ambiente fisico en el trabajo
2.Contaminantes quimicos
3.Clasificacion de los productos segun sus efectos toxicos
4.Medidas de prevencion y control
5.Contaminantes bioldgicos
6.Tipos y vias de entrada de los contaminantes biolégicos
7.Medidas de prevencién y control basicas
UNIDAD DIDACTICA 3. LA CARGA DE TRABAJO, LA FATIGA Y LA INSATISFACCION LABORAL
1.La Carga Fisica
2.Criterios de evaluacién del trabajo muscular
3.Método del consumo de energia
4.La Postura
5.Manipulacion manual de cargas
6.Movimientos Repetitivos
7.La carga mental
8.La Fatiga
9.La Insatisfaccion Laboral
10.La organizacion del trabajo
UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCION
COLECTIVA E INDIVIDUAL
1.La Proteccion Colectiva
2.0rden y limpieza
3.Sefalizacion
4.Formacion
5.Mantenimiento
6.Resguardos y dispositivos de seguridad
7.La proteccion individual. Equipos de Proteccion Individual (EPIs)
8.Definicién de Equipo de Proteccién Individual
9.Eleccion, utilizacion y mantenimiento de EPIs
10.0bligaciones Referentes a los EPIs
UNIDAD DIDACTICA 5. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION
1.Actividades con Reglamentacion Sectorial Especifica
2.Actividades sin Reglamentacion Sectorial Especifica
3.Plan de Autoproteccion
4.Definicion y Objetivos del Plan de Autoproteccion
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5.Criterios de elaboracion de un Plan de Autoproteccion
6.Estructura del Plan de Autoproteccion
7.Medidas de Emergencia
8.0bjetivos de las Medidas de Emergencia
9.Clasificacion de las emergencias
10.0rganizacion de las emergencias
11.Procedimientos de actuacion
12.Estructura Plan de Emergencia
UNIDAD DIDACTICA 6. EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
1.La Vigilancia de la Salud
2.Control bioldgico
3.Deteccion precoz

MODULO 3. GESTION DE LA PREVENCION DE LA EMPRESA
UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANISMOS PUBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN
EL TRABAJO
1.0rganismos Publicos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
2.0rganismos Europeos relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
3.0rganismos Nacionales Relacionados con la Seguridad y Salud en el Trabajo
UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BASICAS
1.El Plan de Prevencion
2.La Evaluacion de Riesgos
3.Elanalisis de riesgos
4 Valoracion del riesgo

5.Tipos de evaluaciones
6.Método de evaluacion general de riesgos (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo)

7.Planificacion de Riesgos o Planificacion Actividad Preventiva
8.Contenido minimo de la Planificacion Preventiva

9.Revision de la Planificacion Preventiva

10.Vigilancia de la Salud

11.Informacioén y Formacion

12.Medidas de Emergencia

13.Memoria Anual

14.Auditorias
UNIDAD DIDACTICA 3. DOCUMENTACION: RECOGIDA, ELABORACION Y ARCHIVO

1.Documentacion: Recogida, elaboracion y archivo
2.Modalidades de gestion de la prevencion

MODULO 4. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. PRIMEROS AUXILIOS
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1.Principios generales de primeros auxilios
2.La actuacion del socorrista

3.Terminologia clinica

4.Posiciones de Seguridad

5.Material de primeros auxilios

6.Asistencias

7.Valoracion primaria: consciencia-respiracion-pulso
8.Comprobar el estado de consciencia
9.Comprobar funciones respiratorias
10.Comprobar funciones cardiacas
11.Técnicas de Reanimacion. RCP basicas

12 Apertura de las vias respiratorias
13.Respiracion Asistida Boca a Boca

14.Si el accidentado no respira y no tiene pulso
15.Estado de Shock

16.Heridas y hemorragias

17.En caso de heridas simples

18.Heridas complicadas con hemorragia
19.Hemorragias Externas

20.Hemorragia interna

21.Hemorragia exteriorizada

22.Hemorragias especiales

23.Quemaduras

24.Electrocucion

25.Fracturas y contusiones

26.Caso especial: Fractura de columna vertebral
27.Esguinces

28.Rotura de ligamentos

29.Contusiones

30.Luxacion

31.Intoxicacion

32.Intoxicaciones provocadas por via digestiva
33.En caso de intoxicacion por inhalacion
34.Intoxicacion por inyeccion

35.Insolacion

36.Lo que NO debe hacerse en primeros auxilios

MODULO 5. PRL. RIESGOS ESPECIFICOS EN SANIDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. PRL. Riesgos Especificos en Sanidad
1.Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades basicas.
2.Riesgos derivados de las condiciones de seguridad.
3.Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas.
4.Riesgos derivados de las condiciones ergondmicas del lugar de trabajo.
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