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Euroinnova International Online Education

Especialistas

en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mds de 20 anos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personal y profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacion online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

Yt

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comisién Internacional de Educacion a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espaiiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.

nenor fan !
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/6:\

B L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y COmprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir formandose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia préctica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asi un servicio pensado pory para él

A dfa de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimiento y proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.
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- . E | U



https://www.euroinnova.edu.es/master-en-enfermeria-psiquiatrica-y-salud-mental
https://www.euroinnova.edu.es/master-en-enfermeria-psiquiatrica-y-salud-mental/#solicitarinfo

Y EUROINNOVA

ERNATIONAL DHLINE EDUCATION

Master en Enfermeria Psiquiatrica y Salud Mental + Titulacion e 5o -
Universitaria Ver curso en laweb J Solicita informacion gratis

Master en Enfermeria Psiquiatrica y Salud Mental + Titulacion Universitaria

DURACION MODALIDAD
@ 750 horas Online

CENTRO DE FORMACION:
Euroinnova International
Online Education

RO

e 1}
/e

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Titulacién Mdltiple: - Titulacion de Master en Enfermeria Psiquiatrica y Salud Mental con 600
horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociacion Espafiola de Escuelas de Negocios) y CLADEA (Consejo Latinoamericano de
Escuelas de Administracién) - Titulaciéon Universitaria en Coaching Sanitario con 6 Créditos
Universitarios ECTS. Formacion Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos
oposicion de la Administracion Pdblica.

_ CUALIFICA2 oy e

Titulacién Expedida por Titulacion Avalada para el
) EUROINNOVA  Euroinnova International ﬁ Desarrollo de las Competencias
£ INTERNATIONAL OWLINE EDUCATION online Education & PrufESionales R D 1

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Eurcinnova International Online Education via
correo postal, la titulacidn que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacién incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del

profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la fFormacion recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacién a Distancia de la UNESCQ).

www.euroinnova.edu.es E% T Q
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EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACICHN

NOMBRE DEL ALUMNO/A

o7 DML XG0 e prtesna s servicios en b empress LABDRATORN ELECTROTECNICO, SC.CL con CIF. A bt esads |0 aesidn foematie

Nombre de la Accién Formativa

pesterecente st Flan de formacion Contris mpartito por EUROINNON, ton F° B K0000U000C dentro del merca ce | Furdao én Sxtatsl pare |

Farmnacian aa o emplio it a babijideres de zados log sénuacatata el 0K

 pad e suta b electos [ertiventes queds regisuiac ton Romens ge pxpadiante XX

Canam el de aprovechamee ALTD

¥ para guo conste exaida la presente TITULACKN on

Granaca, a (da) de imesd del (afa)

LaH e Dienetl Fimade alsmnz
SIS MOREHD HBALED ks HOMBAE DEL ALUMHE.

AEROR | AEROR [ AENOR Py
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OBJETIVOS

Los objetivos principales del Master en Enfermeria Psiquiatrica y Salud Mental son: Orientar
al personal, ensefidndole a realizar un diagnéstico precoz y a saber dar las aplicaciones
adecuadas sobre qué hacer y cdmo tratar al paciente y sus familias en las etapas
correspondientes de la salud mental de las personas. Actualizar los conocimientos sobre
Salud Mental. Profundizar en el papel del personal en la atencién a las demencias. Conocer
los principales tratamientos en salud mental en torno a la psicologia y psiquiatria. Saber la
importancia del tratamiento de la salud mental en la infancia hasta la vejez de las personas.
Aplicar distintos tratamientos para prevenir la salud mental. Orientar al personal,
ensefandole a realizar un diagndstico precoz y a saber dar las aplicaciones adecuadas
sobre qué hacer y cdmo tratar al paciente y sus familias en las etapas correspondientes de
la salud mental de las personas. Actualizar los conocimientos sobre Salud Mental.
Profundizar en el papel del personal en la atencién a las demencias. Conocer los principales
tratamientos en salud mental en torno a la psicologia y psiquiatria. Saber la importancia del
tratamiento de la salud mental en la infancia hasta la vejez de las personas.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este Master en Enfermeria Psiquiatrica y Salud Mental esta dirigido a las instituciones
geriatricas, asi como a sus equipos multidisciplinares que desempefian alli su tarea
profesional, ademas de a aquellas personas que estan interesadas en formar parte de los
mismos o0 quieran especializarse en Salud Mental. Dirigido a cuidadores particulares y a
cualquier persona que esté interesada en adquirir conocimientos en el area de la
intervencion en salud mental y deseen desarrollar su actividad profesional en este materia.

www.euroinnova.edu.es P || = W"
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PARA QUE TE PREPARA

e

Con la realizacion del Master en Enfermeria Psiquiatrica y Salud Mental podra desarrollar
con destreza las funciones basicas del campo de la salud mental, conociendo en
profundidad cada uno de los trastornos que se pueden encontrar y los factores de riesgo de
padecer cada enfermedad, asi como sus cuidados a nivel de enfermeria.

SALIDAS LABORALES

Los alumnos del Master en Enfermeria Psiquiatrica y Salud Mental podran trabajar como
enfermeros o cuidadores particulares en centros de atencién sociosanitaria, centros de dia o
centros especializados. Por supuesto, también podran complementar sus estudios previos
en Psicologia o como terapeutas.

www.euroinnova.edu.es i %wm .t
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MATERIALES DIDACTICOS

e Manual tedrico: La Salud Mental y su
Tratamiento. Psicologia y Psiquiatria

e Manual tedrico: La Salud Mental en la
Infancia y la Adolescencia

e Manual tedrico: La Salud Mental en Adultos

e Manual tedrico: Tratamiento de Salud Mental

¢ Manual tedrico: Atencién Primaria en Salud
Mental Vol. 1

e Manual tedrico: Atencién Primaria en Salud
Mental Vol. 2

e Manual tedrico: Trastornos Depresivos:
Salud Mental

e Manual tedrico: Coaching Sanitario

e Manual tedrico: Salud Mental en el Anciano

e Paquete SCORM: Atencion Primaria en Salud
Mental Vol. 2

e Paguete SCORM: Atencién Primaria en Salud
Mental Vol. 1

e Paquete SCORM: La Salud Mental y su
Tratamiento. Psicologia y Psiquiatria

e Paquete SCORM: Trastornos Depresivos:
Salud Mental

e Paquete SCORM: Coaching Sanitario

e Paquete SCORM: La Salud Mental en la
Infancia y la Adolescencia

e Paquete SCORM: La Salud Mental en Adultos

e Paquete SCORM: Tratamiento de Salud
Mental

e Paquete SCORM: Salud Mental en el Anciano

www.euroinnova.edu.es ol | o e
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FORMAS DE PAGO Y FINANCIACION

Matricllate en comodos

- Contrareembolso. Plazos Sin Intereses + Envio Gratis.
|“°Y;| " Fracciona tu pago con |a garantia de
; i g — 2
- Tarjeta de crédito. Tl _
<> innovapay
- Paypal. Interrational financiol technology

- Bizum. 7 ) amazon Fracciona el pago de tu curso en
F " cémodos plazosy sin intereses.
-Amazon Pay' Calcula tus plazos con el simulador
de cuotas:
- PayU.

R& LLAMANOS GRATIS AL

FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continua ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continua al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptamos a las necesidades de todos los perfiles que
compaonen nuestro alumnado.

En EUROINMNOWVA

Ofrecemos a
nuestros alumnos

Facilidades
economicas

vy financieras

para la realizacion
del pago de
matriculas,

todo elio

100%

sin intereses

BECA BECA
Desempleados Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

s al 900 83 0 e informate de nuestras facilidades de pago.

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA v 25% de alumnos internacionales.
v’ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

+ Mas de la mitad ha vuelto a

estudiar en Euroinnova

v M3s de 20 afios de experiencia.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han
formado en nuestras aulas virtuales

+ Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

7~ 4.7 k ki

4,7 kkk ko
7 2.625 opiniones

12.842 opiniones

8.582

g‘ 5.856
suscriptores

suscriptores
NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

(_D APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

: 100% ONLINE

—_—

Estudia cuandoy desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O '
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que hardn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
Forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

@I NO ESTARAS SOLO

Acompafnamiento por parte del equipo de
tutorizaciéon durante toda tu experiencia
como estudiante.
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) EURODINNOVA

CALIDAD AENOR

+ Somos Agencia de Colaboracién N°© 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la mdxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefnanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001

AENOR | AENOR | AENOR ﬁ
GESTION SEGURIDAD GESTION m l:Net @
DE LA CALIDAD INFORMACION AMBIENTAL
IS0 9001 1S0/IEC 27001 15014001 u

CONFIANZA
EOLS,A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Onliney Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
T la realizacion de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

- - o 1
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Sequridad Social.

O

CONFIANZA
ONLINI

www.euroinnova.edu.es
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de suinfraestructuray
como muestra de su constante
expansién, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

ACREDITACIONES Y RECONOCIMIENTOS

. : &
Eﬁﬁ El”v-*‘--'-“"?'--- =3 >/ NEBRIJA .CAM @ ecaveus f, UCAV

i it oe Carvdies UNIVERSITY ¥ www.ucavila.es
Ai Q/J ; @E SOCIAL A
Unién Europea o Preseiren i o-Lsarm A E N@& cech Junta tlenndalucu -EUROPEO Adobe PERR A

AMAaDEUS (T35

Google
Your technology partrer
[ Specialist_| software

for Education

R
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Programa Formativo

PARTE 1. SALUD MENTAL Y SU TRATAMIENTO. PSICOLOGIA Y
PSIQUIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental.

Teorias en el origen de la Salud Mental

Niveles de Intervencién en Salud Mental

Recursos en Salud Mental

Funciones y ambito de la practica de Enfermeria en Salud Mental
Concepto de Personalidad y teorias

ok wnE

UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION EN SALUD MENTAL

1. La entrevista
2. Valoracién del estado mental
3. Escalas de valoracién cognoscitivas

UNIDAD DIDACTICA 3. FACTORES CAUSALES

Factores bioldgicos organicos

Factores neuroendocrinoldgicos

Factores genéticos

Factores psicoldgicos o psiquicos

Factores causales ambientales, sociales o exdgenos

uewbhHE

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOLOGIA

Definicion.

Evaluacién Psicoldgica y Clinica.
Habilidades del terapeuta.
Psicologia evolutiva.
Psicopatologia y diagnéstico.

RN

UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

1. Introduccién.
2. Qué es un tratamiento psicoldgico.
3. Psicélogo & Psiquiatra.

www.euroinnova.edu.es prriyr N |::.“.§.':‘.2.”¢.. i Fahiet
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Momento para el tratamiento y sus tipos.
Profesionales que realizan tratamientos psicoldgicos.
Dénde encontrar tratamientos psicoldgicos.

Eficacia de los tratamientos psicoldgicos.

Evaluar la eficacia de los tratamientos.

©~NOouv e

UNIDAD DIDACTICA 6. HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA

1. Concepto de psiquiatria

2. La psiquiatria a lo largo de la historia
3. La psiquiatria en Espafia

4. La salud mental actualmente

PARTE 2. SALUD MENTAL EN LA INFANCIAY LA ADOLESCENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA INFANTIL

1. Breve historia de la Psicologia Infantil y estado actual
2. Conceptos basicos en psicologia infantil

3. Concepto actual de desarrollo

4. Las dimensiones del desarrollo

UNIDAD DIDACTICA2. DESARROLLO PRENATAL

1. Etapas del desarrollo prenatal
2. La herencia genética
3. Problemas en el desarrollo prenatal

UNIDAD DIDACTICA 3. EL NINO DE 0 A 15 MESES

1.
2.
3.
4,
5.
6.

UNIDAD DIDACTICA 4. EL NINO DE 1 A 3 ANOS

1.
2.
3.
4,

Nacimiento

Desarrollo fisico y psicomotor
Desarrollo sensorial y perceptivo
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo

Desarrollo fisico y psicomotor
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo

www.euroinnova.edu.es e |'.“.,."‘m i e
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UNIDAD DIDACTICA 5. EL NINO DE 3 A 6 ANOS

Desarrollo psicomotor
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo

il S S

UNIDAD DIDACTICA 6. EL NINO DE 6 A 9 ANOS

Desarrollo fisico y motor
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo

i S S

UNIDAD DIDACTICA 7. EL NINO DE 9 A 12 ANOS

1. Desarrollo fisico
2. Desarrollo del lenguaje y la comunicacion
3. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 8. PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL

1. Conceptos de salud y enfermedad
2. Otros conceptos relacionados
3. Evaluacién y diagndstico

UNIDAD DIDACTICA 9. TRATAMIENTO PSICOLOGICO

1. Introduccion
2. Terapia conductual

UNIDAD DIDACTICA 10. PSICOPATOLOGIA INFANTIL

Introduccion

Trastornos de ansiedad

Conductas agresivas y oposicionistas

Trastornos de la ingestidn y la conducta alimentaria en la infancia
Trastornos de la eliminacién

Problemas y trastornos del suefo

Trastornos de las habilidades motoras

NoukkwnNE

UNIDAD DIDACTICA 11. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Il

1. Trastorno por déficit de atencidn con hiperactividad

www.euroinnova.edu.es S %mm .t
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2. Trastornos del aprendizaje

3. Trastornos del lenguaje

4. Retraso mental

5. Trastornos generalizados del desarrollo

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

1. Aspectos generales de la intervencion psicoeducativa
2. Intervencidn psicoeducativa en los trastornos del desarrollo
3. Intervencidén familiar

UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNOS DE CONDUCTA

Definicidon y caracteristicas de los trastornos de conducta
Causas de los trastornos de conducta

Clasificacion de los trastornos de conducta

El Trastorno Negativista Desafiante y su tratamiento

El Trastorno Disocial

Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH)
Trastorno Autista

NoukRkwnNH

UNIDAD DIDACTICA 14. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

1. La ansiedad

2. Las fobias infantiles

3. Clasificacién de los trastornos de ansiedad en la infancia
4. Tratamiento de los trastornos de ansiedad en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 15. TRASTORNOS AFECTIVOS

Concepto, causas y clasificacién de los trastornos de afectividad

Trastornos afectivos bipolares en la infancia

Sintomas de los trastornos de la afectividad en la infancia

Diagndstico, tratamiento y prevencidn de los trastornos de afectividad en la infancia
El mutismo en la infancia

La depresidn infantil

oukwnNE

UNIDAD DIDACTICA16. TRASTORNOS DEL SUENO Y TRASTORNOS DE LA ELIMINACION

1. Trastornos del suefio
2. Trastornos de la eliminacion
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PARTE 3. SALUD MENTAL EN ADULTOS

UNIDAD DIDACTICA 1. ALTERACIONES PSICOPATOLOTICAS

Alteraciones sensoperceptivas
Alteraciones del pensamiento
Alteraciones del lenguaje
Alteraciones de la conciencia
Alteraciones de la atencién y orientacién
Alteraciones de la memoria
Alteraciones de la afectividad
Alteraciones en la psicomotricidad
Alteraciones de la inteligencia
Alteraciones en alimentacion

. Alteraciones del suefo

wWooNOU R WNE
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UNIDAD DIDACTICA 2. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

Introduccion

Clasificacion de los trastornos de la personalidad
Valoracién e Intervencion del auxiliar de psiquiatria
Trastorno paranoide de la personalidad

Trastorno esquizoide de la personalidad
Trastorno esquizotipico de la personalidad
Trastorno antisocial de la personalidad

Trastorno limite de la personalidad

Trastorno histriénico de la personalidad

Trastorno narcisista de la personalidad

Trastorno de la personalidad por evitacién

. Trastorno de la personalidad por dependencia

. Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad
. Trastorno de la personalidad no especificado

WO N A WNE
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UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNO DE ANSIEDAD

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Introduccién y concepto

Crisis de angustia

Agorafobia

Trastorno de angustia sin agorafobia

Trastorno de angustia con agorafobia
Agorafobia sin historia de trastorno de angustia
Fobia especifica

Fobia social

Trastorno obsesivo-compulsivo
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10. Trastorno por estrés postraumatico

11. Trastorno por estrés agudo

12. Trastorno de ansiedad generalizada

13. Trastorno de ansiedad inducido por sustancias
14. Trastorno de ansiedad no especificado

UNIDAD DIDACTICA 4. TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO

Introduccion

Episodios afectivos

Trastornos depresivos

Trastornos bipolares

Otros trastornos del estado de animo

uReWNE

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS SOMATOFORMOS

Introduccion

Trastorno de somatizacién

Trastorno somatomorfo indiferenciado
Trastorno de conversién

Trastorno por dolor

Hipocondria

Trastorno dismérfico corporal
Trastorno somatomorfo no especificado

Nk WM

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS DISOCIATIVOS

Introduccion

Amnesia disociativa

Fuga disociativa

Trastorno de identidad disociativo
Trastorno de despersonalizacion
Trastorno disociativo no especificado

oukwneE

UNIDAD DIDACTICA 7. ESQUIZOFRENIA Y OTRAS PSICOSIS

Introduccion.

Sintomas o caracteristicas clinicas.
Subtipos de esquizofrenia.
Sintomas; positivos y negativos.
Otros trastornos relacionados.

RN
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UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS SEXUALES

Introduccién.

Trastornos sexuales.

Disfunciones sexuales.

Desviaciones sexuales o parafilias.
Trastornos de la identidad sexual.
Trastornos sexuales no especificados.

oukwnE

UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNOS DEL SUENO Y POR LA ALIMENTACION

Trastornos del suefio.

Trastornos primarios del suefio.

Trastornos del suefio relacionados con trastornos psicoldgicos.
Trastornos por alimentacién.

Obesidad.

Anorexia nerviosa.

Bulimia nerviosa.

Trastornos por atracon.

©ONOoOUVeE WM

UNIDAD DIDACTICA10. PSICOLOGIA APLICADA A SITUACIONES ESPECIALES

Tratamiento psicoldgico. Cancer.
Tratamiento psicoldgico. SIDA.

Intervencidn psicoldgica. Fase terminal.

Por qué preocupa cdmo dar malas noticias.
Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacién.

RN

UNIDAD DIDACTICA 11. TRASTORNOS RELACIONADOS CON LAS SUSTANCIAS

Trastornos por consumo de sustancias
Trastornos inducido por sustancias
Trastornos relacionados con el alcohol
Trastornos relacionados con alucindgenos
Trastornos relacionados con anfetaminas
Trastornos relacionados con cafeina
Trastornos relacionados con el cannabis
Trastornos relacionados con cocaina
Trastorno relacionados con fenciclidina
Trastorno relacionados con inhalantes

. Trastornos relacionados con la nicotina

. Trastornos relacionados con opiaceos

. Trastornos relacionados con sedantes, hipndticos o ansioliticos
. Trastornos relacionados con otras sustancias
. Pacientes toxicémanos.
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16. Tipos de unidades de desintoxicacién

UNIDAD DIDACTICA 12. TRASTORNOS DE INICIO EN LA INFANCIA, ADOLESCENCIA Y VEJEZ

1. Retraso mental
2. Trastornos de inicio en la infancia o adolescencia
3. Trastornos en la vejez

PARTE 4. SALUD MENTAL EN EL ANCIANO

MODULO 1. INTRODUCCION AL ENVEJECIMIENTO

UNIDAD DIDACTICA 1. EL ENVEJECIMIENTO

1. Definicién del envejecimiento
- Envejecimiento activo

2. Teorias del envejecimiento
- Teorias Estocasticas
- Teorias no estocasticas

3. Disciplinas importantes en la tercera edad
- Geriatria y gerontologia
- Psicogerontologia

4. Longevidad
5. Envejecimiento celular y molecular

- Modificaciones del envejecimiento por érganos y sistemas

- Funciones mentales superiores y proceso de envejecimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. CLASIFICACION DE LOS ANCIANOS

1. Introduccién a la geriatria y gerontologia
2. Clasificacién de los ancianos

- Persona mayor sana
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- Persona mayor enferma o dependiente
- Paciente geriatrico

- Anciano fragil o de alto riesgo

UNIDAD DIDACTICA 3. CAMBIOS EN EL ENVEJECIMIENTO: ENVEJECIMIENTO NORMAL, EL DETERIORO
COGNITIVO Y LA DEMENCIA

El envejecimiento normal y el envejeciendo patoldgico
Deterioro en la vejez

Deterioro cognitivo leve

Demencias

i S S

- Criterios diagndsticos de la demencia

MODULO 2. SALUD MENTAL Y PATOLOGIAS MAS FRECUENTES EN EL ANCIANO

UNIDAD DIDACTICA 4. LA SALUD MENTAL EN EL ANCIANO

1. Salud mental en la tercera edad
2. La valoracion geriatrica integral

- Importancia de la valoracion integral
- Objetivos de la valoracion integral y areas principales de valoracion

Enfermedades neurodegenerativas

Estado confusional agudo y estados paranoides
El anciano con agitacion psicomotriz

Depresién y riesgo de suicidio

oukw

- Depresidén y riesgo de suicidio

7. Trastornos del suefio en el anciano
8. Prevencion de los problemas de salud mental en los ancianos

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. La enfermedad de Alzheimer
2. Alteraciones en la EA

- Alteraciones cognitivas
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- Alteraciones funcionales
- Alteraciones psicoldgicas y comportamentales
3. Fases de la enfermedad de Alzheimer
- Fase inicial
- Fase Moderada
- Fase Severa
4. Diagndstico en la enfermedad de Alzheimer. Diferencial y anatomopatoldgico
- Diagnéstico diferencial
- Diagnéstico anatomopatoldgico
5. Tratamiento
- Tratamiento psicoldgico o cognitivo
- Tratamiento farmacoldgico
- Tratamiento rehabilitador
- Prevencién de complicaciones y tratamiento preventivo
- Prondstico y expectativas de la evolucién de la enfermedad
6. Asociaciones que colaboran con la EA
- Asociaciones de enfermos de Alzheimer y otras demencias
- Asociaciones internacionales

- Asociaciones de geriatria y gerontologia

UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDAD DE PARKINSON
1. Enfermedad de Parkinson
- Causas del Parkinson
- Tipos de Parkinson

2. Caracteristicas para su Deteccién. Sintomatologia
3. El Parkinson en los Mayores
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4. Pruebas de valoracion de la EP
5. Tratamiento

- Tratamiento farmacolégico
- Tratamiento quirurgico
- Tratamiento fisioterapéutico

6. Asociaciones que colaboran con la EP

UNIDAD DIDACTICA 7. DETERIORO COGNITIVO VASCULAR Y DEGENERACION FRONTOTEMPORAL
1. Patologia vascular cerebral
- Demencia vascular
- Sintomatologia
- Tratamiento
2. Degeneracién frontotemporal
- Clasificacion de las demencias frontotemporales

- Sintomatologia y tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 8. DEMENCIA DE CUERPOS DE LEWY Y ENFERMEDAD DE HUNTINGTON
1. Demencia de cuerpos de Lewy
- Sintomatologia
- Tratamiento
2. Enfermedad de Huntington
- Diagndstico

- Tratamiento

MODULO 3. LA ESTIMULACION COGNITIVA PARA ANCIANOS CON PROBLEMAS DE
SALUD MENTAL: ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS
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UNIDAD DIDACTICA 9. COGNICION HUMANA EN LA VEJEZ
1. La cognicién humana. Las funciones cognitivas
- Perceptivas
- Atencién
- Memoria
- Lenguaje
- Razonamiento
- Praxias
- Orientacion espacio-temporal
- Funciones ejecutivas

2. Cambios cognitivos caracteristicos de la vejez
3. Deterioro de las funciones cognitivas. La importancia de la estimulacién cognitiva

- Valoracion mental o cognitiva
- Técnicas e instrumentos de evaluacién de las funciones cognitivas

4. La estimulacién cognitiva
5. Programas de estimulacién cognitiva

- Terapia de orientacion a la realidad (T.O.R.)
- Terapia de reminiscencia
- Terapia comportamental

6. Ejemplos de programas de estimulacion cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 10. ESTIMULACION COGNITIVA DE LA PERCEPCION Y CAPACIDADES
ATENCIONALES EN ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

1. Problemas perceptivos en la EA
- Ejercicios para la estimulacion cognitiva de la percepcion
2. Problemas atencionales en la EA

- Ejercicios para la estimulacion cognitiva de la atenciéon
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UNIDAD DIDACTICA 11. ESTIMULACION COGNITIVA DE LA MEMORIA Y EL LENGUAJE EN
ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

1. Problemas de memoria en la EA

- Ejercicios de estimulacién cognitiva para memoria
2. Problemas del lenguaje en la EA

- Contenidos de la evaluacién del lenguaje

- Ejercicios para la estimulacion cognitiva del lenguaje

UNIDAD DIDACTICA 12. ESTIMULACION COGNITIVA DE LA ORIENTACION ESPACIO TEMPORAL Y
TRABAJO DE LOS PROBLEMAS MOTORES EN ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

1. Problemas relacionados con la orientacion en la EA
- Ejercicios de estimulacién y mejora orientacién
- Terapia de orientacion a la realidad

2. Problemas motores en la EA

- Ejercicios de mejora de funciones motoras en pacientes con Alzheimer

UNIDAD DIDACTICA 13. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS,
RAZONAMIENTO Y ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA EN ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS

1. Problemas relacionados con las funciones ejecutivas y razonamiento en la EA
- Ejercicios para la estimulacion cognitiva de las funciones ejecutivas
- Entrenamiento del razonamiento

2. Actividades instrumentales y de la vida diaria

- Problemas relacionados con las actividades instrumentales y de la vida diaria en la
EA

- Pautas para trabajar las actividades de la vida diaria e instrumentales

- Pautas a trabajar para mejorar el desempeno de actividades instrumentales
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PARTE 5. TRATAMIENTOS DE SALUD MENTAL

UNIDAD DIDACTICA 1. TRATAMIENTO EN SALUD MENTAL

1. Tratamientos biolégicos
2. Tratamientos psicoldgicos

UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOFARMACOS

1. Clasificacion de los psicofarmacos

UNIDAD DIDACTICA 3. URGENCIAS PSIQUIATRICAS

1. Principales urgencias en enfermos mentales
2. Actuacién en riesgo de suicidio
3. Actuacidn en sujecién mecanica y terapéutica

UNIDAD DIDACTICA 4. ACTUACION ANTE EL ENFERMO MENTAL

1. El enfermo mental
2. Relaciones con el paciente y sus familiares
3. Actuacidon segun la psicopatologia del enfermo mental

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTUACION ANTE LA HIGIENE Y LA NUTRICION DEL ENFERMO MENTAL

1. Control y supervision del espacio fisico

2. Cuidado y mantenimiento de los recursos materiales
3. Higiene y aseo del enfermo mental

4. Preparacion y administracion de comidas

UNIDAD DIDACTICA 6. ACTUACION ANTE LA EXPLORACION MEDICA Y PSIQUIATRICA

1. Exploracién médica
2. Exploracién psiquiatrica

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTUACION ANTE LA RECOGIDA DE MUESTRAS, ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS Y ANTE LA COLOCACION DE SONDAS Y ENEMAS

1. Eliminaciones del enfermo y toma de muestras
2. Administracion de medicamentos
3. Colocacién de sondas y enemas
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UNIDAD DIDACTICA 8. ACTUACION EN LA OBSERVACION CONTINUA DEL ENFERMO MENTAL

Observacion general del paciente
Observacion continua

Observacion fisica de la piel

Observacion de la temperatura
Observacion de la tension y pulso arterial

Uk wnN =

UNIDAD DIDACTICA 9. ACTUACION ANTE LA MOVILIZACION Y TRANSPORTE DE ENFERMOS
MENTALES

1. Movilizacién del enfermo
2. Transporte en silla de ruedas
3. Transporte en camilla

UNIDAD DIDACTICA 10. ACTUACION EN LAS UNIDADES DE REHABILITACION

1. Tratamientos rehabilitadores.

PARTE 6. ATENCION PRIMARIA EN SALUD MENTAL

UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental.

Teorias en el origen de la Salud Mental

Niveles de Intervencién en Salud Mental

Recursos en Salud Mental

Funciones y ambito de la practica de Enfermeria en Salud Mental
Concepto de Personalidad y teorias

ok wnNE

UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION EN SALUD MENTAL

1. La entrevista
2. Valoracién del estado mental
3. Escalas de valoracién cognoscitivas

UNIDAD DIDACTICA 3. FACTORES CAUSALES

1.
2.
3.
4,
5.

Factores bioldgicos organicos

Factores neuroendocrinolégicos

Factores genéticos

Factores psicoldgicos o psiquicos

Factores causales ambientales, sociales o exdgenos
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Universitaria

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOLOGIA

uewhHE

Definicion.

Evaluacion Psicolégica y Clinica.
Habilidades del terapeuta.
Psicologia evolutiva.
Psicopatologia y diagndstico.

UNIDAD DIDACTICA 5. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

O NV e WN =

Introduccién.

Qué es un tratamiento psicolégico.

Psicélogo & Psiquiatra.

Momento para el tratamiento y sus tipos.
Profesionales que realizan tratamientos psicoldgicos.
Dénde encontrar tratamientos psicoldgicos.

Eficacia de los tratamientos psicoldgicos.

Evaluar la eficacia de los tratamientos.

UNIDAD DIDACTICA 6. HISTORIA DE LA PSIQUIATRIA

1.
2.
3.
4,

Concepto de psiquiatria

La psiquiatria a lo largo de la historia
La psiquiatria en Espafa

La salud mental actualmente

UNIDAD DIDACTICA 7. PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL

1.
2.
3.

Conceptos de salud y enfermedad
Otros conceptos relacionados
Evaluacién y diagndstico

UNIDAD DIDACTICA 8. PSICOPATOLOGIA INFANTIL

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.

Introduccion

Trastornos de ansiedad

Conductas agresivas y oposicionistas

Trastornos de la ingestion y la conducta alimentaria en la infancia
Trastornos de la eliminacion

Problemas y trastornos del suefo

Trastornos de las habilidades motoras
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UNIDAD DIDACTICA 9. PSICOPATOLOGIA INFANTIL Il

Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad
Trastornos del aprendizaje

Trastornos del lenguaje

Retraso mental

Trastornos generalizados del desarrollo

uewhHE

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

1. Aspectos generales de la intervencién psicoeducativa
2. Intervencién psicoeducativa en los trastornos del desarrollo
3. Intervencion familiar

UNIDAD DIDACTICA 11. ALTERACIONES PSICOPATOLOTICAS

Alteraciones sensoperceptivas
Alteraciones del pensamiento
Alteraciones del lenguaje
Alteraciones de la conciencia
Alteraciones de la atencidn y orientacién
Alteraciones de la memoria
Alteraciones de la afectividad
Alteraciones en la psicomotricidad
Alteraciones de la inteligencia
Alteraciones en alimentacién

. Alteraciones del suefio
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UNIDAD DIDACTICA 12. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

Introduccion

Clasificacion de los trastornos de la personalidad
Valoracién e Intervencion del auxiliar de psiquiatria
Trastorno paranoide de la personalidad

Trastorno esquizoide de la personalidad
Trastorno esquizotipico de la personalidad
Trastorno antisocial de la personalidad

Trastorno limite de la personalidad

Trastorno histridnico de la personalidad

Trastorno narcisista de la personalidad

. Trastorno de la personalidad por evitacién

. Trastorno de la personalidad por dependencia

. Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad
. Trastorno de la personalidad no especificado
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UNIDAD DIDACTICA 13. TRASTORNO DE ANSIEDAD

Introduccién y concepto

Crisis de angustia

Agorafobia

Trastorno de angustia sin agorafobia
Trastorno de angustia con agorafobia
Agorafobia sin historia de trastorno de angustia
Fobia especifica

Fobia social

Trastorno obsesivo-compulsivo

Trastorno por estrés postraumatico

. Trastorno por estrés agudo

. Trastorno de ansiedad generalizada

. Trastorno de ansiedad inducido por sustancias
. Trastorno de ansiedad no especificado
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UNIDAD DIDACTICA 14, TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO

Introduccion

Episodios afectivos

Trastornos depresivos

Trastornos bipolares

Otros trastornos del estado de animo

uewWwNbE

UNIDAD DIDACTICA 15. TRASTORNOS SOMATOFORMOS

Introduccion

Trastorno de somatizacién

Trastorno somatomorfo indiferenciado
Trastorno de conversién

Trastorno por dolor

Hipocondria

Trastorno dismérfico corporal
Trastorno somatomorfo no especificado
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UNIDAD DIDACTICA 16. TRASTORNOS DISOCIATIVOS

Introduccion

Amnesia disociativa

Fuga disociativa

Trastorno de identidad disociativo
Trastorno de despersonalizacion
Trastorno disociativo no especificado
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UNIDAD DIDACTICA 17. ESQUIZOFRENIA Y OTRAS PSICOSIS

Introduccién.

Sintomas o caracteristicas clinicas.
Subtipos de esquizofrenia.
Sintomas; positivos y negativos.
Otros trastornos relacionados.

uewhHE

UNIDAD DIDACTICA 18. TRASTORNOS SEXUALES

Introduccién.

Trastornos sexuales.

Disfunciones sexuales.

Desviaciones sexuales o parafilias.
Trastornos de la identidad sexual.
Trastornos sexuales no especificados.

oukwnE

UNIDAD DIDACTICA 19. TRASTORNOS DEL SUENO Y POR LA ALIMENTACION

Trastornos del suefio.

Trastornos primarios del suefio.

Trastornos del suefio relacionados con trastornos psicolégicos.
Trastornos por alimentacién.

Obesidad.

Anorexia nerviosa.

Bulimia nerviosa.

Trastornos por atracon.

©O~NOoUhAEWN =

UNIDAD DIDACTICA 20. PSICOLOGIA APLICADA A SITUACIONES ESPECIALES

1.
2.
3.
4.
5.

UNIDAD DIDACTICA 21. TRASTORNOS RELACIONADOS CON LAS SUSTANCIAS

1.
2.
3.
4,
5.
6.

Tratamiento psicolégico. Cancer.
Tratamiento psicoldgico. SIDA.

Intervencidn psicoldgica. Fase terminal.

Por qué preocupa cémo dar malas noticias.
Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion.

Trastornos por consumo de sustancias
Trastornos inducido por sustancias
Trastornos relacionados con el alcohol
Trastornos relacionados con alucindgenos
Trastornos relacionados con anfetaminas
Trastornos relacionados con cafeina
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Trastornos relacionados con el cannabis

Trastornos relacionados con cocaina

Trastorno relacionados con fenciclidina

10. Trastorno relacionados con inhalantes

11. Trastornos relacionados con la nicotina

12. Trastornos relacionados con opidceos

13. Trastornos relacionados con sedantes, hipnéticos o ansioliticos
14. Trastornos relacionados con otras sustancias

15. Pacientes toxicdmanos.

16. Tipos de unidades de desintoxicacion

© o~

UNIDAD DIDACTICA 22. TRASTORNOS DE INICIO EN LA INFANCIA, ADOLESCENCIA Y VEJEZ
1. Retraso mental

2. Trastornos de inicio en la infancia o adolescencia
3. Trastornos en la vejez

PARTE 7. TRASTORNOS DEPRESIVOS: SALUD MENTAL

MODULO 1. SALUD MENTAL Y PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL

1. Concepto de salud mental
. Teorias de la salud mental
3. Niveles de intervencidn en salud mental

N

- Promocién de la salud

- Prevencién de la enfermedad
4. Recursos en salud mental

- Recursos materiales

- Recursos asistenciales

- Recursos humanos

UNIDAD DIDACTICA 2. FACTORES CAUSALES DEL TRASTORNO MENTAL

1. Introduccion a los factores influyentes en salud mental
2. Factores predisponentes
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- Factores bioldgicos organicos

- Factores Neuroendocrinoldgicos
- Factores genéticos

- Factores ambientales

3. Factores precipitantes
4. Factores de mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION DEL ESTADO MENTAL

1. La entrevista
. Valoracion del estado mental
3. Escalas de valoracién cognoscitivas

N

- Instrumentos o escalas para la valoracion mental

UNIDAD DIDACTICA 4. LA PSICOLOGIA CLIiNICA Y SALUD MENTAL

1. Introduccién
2. Evaluacion Psicolégica y Clinica

- La importancia cientifica de los modelos

- Modelo psicométrico o del atributo

- Modelo médico

- Modelo Dinamico

- Modelo fenomenoldgico

- La evaluacién conductual

- Implicaciones evaluativos de la psicologia cognitiva
- Modelos integradores: enfoque bio-psico- social

3. Habilidades del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION A LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS EMPLEADOS EN SALUD
MENTAL

1. Introduccion a los tratamientos psicologicos
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Qué es un tratamiento psicoldgico

Psicdlogo & Psiquiatra

Momento para el tratamiento y sus tipos
Profesionales que realizan tratamientos psicoldgicos

e wnN

- Psiquiatras
- Psico6logos
6. Donde encontrar tratamientos psicoldgicos
- Centros publicos
- Centros privados

7. Eficacia de los tratamientos psicoldgicos
8. Evaluar la eficacia de los tratamientos

- Ventajas para los profesionales y usuarios de la evaluacién de la eficacia de los
tratamientos

- Tratamientos considerados eficaces
- Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en adultos
- Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en nifos y adolescentes

- El futuro de los tratamientos psicoldgicos y la evaluacién de su eficacia

MODULO 2. TRASTORNOS DEPRESIVOS

UNIDAD DIDACTICA 6. INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN LA CONDUCTA HUMANA
1. El cerebro emocional
- Amigdala
- Hipocampo
- Area septal y corteza cingulada
2. Las emociones en nuestro cerebro: anatomia de las emociones
- Circuito de recompensa cerebral

3. Las emociones en la conducta humana
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:Qué es una emocion?
- Clasificacion de las emociones
- Emociones y salud

Principios biolégicos de las emociones
La importancia de gestionar adecuadamente las emociones
Funcionalidad de las emociones en el ser humano

- Funciones adaptativas
- Funciones sociales

- Funciones motivacionales

. Teorias de las emociones en psicologia

UNIDAD DIDACTICA 7. INTRODUCCION A LOS TRASTORNOS EMOCIONALES O DEL ESTADO DE ANIMO

oukwnE

Introduccidn a los trastornos emocionales o del estado de animo
Trastorno de desregulacion destructiva del estado de animo
Trastorno de depresion mayor

Trastorno depresivo persistente o distimia

Trastorno disférico premenstrual

Otros trastornos depresivos

- Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento
- Trastorno depresivo debido a una afeccion médica
- Trastorno depresivo especificado

- Trastorno depresivo no especificado

UNIDAD DIDACTICA 8. LA DEPRESION

1.

La depresion

- Sintomas

- Factores personales y sociales
- Factores cognitivos

- Factores familiares y genéticos
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2. Consecuencias
Ideacion y conducta suicida en la depresion
4. Modelos psicologicos de la depresion

w

- Teorias conductuales de la depresion

- Teorias cognitivas de la depresién

UNIDAD DIDACTICA 9. COMORBILIDAD EN LOS TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO
1. Concepto de comorbilidad
- Definiciones de comorbilidad
- Trastornos concomitantes con la depresion

2. Trastorno bipolar
3. Trastornos de ansiedad

- Trastorno de ansiedad social (fobia social)
- Trastorno de ansiedad generalizada

4. Trastorno de estrés post traumatico
5. Trastorno obsesivo compulsivo

UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION Y DIAGNOSTICO DE LA DEPRESION
1. Diagnostico
- Diagnostico deferencial
2. Evaluacion
- Instrumentos de evaluacion
3. Tratamiento
- Terapia cognitivo conductual
- Tratamiento farmacoldgico: antidepresivos

- Otros tratamientos
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PARTE 8. COACHING SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL COACHING
1. Concepto de coaching
- Corrientes del coaching
- Influencias del coaching

2. Origen del coaching
3. El coaching sanitario

UNIDAD DIDACTICA 2. COACHING EN EL AMBITO SANITARIO

1. Importancia del coaching sanitario

2. Principios y valores del coaching

3. Conocimientos y habilidades del coaching sanitario

4. Ventajas e inconvenientes de la aplicacion del coaching en el ambito sanitario

UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL COACHING SANITARIO

Conceptos y aspectos fundamentales
Elementos de éxito

Motivacién

Autoconfianza

Responsabilidad y compromiso
Creatividad

Accion

Duelo y cambio

©ONOoUVThAEWN e

UNIDAD DIDACTICA 4. EL PAPEL DEL COACH Y LA FIGURA DEL COACHEE
1. El papel del coach
- Herramientas del coach
2. La figura del coachee
- Personalidad del coachee
- Aspectos cognitivos

- Aspectos sociales
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- Autoconciencia del coachee

- Capacidad de recibir coaching

UNIDAD DIDACTICA 5. PROCESO DEL COACHING SANITARIO
1. Proceso de coaching
- Motivacién en el proceso
- Riesgos relacionados con el proceso de coaching
2. Aportaciones del proceso de coaching al &mbito sanitario
- Profesionales de la sanidad
- Pacientes
- Institucién Sanitaria
3. Fases del proceso de coaching
- Primera fase
- Segunda fase
- Tercera fase
- Cuarta fase

4. Técnicas del proceso de coaching

UNIDAD DIDACTICA 6. HABILIDADES RELACIONADAS CON EL PROCESO DE COACHING SANITARIO

1. Habilidades relacionadas con el proceso
2. Habilidad comunicativa

- El didlogo
- Las actitudes para el didlogo entre el profesional sanitario y el paciente
3. Escucha

- La escucha activa

4. Empatia
5. Asertividad
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UNIDAD DIDACTICA 7. GESTION DE LAS EMOCIONES Y LAS CREENCIAS

1. Las emociones
Emociones limitantes
3. Emociones y coaching

N

- Cualidades para establecer un buen feedback emocional

4. Las creencias
. Creencias limitantes
6. Coaching y creencias autolimitadoras

(O]

- Sesiones de coaching

7. Soluciones para abordar las creencias limitantes

UNIDAD DIDACTICA 8. EL PROCESO DE CAMBIO

1. Coaching y cambio
2. El proceso de cambio

- Deseo de avanzar
- Aprendizaje como una herramienta poderosa de cambio

3. El coach como agente de cambio

UNIDAD DIDACTICA 9. RESISTENCIA AL CAMBIO

1. Concepto de resistencia

2. La resistencia del coachee

3. Manifestaciones de la resistencia del coachee
4. Cémo evitar la resistencia al cambio

UNIDAD DIDACTICA 10. LAS HABILIDADES DE COMUNICACION EN EL AMBITO SANITARIO
1. Fundamentos de la comunicacion
- Niveles de la comunicacion
2. Habilidades de comunicacién en el ambito sanitario
- Caracteristicas de este tipo de comunicacion
3. La comunicacién no verbal

- Componentes de la comunicacién no verbal
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4. Barreras de la comunicacion
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela

¢ Te ha parecido interesante esta formacion? Si aun tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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