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Este Máster en Medicina Estética y Máster en 

Tratamientos Corporales están dirigidos a profesionales del 

sector médico que pretendan ampliar sus conocimientos en 

relación con este ámbito.

El alumno estudiará el origen de la medicina estética, el 

estudio anatómico, histológico y antopométrico adaptado, la 

relación médico-paciente, consideraciones éticas y normativa 

española, las diferentes situaciones de emergencia que se 

pueden dar, los procedimientos físicos y químicos y su aplicación 

en medicina estética, los procedimientos mínimamente invasivos, 

los que están asociados a la nutrición, la farmacología aplicada, 

así como la aparatología usada.

En ambas modalidades el alumno recibirá acceso a un 

curso inicial donde encontrará información sobre la metodología 

de aprendizaje, la titulación que recibirá, el funcionamiento del 

Campus Virtual, qué hacer una vez el alumno haya finalizado e 

información sobre la Escuela Clínica y de Ciencias de la Salud. 

Además, el alumno dispondrá de un servicio de clases en 

directo.

FICHA TÉCNICA

METODOLOGÍA



Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluación, el alumno recibirá 

un diploma que certifica que ha finalizado con éxito el “MÁSTER EN MEDICINA ESTÉTICA + 

MÁSTER EN TRATAMIENTOS CORPORALES” de la ESCUELA CLÍNICA Y DE CIENCIAS DE LA 

SALUD, avalada por nuestra condición de socios de la CECAP.

Además, recibirás el Certificado Universitario Internacional DQ, expedido por la Agencia 

Universitaria DQ vinculada con la UAIII y la Universidad CLEA, que incluye la equivalencia a 

créditos europeos (ECTS) sobre la carga horaria de tu formación.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisición de formación teórica complementaria. 
Este curso no conduce a la obtención de una titulación oficial.
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PARTE 1. MEDICINA ESTÉTICA

INTRODUCCIÓN

MÓDULO 1. INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA ESTÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DEFINICIÓN DE MEDICINA ESTÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. HISTORIA DE LA MEDICINA ESTÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. OBJETIVOS DE LA MEDICINA ESTÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRATAMIENTOS ESTÉTICOS MÁS COMUNES

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PERFIL DEL PACIENTE
1. Medicina estética masculina
2. Medicina estética femenina

UNIDAD DIDÁCTICA 6. APROXIMACIÓN A LA ÉTICA EN LA MEDICINA 
ESTÉTICA
1. Ética y moral: diferencias
2. Códigos éticos en medicina estética
3. Consentimiento informado
4. Integridad profesional
5. Confidencialidad y privacidad

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PERSPECTIVAS DE FUTURO EN LA INVESTIGACIÓN 
DE LA MEDICINA ESTÉTICA

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SISTEMA TEGUMENTARIO
1. Pelos
2. Uñas
3. Glándulas sudoríparas
4. Glándulas sebáceas       
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UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA FACIAL
1. Sistema vascular
2. Sistema nervioso
3. Sistema muscular
4. Partes blandas

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL TEJIDO CUTÁNEAO
1. Estructura de la piel
2. Tipos de piel
3. Funciones de la piel

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ENVEJECIMIENTO CUTÁNEO
1. Grados de envejecimiento cutáneo
2. Teorías sobre el envejecimiento cutáneo
3. Factores que intervienen en el envejecimiento cutáneo

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 3. EVALUACIÓN DEL PACIENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DIAGNÓSTICO EN MEDICINA ESTÉTICA
1. Análisis cutáneo

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANAMNESIS

UNIDAD DIDÁCTICA 3. HISTORIA CLÍNICA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EXPLORACIÓN FÍSICA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FOTOGRAFÍA MÉDICA

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 4. TECNOLOGÍAS MÉDICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. APARATOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LÁSERES Y FUENTES DE LUZ
1. Fototerapia
2. Láser fraccionado
3. Láser ablativo y no ablativo
4. Luz pulsada
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UNIDAD DIDÁCTICA 3. RADIOFRECUENCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ULTRASONIDO

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CRIOLIPÓLISIS

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ONDAS DE CHOQUE

UNIDAD DIDÁCTICA 7. HIFU

UNIDAD DIDÁCTICA 8. OTRAS TECNOLOGÍAS

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 5. TRATAMIENTOS FACIALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TOXINA BOTULÍNICA
1. Historia de la toxina botulínica en medicina estética
2. Indicaciones
3. Técnica de infiltración

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RELLENOS FACIALES
1. Bioplastia: tipos
2. Bioplastia: técnicas de infiltración
3. ¿Relleno facial o toxina botulínica?

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PEELINGS QUÍMICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. HILOS TENSORES
1. Evolución de los hilos
2. Tipos de hilos tensores
3. Técnicas de implantación

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MESOTERAPIA FACIAL
1. Indicaciones
2. Protocolos
3. Microneedling

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN
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MÓDULO 6. TRATAMIENTOS CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TRATAMIENTO DE LA CELULITIS

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ELIMINACIÓN DE GRASA LOCALIZADA
1. Tipos de grasa
2. Obesidad localizada
3. Lipodistrofia

UNIDAD DIDÁCTICA 3. REAFIRMACIÓN DE LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FLEBOLOGÍA
1. Sistema venoso y linfático
2. Telangiectasias
3. Eliminación de estrías
4. Eliminación de varices y micro varices
5. Edemas

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTOS AVANZADOS
1. Rejuvenecimiento genital: conceptos básicos
2. Lipofilling
3. Tratamientos regenerativos

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 7. LA MEDICINA ESTÉTICA ASOCIADA A LA DERMATOLOGÍA, 
EFECTOS SECUNDARIOS Y POSIBLES COMPLICACIONES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PROBLEMAS DERMATOLÓGICOS TRATABLES EN 
MEDICINA ESTÉTICA
1. Acné
2. Rosácea
3. Piel atópica
4. Dermatitis seborreica
5. Otros

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PIGMENTACIÓN DE LA PIEL
1. Alteraciones de la pigmentación
2. Dermopigmentación y tatuajes
3. Tintas y pigmentos
4. Eliminación de tatuajes

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DERMATOLOGÍA ÉTNICA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TUMORES CUTÁNEOS BENIGNOS Y MALIGNOS
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. EFECTOS SECUNDARIOS DE LOS TRATAMIENTOS

UNIDAD DIDÁCTICA 6. POSIBLES COMPLICACIONES
1. Infecciones post tratamientos
2. Reacciones alérgicas
3. Intolerancias cutáneas

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 8. LA MEDICINA ESTÉTICA ASOCIADA A LA NUTRICIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SOBREPESO Y OBESIDAD
1. Fisioanatomía del tejido adiposo
2. Estudio antropométrico
3. Análisis por bioimpedanciometría
4. DEXA
5. Estudios genéticos para el tratamiento de la obesidad

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DIETAS
1. Para promocionar bienestar
2. Para adelgazar
3. Para ganar peso
4. Suplementación en medicina estética

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EJERCICIO FÍSICO Y TONIFICACIÓN DE LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DISPOSITIVOS INTRAGÁSTRICOS NO QUIRÚRGICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 5. NUTRICOSMÉTICA

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 9. LA MEDICINA ESTÉTICA ASOCIADA A LA TRICOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TRICOLOGÍA Y ESTRUCTURA Y CICLO DEL CABELLO

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CAUSAS DE LA PÉRDIDA DE CABELLO

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TIPOS DE ALOPECIA Y TRATAMIENTOS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. COSMÉTICOS CAPILARES Y SU EFECTIVIDAD
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. CAMBIOS HORMONALES Y SU IMPACTO EN EL 
CABELLO
1. Hormonas sexuales
2. Síndrome de Cushing
3. Síndrome de ovario poliquístico
4. Anticonceptivos orales

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TÉCNICAS DE TRASPLANTE DE CABELLO

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MITOS Y VERDADES SOBRE EL CABELLO Y SU 
CUIDADO

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 10. LA MEDICINA ANTIAGING

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TEORÍAS DEL ENVEJECIMIENTO
1. Teorías científicas
2. Teorías no científicas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CONCEPTO DE EDAD BIOLÓGICA Y EDAD 
CRONOLÓGICA
1. Evaluación de la edad biológica
2. Longevidad

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTRÉS OXIDATIVO
1. Métodos de valoración y terapias

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CEREBRO Y ENVEJECIMIENTO

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ANTIOXIDANTES

UNIDAD DIDÁCTICA 6. NUTRACÉUTICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRATAMIENTOS ANTIAGING
1. Principales tratamientos antiaging
2. Ozonoterapia
3. Terapia neural

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN
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MÓDULO 11. PACIENTES CON CARACTERÍSTICAS ESPECIALES Y RELACIÓN 
ENTRE MÉDICO Y PACIENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL PACIENTE EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL PACIENTE ADULTO Y ADULTO MAYOR

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL PACIENTE ONCOLÓGICO

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL PACIENTE CON VIH

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MODELOS DE RELACIÓN ENTRE MÉDICO Y PACIENTE
1. Modelo paternalista
2. Modelo de asesoramiento
3. Modelo de colaboración
4. Modelo de autonomía
5. Un modelo para el siglo XXI

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 12. LA MEDICINA ESTÉTICA APLICADA A LA ZONA GENITAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA FEMENINA
1. Órganos externos
2. Órganos internos
3. La vagina

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DISFUNCIONES SEXUALES

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GINECOESTÉTICA
1. Tratamientos para la zona vaginal
2. Técnicas de rejuvenecimiento vaginal

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ANATOMÍA MASCULINA
1. Estructura del pene

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS SEXUALES

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ESTÉTICA GENITAL MASCULINA
1. Faloplastia de elongación o alargamiento
2. Faloplastia de engrosamiento
3. Liposucción de pubis
4. Depilación genital masculina



RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 13. TRATAMIENTOS COMPLEMENTARIOS A LA MEDICINA 
ESTÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TRATAMIENTOS FARMACOLÓGICOS
1. Fármacos y medicamentos: conceptos básicos
2. Fármacos utilizados en medicina estética
3. Formulación magistral en medicina estética

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PAPEL DE LA TERAPIA EN LA SALUD MENTAL Y LA 
PERCEPCIÓN DE LA APARIENCIA FÍSICA
1. Autoestima
2. Imagen corporal
3. Estándares culturales de belleza
4. Ansiedad estética

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 14. LA ESTÉTICA EN LA SOCIEDAD ACTUAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TRASTORNOS DISMÓRFICOS CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INFLUENCIA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
EN LA PERCEPCIÓN DE BELLEZA
1. Estrategias para abordar la influencia de los medios de comunicación en materia de 
estética

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ACOSO Y DISCRIMINACIÓN BASADOS EN LA 
APARIENCIA

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 15. SITUACIONES DE URGENCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. URGENCIAS MÉDICAS
1. Urgencias dermatológicas
2. Urgencias post tratamientos estéticos
3. Urgencias por reacciones adversas a medicamentos



UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRÁCTICAS DE REACCIÓN CARDIOPULMONAR (RCP)
POR PARO CARDIORRESPIRATORIO (PCR)

UNIDAD DIDÁCTICA 3. BOTIQUÍN DE EMERGENCIA

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

SOLUCIONARIO

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA           

PARTE 2. TRATAMIENTOS CORPORALES

MÓDULO 1. CUIDADO DE LA PIEL Y TRATAMIENTOS CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. IMPORTANCIA DEL CUIDADO DE LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RUTINA DE CUIDADO DE LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RELACIÓN ENTRE LA ALIMENTACIÓN Y EL CUIDADO 
DE LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRATAMIENTOS CORPORALES
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 2. DIAGNÓSTICO ESTÉTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PROCESO DE DIAGNÓSTICO ESTÉTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 2. APARATOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRECAUCIONES DURANTE EL DIAGNÓSTICO 
ESTÉTICO
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 3. CELULITIS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO DE CELULITIS Y FACTORES 
DESENCADENANTES DE LA CELULITIS



UNIDAD DIDÁCTICA 2. TIPOS DE CELULITIS
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 4. VARICES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DEFINICIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TIPOS DE VARICES
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 5. ESTRÍAS Y CICATRICES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO, FACTORES DESENCADENANTES Y TIPOS 
DE ESTRÍAS

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CICATRICES
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 6. HIPERHIDROSIS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DEFINICIÓN Y CARACTERÍSTICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 2. GRADOS DE HIPERHIDROSIS

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MÉTODOS DE DIAGNÓSTICO Y PRINCIPALES 
TRATAMIENTOS
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 7. MASAJES CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LOS MASAJES CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 2. BENEFICIOS DE LOS MASAJES

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DESVENTAJAS DE LOS MASAJES

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TIPOS DE MASAJES
Resumen



Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 8. ENVOLTURAS CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ SON LAS ENVOLTURAS CORPORALES?

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TIPOS DE ENVOLTURAS CORPORALES
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 9. PEELING CORPORAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PRESENTACIÓN DEL PEELING CORPORAL

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MÉTODOS DE PEELING CORPORAL
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 10. PRESOTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿EN QUÉ CONSISTE LA PRESOTERAPIA?

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TIPOS DE PRESOTERAPIA
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 11. MADEROTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA MADEROTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CLASES DE MADEROTERAPIA
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 12. OTROS TRATAMIENTOS CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. RADIOFRECUENCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MICRODERMOABRASIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LÁSER LIPOLÍTICO



UNIDAD DIDÁCTICA 4. CAVITACIÓN
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 13. DEPILACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DEPILACIÓN PERMANENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DEPILACIÓN TEMPORAL
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 14. SEGURIDAD EN LOS TRATAMIENTOS CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. NORMATIVAS DE SEGURIDAD

UNIDAD DIDÁCTICA 2. USO DE EQUIPAMIENTO Y HERRAMIENTAS

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PREVENCIÓN DE LESIONES

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ÉTICA Y RESPONSABILIDAD PROFESIONAL
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

MÓDULO 15. ASPECTOS LEGALES EN TRATAMIENTOS CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. REGULACIÓN DE PRODUCTOS EN TRATAMIENTOS 
CORPORALES

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ASPECTOS FISCALES Y TRIBUTARIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SEGURIDAD SOCIAL Y SEGUROS PROFESIONALES

UNIDAD DIDÁCTICA 4. RESPONSABILIDAD CIVIL Y PENAL
Resumen
Autoevaluación
Solucionario

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

PARTE 3. MESOTERAPIA Y PRESOTERAPIA

INTRODUCCIÓN



BASES ANATÓMICAS Y FISIOLÓGICAS

MÓDULO 1. APARATO CIRCULATORIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SISTEMA CARDIOVASCULAR
1. Corazón y ciclo cardíaco
2. Vasos sanguíneos
3. Circulación sanguínea y mecanismos de regulación
4. Presión arterial y retorno venoso

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SISTEMA LINFÁTICO
1. Componentes
2. Funciones
3. Circulación linfática y mecanismos de regulación
4. Linfedema y trastornos linfáticos

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES INFLUYENTES EN LA SALUD DEL APARATO
CARDIOVASCULAR

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PROBLEMAS CIRCULATORIOS Y CELULITIS
1. Fisiología de la celulitis
2. Grados del proceso celulítico

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DE LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. IMPORTANCIA DE CONOCER LA PIEL EN LOS 
TRATAMIENTOS DE MESOTERAPIA Y PRESOTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FUNCIONES DE LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTRUCTURA DE LA PIEL
1. Epidermis
2. Dermis
3. Hipodermis

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ANEJOS CUTÁNEOS
1. Pelo
2. Uñas
3. Glándulas sebáceas
4. Glándulas sudoríparas

UNIDAD DIDÁCTICA 5. VASOS Y NERVIOS CUTÁNEOS



UNIDAD DIDÁCTICA 6. CICLO DE VIDA DE LA PIEL

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ENVEJECIMIENTO Y FOTOENVEJECIMIENTO 
CUTÁNEO
1. Elastosis

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MESOTERAPIA

MÓDULO 3. INTRODUCCIÓN A LA MESOTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO DE MESOTERAPIA
1. Origen y evolución
2. Indicaciones y contraindicaciones principales
3. Efectos secundarios y complicaciones
4. Precauciones generales

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TEORÍAS EN LAS QUE SE BASA LA MESOTERAPIA
1. Teoría microcirculatoria de Bicheron
2. Teoría de las tres unidades de Dalloz-Bourguignon
3. Teoría unificada de Kaplan

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MECANISMO DE ACTUACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 4. MATERIALES
1. Agujas
2. Jeringas
3. Pistolas

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SUSTANCIAS EMPLEADAS
1. Tipos

• Medicamentos alopáticos
• Medicamentos homeopáticos
• Fórmulas magistrales

2. Selección y almacenamiento
3. Preparación y dosificación

• Indicaciones para el mezclado

MÓDULO 4. TÉCNICAS DE APLICACIÓN LA MESOTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CUIDADOS Y PREPARACIÓN PREVIA AL 
TRATAMIENTO
1. Limpieza y desinfección de la piel



UNIDAD DIDÁCTICA 2. APLICACIÓN SEGÚN LA PROFUNDIDAD
1. Epidérmica
2. Intradérmica
3. Hipodérmica

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRINCIPALES TÉCNICAS DE APLICACIÓN
1. Pápula intradérmica
2. Inyección epidérmica: punto por punto
3. Inyección multipunto
4. Nappage
5. Mesoperfusión
6. Mesoterapia virtual o electroporación

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 5. MESOTERAPIA FACIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES LA MESOTERAPIA FACIAL?

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ENVEJECIMIENTO DE LA PIEL
1. Factores genéticos
2. Factores externos

• Radiación ultravioleta
• Clima y temperatura
• Estilo de vida

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRINCIPALES APLICACIONES DE LA MESOTERAPIA 
FACIAL
1. Rejuvenecimiento facial
2. Hidratación y revitalización cutánea
3. Reducción de manchas y pigmentación
4. Flacidez y tonificación facial

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ELECCIÓN DE MATERIALES Y TÉCNICAS EN CADA 
CASO

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PAUTAS A SEGUIR TRAS LA APLICACIÓN DEL 
TRATAMIENTO

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PROTOCOLOS DE TRATAMIENTO Y COMBINACIÓN 
CON OTRAS TÉCNICAS

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN



MÓDULO 6. MESOTERAPIA CORPORAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES LA MESOTERAPIA CORPORAL?

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRINCIPALES APLICACIONES DE LA MESOTERAPIA 
CORPORAL
1. Tratamiento de celulitis
2. Reducción de grasa localizada
3. Reafirmación y tonificación de la piel
4. Tratamiento de estrías y cicatrices
5. Terapia de contorno corporal
6. Luminosidad cutánea
7. Tratamiento de verrugas

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RECOMENDACIONES TRAS LA APLICACIÓN DEL 
TRATAMIENTO

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÉCNICAS COMBINADAS CON LA MESOTERAPIA 
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