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MASTER EXPERTO EN TRATAMIENTO
PSICOLOGICO DEL ALZHEIMER

METODOLOGIA

Este Master Experto En Tratamiento Psicolégico Del
Alzheimer prepara al alumno para todas las labores que
conlleva el trabajar con personas que sufren esta enfermedad, a
entender en profundidad la enfermedad del Alzheimer y a saber
cudles son las maneras de actuar para mejorar la calidad de vida

del enfermo en la medida de lo posible.

No hablamos tan sélo de una actuacion practica a la hora
de desarrollar un trabajo con este tipo de enfermos, sino que
debemos profundizar y remontarnos a las causas vy
consecuencias de la enfermedad, por tanto el curso ofrece un
punto de vista tedrico para que una vez comprendido sea muy

util para poner en practica.

El alumno recibira acceso a un curso inicial donde
encontrara informacién sobre la metodologia de aprendizaje, la
titulacion que recibira, el funcionamiento del Campus Virtual, qué
hacer una vez el alumno haya finalizado e informacién sobre la
Escuela Clinica y de Ciencias de la Salud. Ademas, el alumno

dispondra de un servicio de clases en directo.
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Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacién, el alumno recibira
un diploma que certifica que ha finalizado con éxito el “MASTER EXPERTO EN TRATAMIENTO
PSICOLOGICO DEL ALZHEIMER ” de la ESCUELA CLINICA Y DE CIENCIAS DE LA SALUD,

avalada por nuestra condicion de socios de la CECAP.

Ademas, recibiras el Certificado Universitario Internacional DQ, expedido por la Agencia
Universitaria DQ vinculada con la UAIIl y la Universidad CLEA, que incluye la equivalencia a

créditos europeos (ECTS) sobre la carga horaria de tu formacion.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacion tedrica complementaria.
Este curso no conduce a la obtencién de una titulacion oficial.
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PLAN DE ESTUDIOS

UNIDAD FORMATIVA 1. DEFINICION DE ENVEJECIMIENTO. CONCEPTOS
RELACIONADOS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y SALUD
1. Definicion

2. Envejecimiento poblacional

3. Otros conceptos destacados

4. Diferentes conceptos de edad

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS PSICOLOGICOS Y FISIOLOGICOS EN EL
ENVEJECIMIENTO

1. Aspectos psicologicos
2. Aspectos fisiolégicos
3. Peculiaridades de las enfermedades en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION INTEGRAL DEL ANCIANO

1. Introduccién
2. Valoracion social y recursos sociales
3. Valoracion cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSTICO DE LAS DEMENCIAS

1. Definicion de demencia
2. Clasificacién de las demencias y criterios diagnésticos

UNIDAD FORMATIVA 2. INTERVENCION EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDACTICA 5. SINTOMATOLOGIA CLINICA Y COGNITIVA EN LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. Introduccion a la enfermedad de alzheimer
2. Ambitos sintomaticos generales de la enfermedad de Alzheimer

UNIDAD DIDACTICA 6.TRATAMIENTO: MEDIDAS GENERALES
1. Introduccion al tratamiento en la enfermedad de Alzheimer

UNIDAD FORMATIVA 3. ASPECTOS RELATIVOS AL CUIDADO DEL PACIENTE Y
APOYO FAMILIAR

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS AL PACIENTE ENFERMO DE ALZHEIMER

1. Nutricién y alimentacion

2. Enfermeria: sondaje nasogastrico
3. Cuidados domiciliarios

4. Cuidados paliativos



UNIDAD DIDACTICA 8. EL PAPEL DEL CUIDADOR

1. Preparandose para el cuidado
2. Cuidados al cuidador
3. Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador

UNIDAD DIDACTICA 9. AYUDA Y APOYO A LOS FAMILIARES. GUIA PARA
FAMILIARES
1. Directorio de tipos de ayuda a personas con demencia

2. Recursos sociales
3. Asociaciones y grupos de ayuda

ANEXO A1. CASOS CLINICOS DE ALZHEIMER

1. Caso 1
2. Caso 2
3.Caso 3
4. Caso 4
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