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MASTER EXPERTO EN URGENCIAS PEDIATRICAS

METODOLOGIA

El Master Experto en Urgencias Pediatricas esta
dirigido a personal sanitario y a todas aquellas personas que
quieran ampliar sus conocimientos en relacién con las urgencias

en pediatria.

El presente manual constituye una ayuda eficaz para la
orientacion y el abordaje adecuado de la gran mayoria de las
enfermedades por las que el nifio es llevado a la urgencia del
hospital, e incluso en muchas ocasiones a la consulta del
pediatra. El Master esta destinado a formar al alumnado para
actuar ante las urgencias pediatricas y permite conocer la
caracterizacion de la pediatria, la introducciéon a las urgencias,
los primeros auxilios, el tratamiento quirdrgico y farmacoldgico,

entre otros conceptos relacionados.

El alumno recibirda acceso a un curso inicial donde
encontrara informaciéon sobre la metodologia de aprendizaje, la
titulacion que recibira, el funcionamiento del Campus Virtual, qué
hacer una vez el alumno haya finalizado e informacién sobre la
Escuela Clinica y de Ciencias de la Salud. Ademas, el alumno
dispondra de un servicio de clases en directo.
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ONLINE INDIVIDUALES CASTELLANO




IMPORTE TOTAL

RECONOCIMIENTO
-

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacién, el alumno recibira
un diploma que certifica que ha finalizado con éxito el “MASTER EXPERTO EN URGENCIAS
PEDIATRICAS” de la ESCUELA CLINICA Y DE CIENCIAS DE LA SALUD, avalada por nuestra

condicion de socios de la CECAP.

Ademas, recibiras el Certificado Universitario Internacional DQ, expedido por la Agencia
Universitaria DQ vinculada con la UAIll y la Universidad CLEA, que incluye la equivalencia a

créditos europeos (ECTS) sobre la carga horaria de tu formacion.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacion teérica complementaria.
Este curso no conduce a la obtencién de una titulacion oficial.
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PLAN DE ESTUDIOS
-

URGENCIAS PEDIATRICAS

INTRODUCCION

MODULO 1. NOCIONES BASICAS SOBRE SALUD HUMANA
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS DE SALUD Y ENFERMEDAD
UNIDAD DIDACTICA 2. FACTORES CONDICIONANTES

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTOS

1. Tratamientos farmacoldgicos
* Clasificacion
* Criterios de eleccion
* Ventajas
* Riesgos
2. Tratamientos no farmacolégicos
* Ventajas
* Riesgos
* Tratamiento quirurgico

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 2. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SER HUMANO

UNIDAD DIDACTICA 1. TERMINOLOGIA ANATOMICA BASICA

1. Posicion y planos anatémicos
2. Términos direccionales
* Términos de relacion y comparacion
* Términos de lateralidad
*  Términos de movimiento
3. Variantes anatomicas
4. Métodos de estudio de la anatomia
* Anatomia regional
* Anatomia sistémica
* Anatomia clinica

UNIDAD DIDACTICA 2. SISTEMAS Y APARATOS DEL CUERPO HUMANO
1. Sistemas



¢ Sistema tegumentario

¢ Sistema nervioso

¢ Sistema endocrino
2. Aparatos

* Aparato circulatorio
Aparato respiratorio
Aparato digestivo y excretor
Aparato urinario
Aparato reproductor
Aparato locomotor

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 3. ORGANIZACION DEL SISTEMA SANITARIO

UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA SANITARIO

1. Niveles de asistencia sanitaria

* Asistencia primaria

* Asistencia secundaria

* Asistencia terciaria
2. Organizacién de los centros hospitalarios
3. Gestidn del sistema sanitario

* Macrogestion

* Mesogestion

* Microgestion

UNIDAD DIDACTICA 2. VIAS DE ACCESO A LA ATENCION SANITARIA

1. Cita previa
2. Consulta sin cita previa
3. Servicio de urgencias
4. Hospitalizacion
* Hospitalizacion de dia
* Hospitalizacion a domicilio
5. Consulta a domicilio

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 4. RECURSOS MATERIALES E HIGIENE EN CENTROS
SANITARIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INSTRUMENTAL SANITARIO



. Instrumental de exploracion
. Instrumental de corte

. Instrumental de sutura

. Instrumental de hemostasia
. Instrumental de exposicidn
. Carro de curas
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UNIDAD DIDACTICA 2. LIMPIEZA Y DESCONTAMINACION

1. Normas basicas de limpieza
2. Productos y materiales de limpieza
3. Métodos de limpieza
* Limpieza manual
* Limpieza mecanica o automatica
4. Evaluacion de la limpieza

UNIDAD DIDACTICA 3. DESINFECCION Y ESTERILIZACION

1. Niveles de desinfeccion
2. Clasificacién de los desinfectantes
3. Métodos de desinfeccidn
* Desinfeccion fisica
* Desinfeccidon quimica
4. Preparacion de la esterilizacion
5. Métodos de esterilizacion
* Esterilizacidén por vapor humero en autoclave
* Esterilizacién por horno de aire caliente
* Esterilizacién por radiaciones beta y gamma
* Esterilizacion por 6xido de etileno
* Esterilizacion por glutaraldehido

UNIDAD DIDACTICA 4. LAVADO DE MANOS

1. Lavado de manos higiénico
2. Lavado de manos especial o antiséptico
3. Lavado de manos quirurgico

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 5. CARACTERIZACION DE LA PEDIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. DEFINICION

1. Especialidades pediatricas
* Neonatologia
* Cardiologia pediatrica
* Endocrinologia pediatrica
* Gastroenterologia pediatrica



Pediatria del desarrollo y el comportamiento
Hematologia pediatrica

Oncologia pediatrica

Infectologia pediatrica

Nefrologia pediatrica

Neumologia pediatrica

Nutricion pediatrica

Reumatologia pediatrica

Cirugia pediatrica

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNCIONES DEL PEDIATRA

1. Tratamiento de enfermedades infantiles
2. Prevencioén de enfermedades
3. Educacion y asesoramiento a padres y tutores

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 6. INTRODUCCION A LAS URGENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTO DE URGENCIA

1. Valoracion del enfermo
2. Criterios de urgencia y prioridad en la atencién

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE URGENCIAS

1. Particularidades de las urgencias pediatricas
* Diferencias anatémicas y fisioldgicas
* Distinta presentacion clinica de los sintomas
* Menor desarrollo cognitivo y emocional
* Mayor precision en la posologia de los farmacos
2. Urgencias pediatricas mas habituales
* Infecciones respiratorias
Asma
Infecciones del oido
Gastroenteritis
Enfermedades exantematicas
Mordeduras de animales
Quemaduras
Traumatismos
Casiahogamientos
Ingestidén de cuerpos extrafos
Intoxicaciones
Alergias

UNIDAD DIDACTICA 3. SERVICIO DE EMERGENCIAS MEDICAS



1. Centralita de comunicaciones

2. Ambulancias y otros vehiculos de emergencias
3. Equipo médico y de soporte vital

4. Personal de atencion prehospitalaria

UNIDAD DIDACTICA 4. UNIDAD DE URGENCIAS

1. Personal basico
* Meédicos
* Enfermeros y auxiliares de enfermeria
* Personal de transporte interno y de gestion auxiliar
* Personal auxiliar administrativo
2. Saturacion de las urgencias

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 7. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. ACTUACIONES DE SOPORTE VITAL BASICO

1. Evaluacioén del nivel de conciencia
2. Apertura de la via aérea

3. Comprobacion de la respiracion

4. Restablecimiento de la circulacion
5. Restablecimiento de la respiracién
6. Reanimacion cardiopulmonar

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCEDIMIENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS

. Asfixia

. Lipotimia

. Infarto de miocardio

. Epilepsia

. Heridas

. Hemorragias

. Quemaduras

. Congelaciones

. Esguinces

10. Luxaciones

11. Fracturas

12. Traumatismos cerebrales
13. Traumatismos cervicales
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UNIDAD DIDACTICA 3. MOVILIZACION
1. Transporte en camilla

RESUMEN



AUTOEVALUACION

MODULO 8. ENTRADA AL CENTRO SANITARIO Y TRIAJE

UNIDAD DIDACTICA 1. ATENCION EN LA RECEPCION

1. Derivacion a la sala de espera
2. Paso al triaje

UNIDAD DIDACTICA 2. TRIAJE

1. Toma de las constantes vitales
Presion arterial
Presién venosa
Pulso
Respiracion
Saturacion de oxigeno
* Temperatura
2. Anamnesis
3. Datos clinicos observados
4. Clasificacion del paciente
* Sistema Manchester
* Sistema estructurado

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 9. DIAGNOSTICO
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE DIAGNOSTICO

1. Diagnéstico diferencial
2. Diagndstico por imagen

* Fluoroscopia
Resonancia magnética
Radiografia
Electrocardiograma
Ecografia

* Tomografia axial computarizada
3. Diagnostico a través de analisis

* Muestras de orina
Muestras de sangre
Muestras de heces
Muestras de vomito
Muestras de esputos



Muestras del liquido cefalorraquideo
Muestras de los exudados

Muestras del contenido gastrico y duodenal
Muestras de la piel, el pelo y las uhas

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 10. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

UNIDAD DIDACTICA 1. CARACTERIZACION DE LOS FARMACOS

1. Componentes

* Principios activos

* Excipientes

* Vehiculos
2. Clasificacién

* Analgésicos
Antiacidos
Antialérgicos
Antidiarreicos y laxantes
Antipiréticos
Antiinfecciosos
Antiinflamatorios
Antitusivos y mucoliticos

UNIDAD DIDACTICA 2. ViAS DE ADMINISTRACION

1. Administracion oral

2. Administracion sublingual

3. Administracion bucal

4. Administracion respiratoria o inhalatoria
5. Administracion nasal

6. Administracion oftalmica

7. Administracion otica

8. Administracion cutanea o topica

9. Administracion rectal

10. Administracién parenteral

RESUMEN
AUTOEVALUACION

MODULO 11. TRATAMIENTO QUIRURGICO

UNIDAD DIDACTICA 1. PROCESO QUIRURGICO



1. Tipos de cirugia

UNIDAD DIDACTICA 2. CUIDADOS PREOPERATORIOS

1. Valoracion
2. Preparacion
3. Obtencion del consentimiento escrito

UNIDAD DIDACTICA 3. CUIDADOS INTRAOPERATORIOS
UNIDAD DIDACTICA 4. CUIDADOS POSOPERATORIOS

1. Posoperatorio inmediato
2. Posoperatorio mediato

RESUMEN
AUTOEVALUACION
SOLUCIONARIO

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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