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MASTER EN PEDIATRIA Y PUERICULTURA

METODOLOGIA

Este Master en Pediatria y Puericultura esta dirigido a
personal médico y a todas aquellas personas que quieran
ampliar sus conocimientos en relacion con los procesos de
desarrollo evolutivo desde la gestacion hasta la edad escolar y
adolescencia, sin olvidar las distintas enfermedades,
alteraciones, alergias, sindromes que podemos detectar y
observar en dichos periodos.

Permite conocer el sistema sanitario espafiol, la
legislaciéon materno-infantil, la pediatria y puericultura, el
embarazo y el parto, los cuidados inmediatos del recién nacido,
la psicologia infantil, el crecimiento y evolucion del nifo, las

patologias infantiles y otras alteraciones.

El alumno recibira acceso a un curso inicial donde
encontrara informacién sobre la metodologia de aprendizaje, la
titulacion que recibira, el funcionamiento del Campus Virtual, qué
hacer una vez el alumno haya finalizado e informacién sobre la
Escuela Clinica y de Ciencias de la Salud. Ademas, el alumno

dispondra de un servicio de clases en directo.

FICHA TECNICA
CARGA HORARIA MODALIDAD DURACION DE
DE 750H ONLINE HASTA UN ARO

=

CURSO INICIAL TUTORIAS IDIOMA
ONLINE INDIVIDUALES CASTELLANO




IMPORTE TOTAL

RECONOCIMIENTO
-

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluacién, el alumno recibira
un diploma que certifica que ha finalizado con éxito el “MASTER EN PEDIATRIA Y
PUERICULTURA” de la ESCUELA CLINICA Y DE CIENCIAS DE LA SALUD, avalada por nuestra

condicion de socios de la CECAP.

Ademas, recibiras el Certificado Universitario Internacional DQ, expedido por la Agencia
Universitaria DQ vinculada con la UAIll y la Universidad CLEA, que incluye la equivalencia a

créditos europeos (ECTS) sobre la carga horaria de tu formacion.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacion teérica complementaria.
Este curso no conduce a la obtencién de una titulacion oficial.

UNIVERSIDAD
C.L.E.A.




PLAN DE ESTUDIOS

PEDIATRIA Y PUERICULTURA

MODULO 1. ATENCION SANITARIA
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS Y DEFINICIONES

UNIDAD DIDACTICA 2. CENTROS SANITARIOS

1. Tipos de centros sanitarios
* Atencion primaria
* Atencion secundaria o especializada
* Atencién perinatal
2. Niveles de gestion de los sistemas sanitarios

UNIDAD DIDACTICA 3. ORGANIZACION DE LOS CENTROS HOSPITALARIOS
UNIDAD DIDACTICA 4. DOCUMENTACION SANITARIA Y ADMINISTRATIVA
UNIDAD DIDACTICA 5. PERSONAL SANITARIO PEDIATRICO

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 2. EPIDEMIOLOGIA Y DEMOGRAFIA INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS Y DEFINICIONES

1. Demografia

2. Natalidad

3. Fecundidad

4. Morbilidad

5. Mortalidad infantil
* Duelo y familia
* Proceso de duelo
* Tipos de duelo

UNIDAD DIDACTICA 2. DERECHOS DE LA MATERNIDAD
UNIDAD DIDACTICA 3. EL NINO Y LA FAMILIA

RESUMEN



AUTOEVALUACION

MODULO 3. EMBARAZO Y PERIODO PRENATAL

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOPROFILAXIS OBSTETRICA

1. Beneficios
2. Metodologia

* Informacion
Relajacion
Respiracion
Preparacion fisica
Pujos
Masaje

UNIDAD DIDACTICA 2. CAMBIOS DURANTE EL EMBARAZO

1. Corporales
2. Hormonales
3. Afectivos

UNIDAD DIDACTICA 3. RIESGOS

. Malformaciones congénitas

. Prematuridad

. Infecciones maternas

. Preeclampsia y diabetes gestacional

. Problemas de crecimiento intrauterino
. Consumo de sustancias y tabaco

. Estrés materno y salud mental

NOoO O WN -

UNIDAD DIDACTICA 4. PATOLOGIAS

1. Gametopatias
2. Blastopatias
3. Embriopatias
4. Fetopatias

UNIDAD DIDACTICA 5. NUTRICION EN EL EMBARAZO
UNIDAD DIDACTICA 6. EJERCICIO EN EL EMBARAZO
RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 4. PARTO Y NEONATOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. PARTO

1. Etapas
2. Tipos



UNIDAD DIDACTICA 2. NEONATOLOGIA

1. Valoracion, anamnesis y exploracion
2. Alimentacion

3. Cuidados

4. Higiene

UNIDAD DIDACTICA 3. RECIEN NACIDO DE ALTO RIESGO

1. Bajo peso

. Peso elevado

. Posmadurez

. Sufrimiento fetal agudo
. Distrés respiratorio

. Traumatismo obstétrico
. Ictericias

NO OB WN

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 5. EL LACTANTE

UNIDAD DIDACTICA 1. LACTANCIA

1. Tipos

* Materna

* Artificial

* Mixta

* Alimentacion complementaria
2. Dificultades y complicaciones

UNIDAD DIDACTICA 2. COLICOS DEL LACTANTE

UNIDAD DIDACTICA 3. SINDROME DE LA MUERTE SUBITA
1. Diagnostico y epidemiologia
2. Factores de riesgo
3. Prevencién
4. Clasificacién de San Diego
* Aspectos practicos

UNIDAD DIDACTICA 4. ANOMALIAS Y TRASTORNOS

. Malformaciones congénitas
. Trastornos metabdlicos

. Trastornos neurolégicos

. Trastornos digestivos

. Infecciones

. Problemas respiratorios

. Trastornos genéticos

. Trastornos oftalmolégicos

. Trastornos hormonales
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10. Alergias e intolerancias

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 6. DESARROLLO Y CRECIMIENTO INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL DESARROLLO Y CRECIMIENTO
INFANTIL

. Desarrollo prenatal

. Desarrollo cognitivo

. Desarrollo psicomotor

. Desarrollo sensorial

. Desarrollo psicosocial

. Desarrollo del lenguaje

. Influencias ambientales en el desarrollo

NO OB WN -

UNIDAD DIDACTICA 2. SOCIALIZACION FAMILIAR Y FUERA DE LA FAMILIA
1. El juego

UNIDAD DIDACTICA 3. ADOLESCENCIA

1. Cambios psicosociales

2. Trastornos comunes

Trastornos de conducta y de comportamiento
Trastornos del estado de animo

Trastornos de ansiedad

Trastornos alimentarios

Trastornos del espectro autista

Trastornos de adiccion

Autolesiones y suicidio

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 7. EXAMENES Y REVISIONES

UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO

1. Examenes fisicos

* Peso

* Talla

* Perimetro cefalico
2. Evaluacion de hitos de desarrollo
3. Control de la visién y audiciéon

* Miopia

* Astigmatismo

* Hipoacusia



* Sordera
4. Pruebas de desarrollo cognitivo
5. Evaluacion de la salud dental
6. Exploracion de la salud mental y emocional
7. Andlisis de sangre y orina

UNIDAD DIDACTICA 2. VACUNACION

1. Tipos de vacunas
* Vacunas en la infancia
2. Componentes
3. Conservacion
4. Contraindicaciones
* Falsas contraindicaciones
5. Reacciones secundarias
6. Programa de vacunacién

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 8. ALIMENTACION Y GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA

UNIDAD DIDACTICA 1. ALIMENTACION

1. Preescolar
2. Escolar
3. Adolescencia

UNIDAD DIDACTICA 2. GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA

. Reflujo gastroesofagico

. Enfermedad péptica

. Gastroenteritis aguda

. Diarrea crénica

. Absorcion intestinal deficiente de lactosa

. Alergia a las proteinas de la leche de vaca
. Enfermedad de Hirschprung

. Dolor abdominal recurrente y agudo

ONO OB WN -

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES PARASITARIAS INTESTINALES

1. Protozoos
2. Helmintos

UNIDAD DIDACTICA 4. RIESGO CARDIOVASCULAR
UNIDAD DIDACTICA 5. HIPERTENSION ARTERIAL
UNIDAD DIDACTICA 6. DISLIPEMIAS EN LA INFANCIA

UNIDAD DIDACTICA 7. OBESIDAD INFANTO-JUVENIL



UNIDAD DIDACTICA 8. ALTERACIONES EN EL METABOLISMO

1. Hipoglucemia

2. Hipocalcemia

3. Hipomagnesemia

4. Hipercalcemia e hiperglucemia

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 9. PATOLOGIAS INFANTILES COMUNES

UNIDAD DIDACTICA 1. SINDROME DE DOWN

UNIDAD DIDACTICA 2. ESPINA BiFIDA

UNIDAD DIDACTICA 3. LABIO LEPORINO

UNIDAD DIDACTICA 4. DISPLASIA CONGENITA DE CADERA

UNIDAD DIDACTICA 5. CELIAQUIA

UNIDAD DIDACTICA 6. PATOLOGIAS E INFECCIONES EN ViAS URINARIAS
UNIDAD DIDACTICA 7. DIABETES MELLITUS INFANTIL

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 10. OTRAS ENFERMEDADES Y TRASTORNOS (1)

UNIDAD DIDACTICA 1. GRIPE

UNIDAD DIDACTICA 2. SINDROME FEBRIL

UNIDAD DIDACTICA 3. HIPOXIA

UNIDAD DIDACTICA 4. ICTERICIA

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS OTORRINOLARINGOLOGOS

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS ORTOPEDICOS Y TRAUMATOLOGICOS

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNOS OFTALMOLOGICOS



UNIDAD DIDACTICA 8. ALTERACIONES DEL DESARROLLO PSICOMOTOR
UNIDAD DIDACTICA 9. RIESGO CARDIOVASCULAR

UNIDAD DIDACTICA 10. NEUMONIAS

UNIDAD DIDACTICA 11. CEFALEAS

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 11. OTRAS ENFERMEDADES Y TRASTORNOS (II)
UNIDAD DIDACTICA 1. SARAMPION

UNIDAD DIDACTICA 2. VARICELA

UNIDAD DIDACTICA 3. PAROTIDITIS

UNIDAD DIDACTICA 4. TOS FERINA

UNIDAD DIDACTICA 5. BRONQUITIS

UNIDAD DIDACTICA 6. MENINGITIS

UNIDAD DIDACTICA 7. ESTRENIMIENTO
1. Biofeedback

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 12. URGENCIAS PEDIATRICAS
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA 2. OBSTRUCCION DE LAS VIiAS RESPIRATORIAS
SUPERIORES

UNIDAD DIDACTICA 3. ATRAGANTAMIENTO

UNIDAD DIDACTICA 4. EPIGLOTIS AGUDA



UNIDAD DIDACTICA 5. OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA INFERIOR

1. Bronquiolitis
2. Cuerpo extraino
3. Estatus asmatico

UNIDAD DIDACTICA 6. POLITRAUMATISMOS
UNIDAD DIDACTICA 7. COMA

UNIDAD DIDACTICA 8. CONVULSIONES
UNIDAD DIDACTICA 9. ANAFILAXIA
UNIDAD DIDACTICA 10. QUEMADURAS
RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 13. DOLOR PEDIATRICO

UNIDAD DIDACTICA 1. DOLOR EN PEDIATRIA

1. Origen y clasificacién del dolor
2. Evaluacion del dolor
3. Factores psicolégicos y de dolor

UNIDAD DIDACTICA 2. LLANTO EN EL NINO

1. Espasmos del sollozo
2. Motivos del llanto

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTOS

1. Antibioticos y antivirales
2. Cremas o unguentos

3. Suplementos nutricionales
4. Hormonas de crecimiento
5. Insulina

6. Cirugias

7. Reanimacion infantil

RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 14. INTOXICACIONES



UNIDAD DIDACTICA 1. TRATAMIENTO GENERAL

1. Primera fase: estabilizacion del paciente

2. Segunda fase: identificacion del toxico

3. Tercera fase: impedir absorcion

4. Cuarta fase: aumentar la eliminacion del toxico absorbido

UNIDAD DIDACTICA 2. INTOXICACION POR PRODUCTOS DE LIMPIEZA MAS
FRECUENTES

UNIDAD DIDACTICA 3. INTOXICACION POR HIDROCARBUROS
UNIDAD DIDACTICA 4. INTOXICACION POR MONOXIDO DE CARBONO

UNIDAD DIDACTICA 5. INTOXICACIONES MEDICAMENTOSAS

1. Salicilatos

. Paracetamol

. Ibuprofeno

. Barbituricos

. Benzodiacepinas

. Anfetaminas y metanfetaminas
. Antidepresivos triciclicos

. Anticonceptivos orales

O~NO OB WN

UNIDAD DIDACTICA 6. OTRAS INTOXICACIONES
RESUMEN

AUTOEVALUACION

MODULO 15. MALOS TRATOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL MALTRATO INFANTIL

1. Tipos de maltrato infantil
2. Dinamica de violencia

UNIDAD DIDACTICA 2. DETECCION

1. Signos de maltrato
2. Signos de abuso sexual
3. Centros escolares

UNIDAD DIDACTICA 3. EVOLUCION DEL MALTRATO INFANTIL DESDE LA
PERSPECTIVA SANITARIA

RESUMEN

AUTOEVALUACION
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