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PEDIATRÍA Y PUERICULTURA

MÓDULO 1. ATENCIÓN SANITARIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS Y DEFINICIONES

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CENTROS SANITARIOS
1. Tipos de centros sanitarios

• Atención primaria
• Atención secundaria o especializada
• Atención perinatal

2. Niveles de gestión de los sistemas sanitarios

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ORGANIZACIÓN DE LOS CENTROS HOSPITALARIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DOCUMENTACIÓN SANITARIA Y ADMINISTRATIVA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PERSONAL SANITARIO PEDIÁTRICO

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 2. EPIDEMIOLOGÍA Y DEMOGRAFÍA INFANTIL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS Y DEFINICIONES
1. Demografía
2. Natalidad
3. Fecundidad
4. Morbilidad
5. Mortalidad infantil

• Duelo y familia
• Proceso de duelo
• Tipos de duelo

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DERECHOS DE LA MATERNIDAD

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL NIÑO Y LA FAMILIA

RESUMEN
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AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 3. EMBARAZO Y PERIODO PRENATAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PSICOPROFILAXIS OBSTÉTRICA
1. Beneficios
2. Metodología

• Información
• Relajación
• Respiración
• Preparación física
• Pujos
• Masaje

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CAMBIOS DURANTE EL EMBARAZO
1. Corporales
2. Hormonales
3. Afectivos

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RIESGOS
1. Malformaciones congénitas
2. Prematuridad
3. Infecciones maternas
4. Preeclampsia y diabetes gestacional
5. Problemas de crecimiento intrauterino
6. Consumo de sustancias y tabaco
7. Estrés materno y salud mental

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PATOLOGÍAS
1. Gametopatías
2. Blastopatías
3. Embriopatías
4. Fetopatías

UNIDAD DIDÁCTICA 5. NUTRICIÓN EN EL EMBARAZO

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EJERCICIO EN EL EMBARAZO

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 4. PARTO Y NEONATOLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PARTO
1. Etapas
2. Tipos
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UNIDAD DIDÁCTICA 2. NEONATOLOGÍA
1. Valoración, anamnesis y exploración
2. Alimentación
3. Cuidados
4. Higiene

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RECIÉN NACIDO DE ALTO RIESGO
1. Bajo peso
2. Peso elevado
3. Posmadurez
4. Sufrimiento fetal agudo
5. Distrés respiratorio
6. Traumatismo obstétrico
7. Ictericias

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 5. EL LACTANTE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LACTANCIA
1. Tipos

• Materna
• Artificial
• Mixta
• Alimentación complementaria

2. Dificultades y complicaciones

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CÓLICOS DEL LACTANTE

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SÍNDROME DE LA MUERTE SÚBITA
1. Diagnóstico y epidemiología
2. Factores de riesgo
3. Prevención
4. Clasificación de San Diego

• Aspectos prácticos

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ANOMALÍAS Y TRASTORNOS
1. Malformaciones congénitas
2. Trastornos metabólicos
3. Trastornos neurológicos
4. Trastornos digestivos
5. Infecciones
6. Problemas respiratorios
7. Trastornos genéticos
8. Trastornos oftalmológicos
9. Trastornos hormonales
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10. Alergias e intolerancias

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 6. DESARROLLO Y CRECIMIENTO INFANTIL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN AL DESARROLLO Y CRECIMIENTO 
INFANTIL
1. Desarrollo prenatal
2. Desarrollo cognitivo
3. Desarrollo psicomotor
4. Desarrollo sensorial
5. Desarrollo psicosocial
6. Desarrollo del lenguaje
7. Influencias ambientales en el desarrollo

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SOCIALIZACIÓN FAMILIAR Y FUERA DE LA FAMILIA
1. El juego

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ADOLESCENCIA
1. Cambios psicosociales
2. Trastornos comunes

• Trastornos de conducta y de comportamiento
• Trastornos del estado de ánimo
• Trastornos de ansiedad
• Trastornos alimentarios
• Trastornos del espectro autista
• Trastornos de adicción
• Autolesiones y suicidio

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 7. EXÁMENES Y REVISIONES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DESARROLLO
1. Exámenes físicos

• Peso
• Talla
• Perímetro cefálico

2. Evaluación de hitos de desarrollo
3. Control de la visión y audición

• Miopía
• Astigmatismo
• Hipoacusia
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• Sordera
4. Pruebas de desarrollo cognitivo
5. Evaluación de la salud dental
6. Exploración de la salud mental y emocional
7. Análisis de sangre y orina

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VACUNACIÓN
1. Tipos de vacunas

• Vacunas en la infancia
2. Componentes
3. Conservación
4. Contraindicaciones

• Falsas contraindicaciones
5. Reacciones secundarias
6. Programa de vacunación

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 8. ALIMENTACIÓN Y GASTROENTEROLOGÍA PEDIÁTRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ALIMENTACIÓN
1. Preescolar
2. Escolar
3. Adolescencia

UNIDAD DIDÁCTICA 2. GASTROENTEROLOGÍA PEDIÁTRICA
1. Reflujo gastroesofágico
2. Enfermedad péptica
3. Gastroenteritis aguda
4. Diarrea crónica
5. Absorción intestinal deficiente de lactosa
6. Alergia a las proteínas de la leche de vaca
7. Enfermedad de Hirschprung
8. Dolor abdominal recurrente y agudo

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ENFERMEDADES PARASITARIAS INTESTINALES
1. Protozoos
2. Helmintos

UNIDAD DIDÁCTICA 4. RIESGO CARDIOVASCULAR

UNIDAD DIDÁCTICA 5. HIPERTENSIÓN ARTERIAL

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DISLIPEMIAS EN LA INFANCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 7. OBESIDAD INFANTO-JUVENIL
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UNIDAD DIDÁCTICA 8. ALTERACIONES EN EL METABOLISMO
1. Hipoglucemia
2. Hipocalcemia
3. Hipomagnesemia
4. Hipercalcemia e hiperglucemia

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 9. PATOLOGÍAS INFANTILES COMUNES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SÍNDROME DE DOWN

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESPINA BÍFIDA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LABIO LEPORINO

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DISPLASIA CONGÉNITA DE CADERA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CELIAQUÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PATOLOGÍAS E INFECCIONES EN VÍAS URINARIAS

UNIDAD DIDÁCTICA 7. DIABETES MELLITUS INFANTIL

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 10. OTRAS ENFERMEDADES Y TRASTORNOS (I)

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GRIPE

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SÍNDROME FEBRIL

UNIDAD DIDÁCTICA 3. HIPOXIA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ICTERICIA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS OTORRINOLARINGÓLOGOS

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRASTORNOS ORTOPÉDICOS Y TRAUMATOLÓGICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS OFTALMOLÓGICOS
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UNIDAD DIDÁCTICA 8. ALTERACIONES DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

UNIDAD DIDÁCTICA 9. RIESGO CARDIOVASCULAR

UNIDAD DIDÁCTICA 10. NEUMONÍAS

UNIDAD DIDÁCTICA 11. CEFALEAS

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 11. OTRAS ENFERMEDADES Y TRASTORNOS (II)

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SARAMPIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VARICELA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PAROTIDITIS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TOS FERINA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. BRONQUITIS

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MENINGITIS

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ESTREÑIMIENTO
1. Biofeedback

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 12. URGENCIAS PEDIÁTRICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 2. OBSTRUCCIÓN DE LAS VÍAS RESPIRATORIAS 
SUPERIORES

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ATRAGANTAMIENTO

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EPIGLOTIS AGUDA
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. OBSTRUCCIÓN DE LA VÍA AÉREA INFERIOR
1. Bronquiolitis
2. Cuerpo extraño
3. Estatus asmático

UNIDAD DIDÁCTICA 6. POLITRAUMATISMOS

UNIDAD DIDÁCTICA 7. COMA

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CONVULSIONES

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ANAFILAXIA

UNIDAD DIDÁCTICA 10. QUEMADURAS

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 13. DOLOR PEDIÁTRICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DOLOR EN PEDIATRÍA
1. Origen y clasificación del dolor
2. Evaluación del dolor
3. Factores psicológicos y de dolor

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LLANTO EN EL NIÑO
1. Espasmos del sollozo
2. Motivos del llanto

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRATAMIENTOS
1. Antibióticos y antivirales
2. Cremas o ungüentos
3. Suplementos nutricionales
4. Hormonas de crecimiento
5. Insulina
6. Cirugías
7. Reanimación infantil

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 14. INTOXICACIONES



UNIDAD DIDÁCTICA 1. TRATAMIENTO GENERAL
1. Primera fase: estabilización del paciente
2. Segunda fase: identificación del tóxico
3. Tercera fase: impedir absorción
4. Cuarta fase: aumentar la eliminación del tóxico absorbido

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INTOXICACIÓN POR PRODUCTOS DE LIMPIEZA MÁS
FRECUENTES

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTOXICACIÓN POR HIDROCARBUROS

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTOXICACIÓN POR MONÓXIDO DE CARBONO

UNIDAD DIDÁCTICA 5. INTOXICACIONES MEDICAMENTOSAS
1. Salicilatos
2. Paracetamol
3. Ibuprofeno
4. Barbitúricos
5. Benzodiacepinas
6. Anfetaminas y metanfetaminas
7. Antidepresivos tricíclicos
8. Anticonceptivos orales

UNIDAD DIDÁCTICA 6. OTRAS INTOXICACIONES

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 15. MALOS TRATOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN AL MALTRATO INFANTIL
1. Tipos de maltrato infantil
2. Dinámica de violencia

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DETECCIÓN
1. Signos de maltrato
2. Signos de abuso sexual
3. Centros escolares

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EVOLUCIÓN DEL MALTRATO INFANTIL DESDE LA 
PERSPECTIVA SANITARIA

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN
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