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Este Máster en Scouting en Fútbol (Análisis, Informes 

y Decisiones) + Máster en Coaching Deportivo está dirigido a 

profesionales, técnicos y todas aquellas personas que estén 

interesadas en el ámbito profesional relacionado con el deporte. 

Permite conocer el fútbol, la táctica en el fútbol, el 

scouting, los tipos de análisis, la figura del ojeador, las fases del 

scouting, los informes y la toma de decisiones, las herramientas 

profesionales, el análisis de datos, el big data, la aplicación en 

los deportes, entre otros conceptos relacionados. Además, al 

final de cada unidad didáctica el alumno/a encontrará ejercicios 

de autoevaluación que le permitirán hacer un seguimiento del 

curso de forma autónoma y reforzar aquellos aspectos que 

considere oportunos.

El alumno recibirá acceso a un curso inicial donde 

encontrará información sobre la metodología de aprendizaje, la 

titulación que recibirá, el funcionamiento del Campus Virtual, qué 

hacer una vez el alumno haya finalizado e información sobre el 

Instituto Internacional de Ciencias Deportivas. Además, el alumno 

dispondrá de un servicio de clases en directo.
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METODOLOGÍA



Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de evaluación, el alumno recibirá 

un diploma que certifica el “MÁSTER EN SCOUTING EN FÚTBOL (ANÁLISIS, INFORMES Y 

DECISIONES) + MÁSTER EN COACHING DEPORTIVO”, del INSTITUTO INTERNACIONAL DE 

CIENCIAS DEPORTIVAS, avalada por nuestra condición de socios de la CECAP.
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PARTE 1. SCOUTING EN FÚTBOL

MÓDULO 1. FÚTBOL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TERRENO DE JUEGO
1. Portería
2. Banderines

UNIDAD DIDÁCTICA 3. BALÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ÁRBITRO
1. Funciones

UNIDAD DIDÁCTICA 5. REGLAS
1. Duración
2. Tiempos extras
3. Tiros libres
4. Penales

UNIDAD DIDÁCTICA 6. VESTIMENTA
1. Árbitro
2. Equipos  

UNIDAD DIDÁCTICA 7. VAR Y LA SALA VOR

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 2. LA TÁCTICA EN EL FÚTBOL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DEFINICIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRINCIPIOS BÁSICOS
1. Ofensivos 
2. Defensivos 
3. Transiciones
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UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTRATEGIAS DE JUEGO
1. Posesión 
2. Contraataque
3. Presión alta
4. Defensa en bloque bajo

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FORMACIONES TÁCTICAS
1. 4-4-2
2. 4-3-3
3. 3-5-2
4. 5-3-2
5. Otras formaciones tácticas

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 3. SCOUTING (I)

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DEFINICIÓN DE SCOUTING
1. Historia y evolución del scouting

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANALISTA TÁCTICO
1. Funciones principales del analista táctico
2. Características y habilidades del analista
3. Importancia del análisis del juego
4. Fútbol base 
5. Trabajo de un departamento de análisis en la cantera

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ANÁLISIS DE JUEGO VS SCOUTING

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIRECCIÓN DEPORTIVA
1. Secretaría técnica 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ANÁLISIS DE MERCADO

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 4. SCOUTING (II)

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MÉTODOS 
1. En vivo
2. Video y plataformas digitales
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UNIDAD DIDÁCTICA 2. CATEGORÍAS
1. Edad
2. Posición
3. Tipo de juego
4. Potencial
5. Situación contractual
6. Scouting oposición
7. Scouting de reemplazo

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTERNACIONAL

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NACIONAL

UNIDAD DIDÁCTICA 5. IMPACTO DE LAS COMPETICIONES 
INTERNACIONALES

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 5. TIPOS DE ANÁLISIS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANÁLISIS DE JUEGO
1. Errores del propio equipo

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANÁLISIS DEL RIVAL 
1. Fortalezas
2. Debilidades

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ANÁLISIS DEL ENTRENAMIENTO
1. Perfil jugadores
2. La importancia del análisis para un preparador físico

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 6. FIGURA DEL OJEADOR

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HABILIDADES 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FORMACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DENTRO DE UNA AGENCIA DE REPRESENTACIÓN
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. CAPTACIÓN Y SELECCIÓN DE TALENTO
1. Aspectos y evaluaciones a tener en cuenta
2. Según tipos de cantera

UNIDAD DIDÁCTICA 5. METODOLOGÍA Y ORGANIZACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CREACIÓN DE UNA MARCA PERSONAL

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 7. FASES DEL SCOUTING

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PROCESO DE SCOUTING
1. Fases 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FASE DE EJECUCIÓN
1. Perfiles por posiciones

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FASE DE CANTIDAD 
1. Trabajo con videoinformes

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FASE DE CALIDAD 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. FASE DE DECISIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 6. FASE DE SUPERVISIÓN

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 8. INFORMES Y TOMA DE DECISIONES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CREACIÓN DE INFORMES 
1. Aplicación práctica del modelo de informe 
2. Información semanal de un equipo profesional

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VIDEOINFORMES
1. Técnicas de grabación

• Grabación en el fútbol

UNIDAD DIDÁCTICA 3. VISUALIZACIÓN EN BRUTO Y NETO

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VISIONADO DE PARTIDOS
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. TOMA DE DECISIONES

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 9. HERRAMIENTAS PROFESIONALES 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LAS PRINCIPALES 
HERRAMIENTAS
1. Plataformas de videoanálisis
2. Herramientas estadísticas
3. Sistemas de seguimiento
4. Herramientas de edición y presentación
5. Plataformas de reclutamiento

UNIDAD DIDÁCTICA 2. GESDEP 2.0

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EXCEL

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LINCE PLUS 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LONGO MATCH 

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CLIPDRAW

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 10. ANÁLISIS DE DATOS 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANÁLISIS DE DATOS APLICADOS AL SCOUTING

UNIDAD DIDÁCTICA 2. WyScout

UNIDAD DIDÁCTICA 3. InStat

UNIDAD DIDÁCTICA 4. BeSoccer Pro

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SoccerLAB

UNIDAD DIDÁCTICA 6. Sportscode

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TacticalPad
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UNIDAD DIDÁCTICA 8. SAP Sports One

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

MÓDULO 11. BIG DATA 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS DEL BIG DATA 
1. Concepto
2. Características

• Volumen de datos
• Variedad de datos
• Velocidad de generación de datos
• Velocidad de procesamiento de datos
• Calidad de los datos
• Valor de los datos

3. Tipos de datos 
• Datos estructurados
• Datos no estructurados
• Datos semiestructurados

4. Herramientas 
• Almacenamiento y procesamiento distribuido
• Bases de datos NoSQL
• Herramientas de análisis y minería de datos
• Herramientas de visualización

5. Principales fuentes de datos
• Personas
• Transacciones
• Interacciones máquina a máquina
• Marketing y web
• Biometría

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ESQUEMA GENERAL

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN EN LOS DEPORTES
1. Aplicación en el fútbol

UNIDAD DIDÁCTICA 4. BIG DATA Y SCOUTING

RESUMEN

AUTOEVALUACIÓN

PARTE 2. COACHING DEPORTIVO

INTRODUCCIÓN
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BASES DEL COACHING

MÓDULO 1. INTRODUCCIÓN AL COACHING

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO DE COACHING
1. Origen etimológico
2. Definiciones

UNIDAD DIDÁCTICA 2. HISTORIA DEL COACHING
1. Orígenes filosóficos y psicológicos del coaching

• Época clásica
• Edad Media
• Edad Moderna

2. Coaching en la actualidad

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DIFERENCIAS ENTRE EL COACHING Y OTRAS 
DISCIPLINAS
1. Mentoring vs. Coaching
2. Consultoría vs. Coaching
3. Asesoría vs. Coaching
4. Terapia vs. Coaching

Resumen 
Autoevaluación

MÓDULO 2. FUNDAMENTOS DEL COACHING

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TIPOLOGÍAS DE COACHING

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ÁMBITOS DE ACTUACIÓN
1. Ámbito personal o life coaching
2. Ámbito organizacional

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MODELOS TEÓRICOS
1. Modelo psicodinámico
2. Modelo cognitivo-conductual
3. Modelo sistémico

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CORRIENTES PROFESIONALES
1. Corriente norteamericana: coaching pragmático
2. Corriente sudamericana: coaching ontológico
3. Corriente europea: coaching humanista

Resumen 
Autoevaluación



MÓDULO 3. FIGURA DEL COACH

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUIÉN ES EL COACH?
1. Competencias del coach
2. Errores del coach

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CÓDIGO ÉTICO DEL COACHING
1. International Coach Federation

• Normativa del código deontológico
• Compromiso ético

2. Asociación Española de Coaching
• Filosofía del coaching
• Estándares de conducta ética
• Compromiso ético

Resumen 
Autoevaluación

MÓDULO 4. FIGURA DEL COACHEE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUIÉN ES EL COACHEE?
1. Perfil del coachee
2. Aspectos sociales y cognitivos del coachee

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COACHABILITY
1. Catalizadores de avances
2. Catalizadores paralizantes

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PROCESO DE CAMBIO
1. Modelo de cambio transteórico

Resumen 
Autoevaluación

MÓDULO 5. PROCESO Y SESIONES DE COACHING

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PROCESO DE COACHING
1. Fase I: establecimiento de la relación de coaching

• Aspectos formales
2. Fase II: diseño del proceso de coaching

• Análisis de la situación actual
• Selección de objetivos
• Planificación de la acción

3. Fase III: ciclo de coaching
4. Fase IV: evaluación y seguimiento de coaching

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SESIONES DE COACHING
1. Fases de las sesiones de coaching



UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS ESTRUCTURALES DE COACHING

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FIN DEL PROCESO DE COACHING
1. Derivar un coachee a psicoterapia

Resumen 
Autoevaluación

MÓDULO 6. HERRAMIENTAS Y TÉCNICAS DE COACHING

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HERRAMIENTAS BÁSICAS DEL COACHING
1. Observación
2. Rapport
3. Escucha activa
4. Preguntas poderosas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS DE COACHING
1. Identificación de las necesidades
2. Determinación del plan de acción

Resumen 
Autoevaluación

COACHING DEPORTIVO

MÓDULO 7. INTRODUCCIÓN AL COACHING DEPORTIVO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES EL COACHING DEPORTIVO?
1. Beneficios 
2. Orígenes

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PERFIL DEL COACH DEPORTIVO
1. Cualidades y habilidades

• Liderazgo

Resumen 
Autoevaluación

MÓDULO 8. VALORES Y ACTITUDES EN EL DEPORTE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. COMUNICACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 2. GRUPO, EQUIPO Y COHESIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MOTIVACIÓN
1. Motivación del logro y competitividad



UNIDAD DIDÁCTICA 4. AUTOCONFIANZA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EMPATÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DEPORTIVIDAD

Resumen 
Autoevaluación

MÓDULO 9. PSICOLOGÍA DEL DEPORTE Y COACHING DEPORTIVO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES LA PSICOLOGÍA DEL DEPORTE?
1. Funciones del psicólogo deportivo

• Diferencias entre psicólogo del deporte y coach deportivo
2. Similitudes entre la psicología del deporte y el coaching deportivo

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PERSONALIDAD EN EL DEPORTE Y EL EJERCICIO 
FÍSICO
1. ¿Cómo se forma la personalidad?
2. Personalidad y deporte

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GESTIÓN DE LAS EMOCIONES
1. ¿Qué son las emociones?

• Tipos de emociones
2. Regulación emocional
3. Arousal, ansiedad y estrés

• Estrés deportivo

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FLOW EN EL DEPORTE
1. Alcanzar la sensación de flujo

Resumen 
Autoevaluación

MÓDULO 10. PNL APLICADA AL COACHING DEPORTIVO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES LA PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA?
1. PNL y deporte

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SISTEMA REPRESENTACIONAL (VAKOG)

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MÉTODO WINGWAVE®

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VISUALIZACIÓN
1. Tipos de visualización



UNIDAD DIDÁCTICA 5. FEEDBACK Y REFUERZO
1. Feedback en el deporte
2. Principio del refuerzo

Resumen 
Autoevaluación

SOLUCIONARIO

BIBLIOGRAFÍA


