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El Primer
DASO hacia
tu FUturo

El higienista dental es una figura imprescindible en la consulta del dentista, donde
asiste en la realizacién de las exploraciones odontolégicas, técnicas de higiene
bucodental, la desinfeccién y esterilizacién del instrumental y conoce sobre el
revelado e interpretacion de radiografias.

Es también un profesional necesario en centros de atencién primaria y colegios,
en donde efectlia exdmenes de salud bucodental, recoge datos y aconseja sobre
las medidas higiénicas y preventivas adecuadas para fomentar la salud en boca y
dientes.

En hospitales y laboratorios actia como colaborador en estudios epidemioldgicos e
investigaciones, siempre bajo la supervision de un facultativo.

Este Curso te proporciona la formaciéon completa para que puedas presentarte a las
pruebasy obtener el Titulo Oficial de FP de Técnico Superior en Higiene Bucodental,
una profesion con futuro en el campo sanitario.



Seras un
profesional encargado del
tratamiento y asesoramiento
en técnicas y metodos

para manterner
una buena
salud bucal.

Al terminar, estaras capacitado para:

Realizar exploraciones para detectar y registrar el estado de salud bucodental del
paciente.

Organizary gestionar el area de trabajo.

Efectuar limpiezas dentales, detartrajes, profilaxis, toma de impresiones, sellado
de fisuras, radiologia... y, en general, para realizar funciones de asistente y cola-
borador directo del odontélogo o estomatélogo.

Prevenir las enfermedades bucodentales de las personas mediante intervencion
directa, segliin normas de seguridad y calidad establecidas.

Evaluar la salud de las personas y de la comunidad a través de la salud bucoden-
tal mediante actividades de vigilancia epidemiolégica.

Fomentar la salud de las personas y de la comunidad mediante actividades de
promocidn y educacion para la salud.
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Requisitos para optar
al Titulo oficial de F.P
Grado Superior

1 - Requisito de la edad: tener 20 afios (0 19 si esta en posesién de un Titulo de TECNICO).

2 - Requisitos académicos:

Estar en posesién del titulo de BACHILLER

®
’ Estar en posesién de un Titulo de Técnico Superior o Técnico Especialista
® Haber superado el 2° curso de cualquier modalidad de Bachillerato Experimental

é Haber superado el Curso de Orientacion Universitaria (COU) o el preuniversitario
. Estar en posesion de una titulacién universitaria

; Haber superado una prueba de Acceso a la Universidad para mayores de 25 afios
. Haber superado la prueba de Acceso a Ciclos formativos de Grado Superior

é Estar en posesion de un Titulo Técnico (Formacidn Profesional de Grado Medio)*
o)

IMPORTANTE: la superacion de una prueba de acceso NO equivale a ningun titulo oficial, pero para
aquellos alumnos que no tengan el Titulo de Bachiller o algun titulo de FP2,

les vale como requisito académico para acceder a los ciclos de GS y poder presentarse luego por libre al
Titulo.

* Siempre que la demanda de plazas en ciclos formativos de grado superior supere la oferta, las
Adminstraciones educativas podran establecer procedimientos de admision al Centro docente, de
acuerdo con las condiciones que el Gobierno determine reglamentariamente.



PRACTICAS PRESENCIALES

En CCC queremos que ademas de
formacién puedas tener una
experiencia profesional.

Al finalizar el curso podras realizar
practicas presenciales gracias a
los acuerdos de colaboracion que
realizamos con diferentes centros.

TECNICO SUPERIOR EN HIGIENE BUCODENTAL
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Objetivos
del Curso

Con este Plan de Formacién se persigue un triple objetivo:
@ Pl’imeI’Oune puedas formarte en el area sanitaria como higienista bucodental.

Q SegUﬂdOune si estas trabajando en este sector, puedas actualizary completar tus
- conocimientos para estar siempre al dia.

o Y tercero:que obtengas todos los conocimientos para presentarte a la prueba y
obtener el Titulo Oficial de F.P. de Grado Superior en Técnico Superior de Higiene Buco-
dental.

Desde el Centro te iremos haciendo llegar informacion actualizada acerca de

las fechas y documentacion requerida para presentarte a las pruebas libres.




Salidas
Profesionales

Al finalizar el Curso habras obtenido la formacion teérica necesaria para
presentarte a las pruebas que te permitiran obtener el Titulo Oficial de FP de
Técnico Superior en Higiene Bucodental.

Una vez obtenido el titulo, podras trabajar en clinicas dentales publicas y
privadas, centros de atencién primaria, unidades de Odontologia preventiva,
centros escolares... ocupando puestos como:

® Higienista dental
Q Higienista bucodental
’ Educador sanitario

® Técnico en higiene
bucodental.
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Programa
del Curso

® MODULO 1 @ MODULO 2

. 1. Organizacién de las actividades en la Identificacion de la formacion y erup-
. unidad o clinica dental cién dentaria. Histologia y morfologia
: 2. Aplicacién de procesos para la recep- de los dientes y tejidos de soporte den-
5 cién de pacientes tal

. 3. Gestion de ficheros de pacientes 2. Reconocimiento anatémico de la region
. 4. Gestion de la documentacion clinica AR EE

: L . 3. Valoracion funcional del aparato esto-
+ 5. Realizacion de la preparacion y puesta o

: . matognatico

. en marcha de equipos

* 6. Organizacién de la adquisicién y alma-

X cenamiento de material e instrumental

¢ T7.Aplicacion de normas de prevencion de

X riesgos laborales y proteccion Ambien-

. tal

O O



MODULO 3

ESTUDIO DE LA
CAVIDAD ORAL (1)

1. Reconocimiento de las lesiones cariosas

2. Reconocimiento de la enfermedad periodon-
tal

3. Identificacion de lesiones de la cavidad buco-
dental en relacién con caracteristicas patolé-
gicas

4. Identificacién de alteraciones de la cavidad
oral en relacién con patologias sistémicas

5. Identificacion de factores de riesgo en pacien-
tes especiales

MODULO 4

EXPLORACION DE LA CAVIDAD ORAL

1.
2.
3.

Verificacion del equipo dental

Preparacién de instrumental y material
Realizacion de anamnesis y exploracién buco-
dental

Aplicacion de técnicas para la obtencion de
imagenes de radiodiagndstico dental
Aplicacion de medidas de radioproteccion y
calidad en radiodiagnostico dental

Aplicacion de normas de prevencion de ries-
gos laborales y proteccion ambiental

. Identificacién de actitudes y estados emociona-

les en pacientes

@® MODULO 5

© © 0 0 0000000000000 00000000000000000000 000

INTERVENCION BUCODENTAL

1. Técnicas de sellado de superficies dentarias

No oo~ WD

Aplicacién de fluoruros tépicos

Eliminacion de calculos dentales

Eliminacion de tinciones dentales extrinsecas
Pulido de obturaciones

Eliminacion de la placa bacteriana

Aplicacién de técnicas de control de la hiper-
sensibilidad dentinaria

® MODULOG6

© 0 0 0 00 0000000000000 00000000000000000c000000o0

EPIDEMIOLOGIA
EN SALUD ORAL

1.

Planificacion de programas de seguimiento y
estudios epidemioldgicos

Determinacion de los indicadores de nivel de
salud bucodental

Obtencién de datos en estudios epidemiologi-
cos

Identificacion de los niveles de salud bucoden-
tal en una comunidad

Informacion sobre datos epidemiolégicos

TECNICO SUPERIOR EN HIGIENE BUCODENTAL
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@® MODULO7

© © 0 0 0000000000000 00000000000000000000c00o0

EDUCACIONPARA

LA SALUD ORAL

1. Obtencion de informacidn referente a la salud
bucodental

2. Organizacién de acciones de educacion y pro-
mocion de la salud

3. Preparacion de informacién sobre salud buco-
dental

4. Informacion sobre la salud bucodental a per-
sonasy grupos

5. Implementacién de actividades de educacion
y promocion de salud bucodental

6. Aplicacion de técnicas de evaluacién en pro-

gramas de educacion para la salud.

@ MODULO 8

© © 0 0 0 00 0000000000000 0000000000000 00000000 0000000000000 0 0000

CONSERVADORA, PERIODONCIA, CIRUGIA E IM-

PLANTES

1. Aplicacion de técnicas de ayuda en la realiza-
cién de obturaciones

2. Aplicacién de técnicas de ayuda en tratamien-
to de conductos

3. Aplicacién de técnicas de ayuda en la elimina-
cién de tinciones dentales intrinsecas

4. Aplicacion de técnicas de ayuda en periodon-
cia

5. Aplicacién de técnicas de ayuda en extraccio-
nes dentarias y cirugia bucodental

6. Aplicacion de técnicas de ayuda en la coloca-

cién de implantes

® MODULO9

() R R R R R R LI R R

PROTESIS Y ORTODONCIA

Cumplimentacién de la historia clinica

Preparacion del material y los equipos para la
toma de impresion

Planificacion de la elaboracién de modelos y
registros de oclusién

Adaptacion y conservacion de la prétesis

Ortodoncia: procedimiento de ayuda al trata-
miento

Adaptacion y conservacion del aparato de
ortodoncia

MODULO 10

PRIMEROS AUXILIOS

1. Valoracion inicial de la asistencia en urgencia

2. Aplicacion de técnicas de soporte vital

3. Aplicaciéon de procedimientos de inmoviliza-
cion y movilizacion

MODULO 11

FISIOPATOLOGIA GENERAL

1.

Reconocimiento de la estructura y organiza-
cién general del organismo humano.

Identificacion del proceso de desarrollo de la
enfermedad

Reconocimiento de los trastornos del sistema
inmunitario

Identificacion de las caracteristicas de las
enfermedades infecciosas

Identificacion del proceso de desarrollo tumoral
Reconocimiento de las manifestaciones de
enfermedades

Reconocimiento de los trastornos hemodina-
micos y vasculares

Reconocimiento de trastornos de la alimenta-
ciony el metabolismo



MODULO 12

FORMACION Y ORIENTACION LABORAL

Orientacion Laboral

1.

ok W

Estructura del sistema educativo en la forma-
cion profesional.

El mercado laboral.
Técnicas de busqueda de empleo.
Desarrollo de emprendedores y autoempleo.

Economiay empresa.

Informacion laboral

1.

2
3.
4

Derecho del Trabajo.

El contrato de trabajo.

Formas del contrato de trabajo.
Modificacién, suspension y extincién del con-
trato de trabajo.

Organos de representacion laboral y negocia-
cion colectiva.

La Seguridad Social.
Salud laboral.

Riesgos laborales y técnicas de prevencion.

MODULO 13

EMPRESA E INICIATIVA EMPRENDEDORA

La empresa como sistema.

La empresay su entorno.

La culturay laimagen corporativa.
Tramites para crear una empresa.
Gestion econdmica de la empresa.
Obligaciones fiscales.

Gestion Administrativa de la empresa.

© ® N o 0k WD

La gestion laboral de la empresa.

10. Gestién comercial de la empresa.

El papel de las empresas en la economia.

TECNICO SUPERIOR EN HIGIENE BUCODENTAL
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Todo un equipo
de personas a
tu disposicion




Departamento Docente

Tus profesores Tutora y Orientadora
pedagoégica

Los profesores son los encargados de corregir
tus ejercicios y de evaluary seguir tus progresos.
Ellos seran los encargados de resolver cualquier

duda relacionada con la materia Desde el primer instante
tendras una Tutoray

que te surja mientras ) 7
Orientadora pedagdgica que

estudias. < .
te acompanara a lo largo de

Puedes dirigirte a iRecuerda que todo tu aprendizaje. Ella sera

ellos por teléfono puedes ponerte quien seguira tus progresos

o através de la en contacto con tu y te orientara sobre como

mensajeria del profesor siempre estudiary organizar tu

) que lo consideres tiempo para sacar el maximo
Il ATBOUIL: necesario! aprovechamiento. Patricia Martinez,
tutora y orientadora

Si lo necesitas, dirigete pedagbgica

a ella a través del campus.

0
Secretaria epartamento
t Depart t
o

del Centro de Salidas
Profesional

Para consultar tu expediente académico, ro eS I O n a eS

comunicar los posibles cambios de direccion

o tratar cualquier otro tema administrativo Nuestro compromiso contigo va mas alla de tu

relacionado con tus estudios, debes contac- formacién. Somos conscientes de la importan-

tar directamente con a Secretaria del Centro cia de una buena preparacion que te facilite el

llamando al 900 20 21 23 6 a 629 41 41 50 acceso a un trabajo. El departamento de sali-

o escribiendo a través de la Mensajeria del das profesionales esta para ayudarte afrontar

Campus on line. con éxito tu incorporacion al mundo laboral
facilitdindote informacién y gestionando el
programa de practicas presenciales. Se encar- §
ga también de actualizar la Bolsa de Trabajo. S
Puedes contactar con él escribiendo a E
salidasprofesionales@cursosccc.com. \E

(&)

Contacta para

cualquier consulta
de tipo administrativo.




6

CoOmo vas a
seguir tu
formacion:
-| Campus
on line




TECNICO SUPERIOR EN HIGIENE BUCODENTAL

Accede al Campus on line con tu Nimero de Usuario y Clave de Acceso
en wWww.campusccc.com.

En el Campus on line es donde podras en cualquier momento y desde
cualquier ordenador o dispositivo mévil ( teléfono, tablet...), acceder a
todos los servicios disponibles de tu curso.

El campus te resultara muy sencillo e intuitivo de utilizar ya que en una
sola pantalla encontraras todo lo que necesitas para seguir tu formacion
organizado en los siguientes apartados:

17

Salidas
profesionales

A W W

Mi Curso Comunidad

Ayuday contacto Preparacién FP

Todos los
servicios de
tu curso a un

solo click. ¢y

WWW.CUrsosccc.com
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Mi Curso

Este apartado aglutina todas las herramientas relacionadas
con el estudio disponibles para seguir tu curso.

BeUWINE Band osaaay

Podras acceder al contenido del curso desde cualquier lugar y en cual-

quier momento.

Dispondras de toda la informacién sobre tu profesor, la asignatura que
corrige, los horarios en los que atiende telefénicamente y un acceso 24
horas via mensajeria para poderte dirigir a él en cualquier momento y
consultarle cualquier duda respecto a la materia que estés estudiando.

A lo largo de tu formacion iras recibiendo notificaciones y mensajes de
tu orientadora pedagbgica, del departamento de atencién al alumno, del
departamento de salidas profesionales o de tu profesor. La funcion de
estos mensajes es que estés informado de todo lo referente a tu curso.
Ademas podras también desde aqui enviar mensajes al destinatario que
desees.



Si lo que quieres
es triunfar

debes estudiar.

Acceso para alumnos:

suarex:

Contrasefia

Acceso para alumnos:

Usuario:

Contrasefia

iTu eliges el
momento y

el lugar para
seguir tu
formacion!

@ Podras ver tus datos personales y consultar tus calificaciones en
tu Expediente. Sabras en todo momento que porcentaje del curso
llevas realizado, los ejercicios hechos, la fecha de correccién, la
nota obtenida por cada uno de ellos y la media global.

iTendras una visién completa del camino recorrido y lo que falta
para lograr tu objetivo: diplomarte!

19
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Salidas
profesionales

Dispondras de informacion sobre cdmo realizar un
curriculo, prepararte para una entrevista de trabajo
o redactar una carta de presentacion.

Accederas ala bolsa de trabajo CCC de empresas
que se ponen en contacto con nosotros y portales
de busqueda de empleo.

Ademas podras contactar via mensajeria con

el departamento y consultar cualquier aspecto
relacionado con tu
futuro profesional

iEn un mismo
apartado
encontraras todo lo
relativo a facilitar
tu busqueda activa
w.de trabajo!

Comunidad

Esaquidonde tevas arelacionar con tus compafieros
de curso o con el resto de alumnos de otros cursos.

® Rellena tu perfil si quieres que el resto de tus
: compaiieros puedan verte en esta seccion.

® Conoce alos alumnos que estan estudiando un
curso relacionado con el tuyo.

® Accede al chat para poder conversar con el res-
to de alumnos.

@® Podras ver todas la publicaciones que CCC en
redes sociales

® Propén un foro de discusién o participa en algu-
no que ya esté abierto.



Ayuda y contacto

Este apartado relne las respuestas a las consultas
mas frecuentes sobre los servicios y utilizacién del
campus. Podras consultar las dudas mas habituales
de nuestros alumnos y mandarnos la tuya.

También puedes contactar desde aqui via
mensajeria con el departamento de alumnos, la
orientadora pedagégica y el departamento de salidas
profesionales.

Preparacion FP

Dispondras de toda la informacién relativa a
las pruebas libre de FP que te daran acceso al
titulo oficial de Formacién Profesional. Podras
consultar convocatorias, plazos de inscripcion
asi como informacion y dudas frecuentes
referentes a estas pruebas.

GUIA DEL CURSQ
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Y al terminar
tu diploma

Una vez terminado el estudio y superados todos los ejercicios
recibiras el Diploma CCC que acredita que has superado el Curso
con éxito.

Diploma




Alumni

Alterminar el curso formaras parte de Alumni CCC (www.alumniccc.com),
la comunidad de ex alumnos donde podras consultar informaciones y
actualizaciones relacionadas con la materia que has estudiado y otras
noticias, consejos, notificaciones de otros cursos, ofertas especiales...

Podras encontrarte y contactar con compaferos y otros ex alumnos.
Ademas, simplemente por ser miembro de Alumni CCC, podras disfrutar

de numerosos descuentos.

Siempre que lo consideres oportuno podras dirigirte al responsable del
Departamento de Alumni para solicitar informacion o realizar cualquier
consulta.

. LLAMANOS GRATIS:

AlumniCCC 900 20 21 23

Cormumidad de Antigucs Al

HAZTEALUMNI / TRABAO / FP / FORMACION / ACTUAUDAD / FOROS / OFERTASYDESCUENTOS / CONTACTAR /

TE AYUDAMOS EN
LA BUSQUEDA B
DEEMPLEO - _

CONSEJOS PRACTICOS 5

PARA LA BUSQUEDA DE EMPLEO .’
N~
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