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MASTER EXPERTO EN QUIROFANO

DESTINATARIOS

El Master en Quiréfano esta destinado a todas
aquellas personas que pretendan adquirir todos los
conocimientos necesarios en este ambito profesional y poder

desarrollarlos de forma eficiente en el mundo laboral.

La cirugia es entendida como aquella modalidad
terapéutica que consiste en la manipulacion mecanica de
estructuras anatomicas mediante instrumental quirurgico,
con el fin de realizar un diagnéstico o tratamiento de una
enfermedad o patologia. Las cirugias pueden clasificarse
segun la situacion higiénica de la cirugia, segun demanda,
localizacion, extension o proposito y ademas se dividen en
varias fases o0 etapas. Ademas, la reanimacion
cardiopulmonar es una de las técnicas mas importantes.
Conocer la técnica, los procedimientos y los pasos a seguir

puede marcar la actuacion frente a una situacion critica.

El alumno recibira acceso a un curso inicial donde
encontrara informacion sobre la metodologia de aprendizaje,
la titulacion que recibira, el funcionamiento del Campus
Virtual, qué hacer una vez el alumno haya finalizado e
informacion sobre Grupo Esneca Formacion. Ademas, el

alumno dispondra de un servicio de clases en directo.
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*Ambas modalidades incluyen
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MASTER EXPERTO EN QUIROFANO
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BUSINESS SCHOOL

CERTIFICACION OBTENIDA

Una vez finalizados los estudios y superadas las pruebas de
evaluacion, el alumno recibira un diploma que certifica el “MASTER EXPERTO EN
QUIROFANO”, de ESNECA BUSINESS SCHOOL, avalada por nuestra condicién de
socios de la CECAP y AEEN, maximas instituciones espafnolas en formacién y de

calidad.

Los diplomas, ademas, llevan el sello de Notario Europeo, que da fe de la validez,

contenidos y autenticidad del titulo a nivel nacional e internacional.

*El contenido del curso se encuentra orientado hacia la adquisicion de formacion
tedrica complementaria. Este curso no conduce a la obtencion de una titulacion
oficial.

REDES SOCIALES

f www.facebook.com/esnecaschool linkedin.com/school/esneca-business-school

@esneca.business.school www.esneca.com

y www.iwitter.com/ESNECA www.esneca.com/blog




CONTENIDO FORMATIVO

PARTE 1. QUIROFANO

1. Concepto de medio quirurgico
* Distribucién del area quirurgica
* Clasificacion de la cirugia
* Etapas de la cirugia
2. Miembros del equipo quirurgico
* Funciones del personal quirurgico
* \Vestuario y complementos del personal de quir6fano

1. Lavado quirurgico
2. Campo estéril
* Preparacién del campo
* Mesa de instrumental. Colocacién del instrumental
* Entrega de instrumentos
. Quiréfano sin latex
. Cirugia menor
* Precauciones y contraindicaciones
* Infraestructura y material basico para cirugia menor
5. Cirugia mayor ambulatoria
Procedimientos comunes en CMA
Criterios de seleccion de los pacientes
Criterios de exclusion de pacientes
Recomendaciones a los pacientes que van a ser intervenidos de CMA
6. Drenaje quirurgico
* Tipos de drenajes
* Retirada del drenaje

AW

1. Atencidn preoperatoria al paciente quirurgico
* Atencion al paciente en el dia de la intervencién
* Preparacion del campo quirurgico: técnica de rasurado
2. Atencidn postoperatoria al paciente quirurgico
* Etapa de postoperatorio inmediato
* Etapa de postoperatorio mediato
3. Complicaciones postoperatorias
4. Consentimiento informado
* Elementos del consentimiento informado
* La manifestacion escrita
* Negativa al tratamiento
5. Posiciones del paciente quirurgico
* Medidas de seguridad
* Posicién supina o dorsal
* Posicién prona o ventral
* Posicién lateral o Sims
* Posicién de Fowler o sentado
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. Introduccién. Definicién de dolor
. Anestesia

* Anestesia general
* Anestesia local
* Farmacologia anestésica mas empleada en quiréfano

. Analgesia

* Tipos de agentes analgésicos

. Constantes vitales y monitorizacion

* Determinacion de la frecuencia respiratoria
* Determinacion de la frecuencia cardiaca

* Determinacion de la temperatura corporal
* Determinacion de la pulsioximetria

* Determinacion de la presion arterial

. Sistemas de monitorizaciéon

* La monitorizacion electrocardiografica

. Ventilaciéon mecanica
. Ventilacion mecanica no invasiva

. Principales conceptos
. Limpieza del material

* Principios basicos de limpieza
* Recomendaciones generales para la limpieza de instrumental quirdrgico

. Desinfeccion

* Meétodos de desinfeccion del material
* Factores que afectan la efectividad del proceso de desinfeccion

. Esterilizacion

* Principios basicos de esterilizacion
* Conceptos y objetivos de la central de esterilizacion
* Meétodos de esterilizacion

. Cuidado del material estéril

* Control de calidad de la esterilizacién
* Principios que deben tenerse en cuenta en desinfeccion y antisepsia

. Sutura

* Breve historia

* Tipos de cicatrizacion

* Caracteristicas de la sutura
* La sutura ideal

. Clasificacion
. Material empleado

* Agujas
*  Otro material

. Técnica de sutura

* Tipos de sutura
* Nudos
* Retirada de puntos
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Otras suturas especificas

. Maniobras quirurgicas basicas

Apertura
Diseccion
Hemostasia
Cierre
Separacion

. Instrumental quirargico
. Partes de un instrumento quirurgico
. Clasificacion del instrumental quirurgico

. Instrumental quirargico general
. Instrumental de diéresis

Bisturi o escalpelo
Tijeras

. Instrumental de diseccion

. Instrumental de separacion

. Instrumental de hemostasia

. Instrumental de sintesis

. Instrumental de campo

. Instrumental quirargico auxiliar
. Conteo de material quirurgico

. Accidentabilidad, descripcion de puestos de trabajo y actividades basicas
. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad

Riesgo de caida al mismo nivel

Riesgo de caida a distinto nivel

Riesgo de choques y golpes contra objetos méviles o inméviles
Riesgo de caidas de objetos por desplome o derrumbe, riesgo de atrapamiento
Riesgo de cortes o pinchazos

Riesgo de proyeccion de fragmentos, particulas o liquidos
Riesgo de quemaduras por contacto térmico

Riesgo de incendio o explosion

Riesgos derivados de contactos eléctricos

Riesgo de sobreesfuerzos

Riesgo de contacto con sustancias nocivas, toxicas o corrosivas
Riesgo de golpes y atropellos por vehiculos

Riesgo de agresion

3. Riesgos derivados de las condiciones higiénicas

Riesgo de exposicidn a contaminantes quimicos
Riesgo de exposicion a contaminantes bioldgicos
Riesgo de exposicidn a radiaciones ionizantes
Riesgo de exposicion a radiaciones no ionizantes

4. Riesgos derivados de las condiciones ergondmicas del lugar de trabajo

Fatiga visual por una iluminacion inadecuada y por el trabajo con PVD
Riesgo de disconfort por exceso de ruido
Riesgo de disconfort por temperatura inadecuada



* Fatiga fisica
* Fatiga Mental

PARTE 2. ANESTESIA Y REANIMACION

. Anatomia del aparato respiratorio
. Funcién de la respiracién
* Ventilacion pulmonar
* Respiracion celular e intercambio gaseoso
. Exploracién del aparato respiratorio
* Inspeccién
* Percusion
* Palpacion
* Auscultacion
* Pruebas de valoracion
. Control y regulacién de la respiracion
. La hiperrespuesta bronquial en lactantes
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1. Anestesia
* Anestesia general
* Anestesia local
2. Problemas y complicaciones anestésicas
* Hipertermia maligna anestésica
* Hipotermia perioperatoria
* Reacciones anafilacticas
* Nauseas y vomitos postoperatorios
* Complicaciones pulmonares perioperatorias
* Despertar intraoperatorio
* Trastornos del ritmo
* Relajacion o bloqueo muscular residual
3. Anestesia segun la especialidad médica
4. Farmacologia anestésica mas empleada en quir6fano
* Farmacologia en anestesia general
* Farmacologia en anestesia local

1. Parada cardiorrespiratoria
2. PCR por obstruccion de via aérea por un cuerpo extrafio

* Persona consciente con obstruccion de la via aérea

* Persona inconsciente con obstruccion de la via aérea por cuerpo extrafio
3. Prevencién de parada cardiorrespiratoria

1. Conceptos esenciales en la reanimacion cardiopulmonar
2. Cadena de supervivencia
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* Valoracion del nivel de conciencia
* Valoracion de la ventilacion y pulso
* Recomendaciones para la RCP hospitalaria

. Soporte Vital Basico (SVB)

* Identificacion de la situacion
* Soporte vital basico en menores

. Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar

* Ventilacion manual
* Masaje cardiaco externo

. Técnicas de soporte vital basico

. Soporte vital avanzado

* SVA pediatrico
* Soporte vital avanzado integrado

. Control de la via aérea

* Teécnicas para la apertura de la boca y limpieza manual

* Dispositivos empleados en la limpieza y desobstruccién de la via aérea
* Canulas faringeas

* Intubacién traqueal

* Teécnicas quirurgicas

* Técnicas alternativas

. Ventilacion artificial instrumentalizada
. Soporte circulatorio avanzado

* Ayudas mecanicas para la compresion toracica

. Arritmias

* Arritmias del paro cardiorrespiratorio
* Tratamiento eléctrico de las arritmias criticas

. Causas potencialmente reversibles de la PCR
. Farmacos de uso frecuente en reanimacion

* Farmacos utilizados en RCP pediatrica
* Vias de infusioén utilizadas

. Estilo Ulstein

. La figura del recién nacido

* C(Clasificacion del/la recién nacido/a
* Cuidados inmediatos neonatales

. Introduccién a la reanimacion neonatal
. Preparacion para la reanimacion neonatal
. Técnica de reanimacion neonatal

* Evaluacion inicial

* Estabilizacion inicial
* Valoracion

*  Ventilacién

* Masaje cardiaco

* Farmacos y fluidos

. Consideras éticas en la reanimacioén neonatal
. Conducta post-reanimacion



. Estabilizacién post-reanimacion
. Transporte neonatal

* Recursos para el traslado neonatal

. Bases éticas en neonatologia

. Evaluacion de la via aérea. Via aérea dificil

* Clasificaciones predictivas de via aérea dificil
* Manejo de la via aérea dificil

. Ventilaciéon mecanica

* Complicaciones de la ventilacién mecanica

. Ventilacién mecanica no invasiva

* Modalidades de la VMNI

* Objetivos y Beneficios de la VMNI

* Indicaciones y Contraindicaciones de la VMNI
* Material y funcionamiento en VMNI

. Aspectos generales

2. Uso del DEA

AW

. Oxigenoterapia

* Sistemas de administracion de oxigeno de bajo flujo
* Sistemas de administracién de oxigeno de alto flujo

. Aerosolterapia

* Sistemas presurizados
* Inhaladores de polvo seco
* Nebulizadores

. Ingreso en la unidad de reanimacién
. Completar grafica de constantes

* Componentes de las graficas
* Graficas del despertar y reanimacion

. Cuidados de la intubacion
. Drenajes quirurgicos. Cuidado de los sondajes y drenajes

* Tipos de drenajes
* Cuidados de pacientes con drenaje. Retirada del drenaje
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